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79 37 BRI
D ONNERGIT,O

RIS LEIRO,

Vocé sabia que a histéria do Exército
Brasileiro comegou em um lugar
chamado Montes Guararapes, em
Pernambuco? Isso ja faz muito fempo.
Foi no dia 19 de abril de 1648, quando o
Brasil venceu o invasor holandés.
Naquela época, indios, brancos e negros
mostraram para todos os brasileiros
como é importante cuidar da nossa
terra, da nossa Nagdo. Eles foram
muito corajosos, lutaram para defender
0 nosso povo e deram muitos exemplos
importantes para as pessoas mais
jovens, como camaradagem e respeito.
Hoje, os militares do nosso Exército
lembram-se daquelas pessoas e das

vitérias que elas conquistaram. Assim, a gente se prepara para
enfrentar novos desafios.

Amiguinho, por falar em “"novos desafios”, vocé sabia que estd
chegando a Rio 2016? Ja viu que vamos ter muitos militares
atletas competindo em vdrios esportes? Nessa Olimpiada, o

Exército poderd mostrar toda a sua “"Forga no Esporte” e, com

a sua torcida, vamos conquistar muitas medalhas. Retna os
seus colegas e ajude o Brasil a vencer mais essa "batalha".
Até ldl Forte abrago!
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0l4, criangas!
Que tal jogarmos
i uma partidinha
de futebol?

” AhlAhl V Ede

L/ n
Entra na VNgo Ndo é no  Verdade, ld

Ve que

proximal jd esTamgs ‘ no camfoI
e

ogando? (] do quartell




‘ Pouco depois, no campo do quartel... |

Calma,
amiguinho.
Ainda ndo}

Antes de Entdo...

i, raticarmos -
qutflquer' esporte, T
) \precisamos fazer /FRIEE ’ .

{ alongamentos -'! ; -

‘ Com esses N
exercicios,
evitamos alguns
m p machucados.
| - : \
; i /)| : .. -B )
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Nos quartéis, = o
praticamos muitos [/, Aatividade
N N\ esportes! _ didria € importante
» ; para melhorarmos o
nosso preparo
fisico.



Eu javi
um monte de
soldados correndo
e cantando

. bem alto.

Um... dois... trés...quatro...

Quatro... trés... dois... um...

faz com que
eles fiquem mais
fortes!

precisam desse
preparo para
defender
a PATRIA.




...vocés Rscx.bcijam
ue o rRel do
Futebol Pelé. também - Ele fez

f isso como militar
e defengoelérgaséﬁgdelra e como atleta

profissional!

O Jodo do Pulo* foi
outro soldado e atleta
famoso.

recordista
mundial de
salto triplo.
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Os militares atletas
fazem isso

Eu também

e ara colocar ARIAIARIAR] ] para mostrar
a mdo na cabega Esse gesto (que am19£1]:20550
igual vocgs~ | se chama .

continéncia.

fazem!

Eles se sentem
orgulhosos de
representar o

nosso Pais.

Posso me
Juntar ao
grupo?




Estava

Eles sdo A
o e incriveis e alguns oS VAl
atletas! V°°d‘(]l sigazr'o'l‘gfm'" entre outros

esportes...
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Nossa! Eles
devem ser
muito corajosos
para enfrentar

0s adversdrios!

soldados que
sdo atletas

de Pentatlo
Moderno.

¢ necessdrio
praticar cinco
modalidades
diferentes,

Nossa
atleta, a Sargento '\
Yane, ja foi camped
no Pentatlo
Moderno!

Afinal, vamos
ter compeficoes
de qué?







Se eu fosse
o Garoto de Ferro,

Se tivesse conseguiria fazer
IQUPTI futebol nessa todas essas
; egar lista... atividades!

AhlAhlAhI
Ndo precisa
ser de ferro!

ooy
A Basta ter
. N uma alimentagdo
e : saudavel...
o '

Za

Praticar
exercicios
fisicos...

disciplina
nos treinos!

— ; E - y

e Ndo esquega:
- ‘ a prdtica dg esportes
faz bem a satide!




Olha g,
amiguinhos!

turminha estd
chegando para g [
completar /A

oI,
pessoall

Na defesa
e ho esporte,

=4\ fudo pela PATRIA! Jf




PARA COLORIR







CRUZADINHAS

119k [dle | :[AIBIR[1 |LI®
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Complete a CRUZADINHA de acordo com o nome dos
esportes e descubra o que comemoramos
no dia 19 de abril!
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Ajude nosso
atletaair até
o ponto de chegadal

LABIRINTO
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Mostre o caminho
da piscina para
0 hosso nadador.



il de suor e mdo do atleta
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cel






HINO NACIONAL

Letra: Joaquim Osorio Duque Estrada
Musica: Francisco Manuel da Silva

Parte |

Ouviram do Ipiranga as margens
placidas

De um povo heréico o brado
retumbante,

E o sol da liberdade, em raios
falgidos,

Brilhou no céu da patria nesse
instante.

Se o penhor dessa igualdade
Conseguimos conquistar com
braco forte,

Em teu seio, 6 liberdade,
Desafia o nosso peito a propria
morte!

O Patria amada,
Idolatrada,
Salve! Salve!

Brasil, um sonho intenso, um raio
vivido

De amor e de esperanca a terra
desce,

Se em teu formoso céu, risonho e
limpido,

A imagem do Cruzeiro resplandece.

Gigante pela propria natureza,

Es belo, és forte, impavido colosso,
E o teu futuro espelha essa
grandeza.

Terra adorada,

Entre outras mil,

Es tu, Brasil,

O Patria amada!

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Patria amada,

Brasil!

Parte Il

Deitado eternamente em bergo
espléndido,

Ao som do mar e a luz do céu
profundo,

Fulguras, 6 Brasil, florao da
Ameérica,

lluminado ao sol do Novo Mundo!

Do que a terra, mais garrida,
Teus risonhos, lindos campos tém
mais flores;

"Nossos bosques tém mais vida",
"Nossa vida" no teu seio "mais
amores".

O Patria amada,
Idolatrada,
Salve! Salve!

Brasil, de amor eterno seja simbolo
O labaro que ostentas estrelado,

E diga o verde-louro dessa flamula
Paz no futuro e gléria no passado.

Mas, se ergues da justica a clava
forte,

Veras que um filho teu nao foge a
luta,

Nem teme, quem te adora, a propria
morte.

Terra adorada,

Entre outras mil,

Es tu, Brasil,

O Patria amada!

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Patria amada,

Brasil!




0l4, pessoal!

Sou ¢ Ian Gregory, "\
de Brasilia. Tenhd 5 anos
e adorei a edigdo de
15 anos do Recrutinha.

A capa fala
com a gentel

Oi, Recrutinhal
Sou o Arthur Keven,
de 4 aninhos. Moro em
Taguatinga, DF, e adorei
ter conhecido vocé aqui

a minha creche,

Qi, ami%uinhos! Sou
a Julia dos Santos Leite, de
3 anos, Moro em Curitiba
e 10 muito feliz de
sair no seu mural,
Recrutinha

Recrutinha e Olivinha!
Nés somos os irmdos
gémeos Juliana e Renan,
de 9 anos. Moramos
em Brasilia e adoramos
ler suas aventuras.




Recrutinha, sou o
Jodo Pedro, de Brasilia.
Tenho 7 anos e
adoro ler todas as
suas revistinhas!

Oi, sou Luis Felipe, de
2 anos. Meu irmdo, _
Jodo Pedro, sempre 1€
suas aventuras
pra mim.

Oi, sou a Isadora
Padovani Martins, de,
7 meses. Moro em Brasilia
e minha mamde adora
ler o Recrutinha
pra mim.

4

Oi, sou a Isabella
Martins Concentino, \
tenho 2 aninhos e moro em
Brasilia. Sou muito esperta e
Jd, ja vou ler todas
as suas aventuras,
Recrutinhal

22




Realize seus sonhos,
faca ja a sua Poupanca POUPEX!

Poupanca

0800 61 3040 [POUPEX |

Www.poupex.com.br 0 melhor caminho para o seu futuro
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