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Para especialistas, inseguranga no emprego
fez com que operario recorresse mais a Justica
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A intensificagdo da crise econdmica observada nos ultimos dois anos fez com que o desemprego e a
inseguranga no mercado de trabalho da regido aumentassem. Temendo perder seus postos de
trabalho, muitos operarios acometidos por doenga ocupacional resolveram buscar respaldo na
Justica, a fim de obter indenizacao pelas sequelas provocadas ou acentuadas, geralmente, por

atividades repetitivas.

Como reflexo, o volume de agdes trabalhistas tramitando no Judiciario cresceu 64,7% entre 2014 e
2016, ao saltar de 2.283 para 3.762 processos. Neste ano, até agosto, foi verificado o ingresso de
2.419 documentos a Justica, nimero que corresponde a dez agdes por dia e supera o total de 2014.
Os dados sédo do TRT (Tribunal Regional do Trabalho) da 2% Regiédo, que engloba toda a Regiao
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Metropolitana de Sao Paulo e a Baixada Santista.

Para o secretario-geral do Sindicato dos Metalurgicos de Santo André e Maua, Sivaldo Pereira, o
Espirro, as massivas demissdes das montadoras de veiculos da regido podem ter influenciado no
aumento dos processos. “Causou um efeito em cadeia. As autopegas, inclusive, sentiram bastante
nos ultimos tempos por conta disso. O medo em perder o emprego também impulsionou o ingresso

de acbes”, avalia.

E importante ressaltar que o Grande ABC conta com seis fabricantes nas sete cidades: Ford,
Mercedes-Benz, Scania, Toyota e Volkswagen em Sao Bernardo, além da General Motors, situada

em Sio Caetano.

“O principal motivo para o aumento do numero de agdes por causa de doenga ocupacional € a
informacgédo. As pessoas estao ficando mais cientes dos seus direitos e de que elas ndo seréo
mandadas embora por isso. Ao contrario, terdo direito a estabilidade”, explica o advogado
especialista em Direito Previdenciario Jodo Badari, sécio do escritorio Aith, Badari e Luchin, Jo&do
Badari.

Na concepgao do médico especialista em medicina do trabalho e socio da Ziviti, empresa voltada a
realizagao de pericia médica Rodrigo Camargo, as doengas ocupacionais sdo causadas nao apenas
por problemas na ergonomia fisica, mas também na cognitiva. “Por este motivo, tanto alguém que
desempenha um movimento repetitivo quanto a presséo psicolégica podem desencadear algum
problema. Assim, uma das doengas que mais estao crescendo € a depressao”, afirma. “No Grande
ABC, uma das enfermidades mais comuns é a sindrome do impacto, problema desenvolvido no
ombro, quando o trabalhador passa longos periodos com o brago elevado acima de 60 graus.”

Camargo destaca que a reforma trabalhista, que passara a vigorar a partir de novembro e devera
ampliar a terceirizagao, também tem influéncia no maior ingresso de agdes trabalhistas. O presidente
do Sindicato dos Quimicos do ABC, Raimundo Suzart, partilha da opinido. “Com o risco maior de
perder o trabalho tanto por conta da crise quanto pelo temor pds-reforma, ele (o trabalhador) acaba
recorrendo a isso (o ingresso das agdes) para, quem sabe, se sair do emprego, ter algum tipo de

reserva.”

Profissionais da regidao sofrem com movimentos repetitivos

Quem faz parte da estatistica é Uilson Ventura Piovezani, morador da Vila Sdo Pedro, em Sao
Bernardo, que contabiliza diversos problemas ocasionados por 22 anos atuando no chao de fabrica
da Ford. “Tenho tendinite, bursite, ruptura no tendao, artrose, hérnia de disco e, ha mais ou menos
quatro anos, ingressei com agdes por danos morais, periculosidade e, também, por irregularidades
nas horas extras”, contou o ex-funcionario que atuou nas areas de estamparia e pintura da
montadora norte-americana, localizada no bairro Tabo&o, na mesma cidade.

Outro operario, morador de Santo André, que trabalhou na Mercedes-Benz e preferiu nao se
identificar, relatou que possui trés procedimentos em tramitagdo na Justiga. “Tenho duas (agdes)
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contra a empresa a respeito do horario de janta e da lesdo que tenho no ombro, além de mais uma
outra contra o INSS (Instituto Nacional do Seguro Social).”

Outra profissional que atua no setor bancario e também preferiu ndo revelar seu nome, afirmou estar
afastada pelo INSS até o dia 31 de dezembro, além de receber auxilio-doenga e se tratar por TAG
(Transtorno de Ansiedade Generalizada). “Tudo comegou em 2012, quando a agéncia em que eu
trabalhava foi assaltada. Eu tinha medo de tudo, até de colocar o lixo para fora de casa. Sem saber,
tinha desenvolvido a sindrome do panico e fiquei assim por seis meses, até que comecei a ter
sintomas fisicos, como dores no estdbmago e no peito. Até procurei um advogado para ingressar com
acao contra a instituicdo, mas tenho medo de ser demitida. Vou processar apenas se me mandarem
embora.”

Especialistas elencam motivos para doencas

As acbes motivadas por doenga ocupacional podem ter trés reflexos, aponta o especialista em Direito
Previdenciario e sécio do escritorio Aith, Badari e Luchin, Jodo Badari.

“O primeiro se da na esfera trabalhista, em que a pessoa tem direito a estabilidade de 12 meses
ap6s o fim do periodo de incapacidade e recebe uma indenizagao”, afirma. “O segundo, no ambito
previdenciario, prevé que o segurado do INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) podera receber
auxilio-doenca, auxilio-acidente ou sera aposentado por invalidez’, completa. “Ja o terceiro é na
esfera securitaria. A maioria das empresas possui um seguro para o caso de acidentes, entao, caso
aconteca algum, a vitima também tera direito a receber quantia.”

Para a diretora do Sindicato dos Bancarios do ABC e integrante do setor de Saude da entidade,
Adma Gomes, a quantidade de casos de sindrome do panico e depressao estao crescendo muito na
categoria, mas muitos ndo reconhecem que estdo com a doenga, além de terem medo e vergonha da
condicdo. “Grande parte que possui alguma doenga ocupacional s6 entra com processo caso seja
demitido e, mesmo assim, teme nao conseguir outro emprego, por isso apenas cerca de 50% o
fazem. Os problemas fisicos mais comuns aos bancarios sdo os de coluna, porque eles passam
muito tempo sentados. Mas, € um dos mais dificeis de serem reconhecidos como doenca
ocupacional.”

Para o médico especialista em medicina trabalhista Rodrigo Camargo, “na maioria dos casos, o
motivo que leva a doencga ocupacional € conhecido, por isso ela deveria ser evitada”.

Ainda segundo Adma, “em alguns casos, as pessoas tomam remédios, porém nao pedem

afastamento e, muito menos, entram com algum processo contra a empresa.”

Comentarios

Atencao! Os comentarios do site sao via Facebook. Lembre-se de que o comentario é de inteira
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responsabilidade do autor e ndo expressa a opiniao do jornal. Comentarios que violem a lei, a moral
€ o0s bons costumes ou violem direitos de terceiros poderao ser denunciados pelos usuarios e sua
conta podera ser banida.
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