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Saiba mais sobre o  HIS que, segundo o Ministerio da Saude, est6 
relacionado ao S U ~ ~ O  de microcefalia que atinge 13 Estados e o DF 



AEDES X PERNILONGO 
Tamanho, h5bitos e local de desenvolvimento 
s%o as principais diferengas 

* 

marcas brancas no 
corpo e nas patas 

0 QUE 0 ZIKA 
0 virus foi isolado pela primeira vez em 1952, em 
Uganda. A doenqa e endh i ca  na Africa e Asia. 0 
primeiro caso registrado no Brasil foi em 2014, Hd dois 
tipos, o africano e o asiitico -que circula no pais 

I N F E C C ~ O  
Caminho do virus 

ApBs o acasalamento, a 
f6rnea passa a se alimentar 
de sangue, que ajuda a 
desenvolver os ovos 

SINTOMAS 
0 virus zika pode causar 

Aedes aegypti 

> Hibito mais diurno 
> Transmite dengue, 
chikungunya e zika 
> Voa geralmente entre 
0,5 e 1.5 metro de altura 
? Pode subir at6 18 m (6 
andares) e voar horizon- 
talmente cecca de 100 m 

> H6bito mais noturno 
\ Tr3nrm;tn Cl-tAnrn 



' PERGUNTAS QUE 
NAO PARAM DE ZUN 

1 0 que 6 o virus Aka? - f um virus da familia dl 0s 
flavivirus, a mesma da den- 
gue e da febre arnarela 

2 Como 6 transmitido? 
Nas cidades, principal- 

mente por rneio do Aedes ae- 
gypti, que tambem transmite 
a dengue e a chikungunya 

3 Quais 0s sintomad - Mais de 80% dos casos 
s io  assintomiticos, mas 
alguns dos sintomas que 
podem aparecer s2o febre e 
vermelhidao (veja infogrifi- 
co), que geralmente desapa- 
recern depois de 3 a 7 dias 

4 0 que 6 a microcefalia? 
Mi-formag20 cerebral que 

faz corn que beb& nasgam 
corn a circunferencia da 
cabeqa rnenor que 32 cm. 
Ela pode afetar o desenvolvi- 
mento e causar dificuldades 
cognitivas, motoras e de 
aprencjizado, entre outras . , 5 0 zika tern r e l a w  com 

0s casos de microcefalia? 
Sim, alem de a aka de 
casos acontecer nos mesmos 
lugares e epoca, o virus foi 
achado no tecido nervoso de 
um recem-nascido 



6 Essa r e w o  fi - era conhecida? 
N%o. A situagio e inedita na 
pesquisa cientifica mundial. 
A p Q  os casos no Brasil, a 
Polinesia Francesa passou a 
investigar a relapo. uma vez 
que um surto de zika atingiu 
seu territ6rio em 2013 

7 Comoodrusafetao 
drebro do beW? 

0 zika tem uma tendencia 
natural a atacar celulas ner- 
vosas. Uma vez que ele atinge 
o feto, se o cerebro ainda esti- 
ver em formag%o, ha risco de 
as celulas n%o se desenvolve- 
rem nem migrarem, fazendo 
corn que o br@o e a cabega 
fiquem pequenos 

4 .  8 Que caradedsticas 
aparecem no exame? 

H i  uma diminuigao dos giros 
cerebrais, deixando o cerebro 
com aspect0 liso. Calcifica- 
g6es t a m k m  podem surgir 
\ .  

9 Quantos cuos foram 
nothados em 2015? 

Segundo o Ministerio da 
Sadde: ja s%o 1.248 casos 
suspeitos no pais, quase 
10 vezes mais que em anos 
anteriores 

10 HA exames para - detectar o virus? 
Sao Paulo deve oferecer o 
teste no SUSeem breve. Al- 
guns laboratdrios particulares 
estao langando o teste 

11 P(lnosdea(droo - brem exames e taste? 
0 Instituto Brasileiro de De- 
fesa do Consumidor diz que o 
plano n%o pode se negar. Se 
o cliente tiver dificuldades, 
pode reclamar Agencia Na- 
cional de Sadde Suplementar 



1 2 Como se proteger? - Elimine criadouros 
de mosquito e use calca e 
camisa de manga comprida, 
alem de repelentes 

1 3 Deve-se evitar gravi- - dez neste momento? 
0 secretdrio de Salide de SP 
diz que n%o, ja alguns espe- 
cialistas afirmam que sim. 0 
Ministerio da Saljde diz que 
a gravidez deve ser acompa- 
nhada desde cedo 

1 4 Como saber se fui - picado pelo Aedes? 
f dificil saber. A picada do 
mosquito geralmente nao 
coca nem provoca reacties 
alirgicas. 0 period0 de maior 
risco e das 9h  as 13h  

1 5 Onde o mosquito 
. - pica, geralmente? 

Especialmente na regiao 
dos bracos e do abdome em 
adultos e da face em criancas. 
0 mosquito voa geralmente a 
ate 1.5 metro de altura 

1 6 A inkc@o por zika - pode ser letal? 
Ha registro de tres mortes 
ligadas ao virus no Brasil em 
2015, sendo uma de um beb@ 
com microcefalia. As outras 
sao de uma jovem de 1 6  anos 
e de um homem com lljpus - 
uma doenca autoimune 

1 7 Se a mulher for infec- - tada antes da gravi- 
dez, o bebe corm risco? 
Se ela j6 estiver curada (geral- 
mente de forma espontdnea), 
o risco e baixissimo 

1 8 POSO ter Aka urn  
segunda vez? 

E pouco provdvel, pois o orga- 
nismo ja teria repertbrio para 
lidar com uma nova infeccao 



1 9 0-Aedes pode trans- - mitir mais de um tipo 
de Vcrus na mesma picada? 
Em tese sim, mas isso ainda 
n i o  foi observado. Por outro 
lado, jd houve o relato de uma 
coinfecqio em um paciente 
de zika com dengue 

'20 H I  vacina - contra o zika? 
Nio, e isso pode levar mais 
de uma dkcada. 0 desen- 
volvimento seria mais fdcil, 
porem, que o de uma vacina 
contra a dengue -j6 que h6 
apenas um tipo de virus zika, 
e quatro de dengue 

2 1 Seesther carregando - um feto com microce- 
falia, a muher pode abortar? 
Por n i o  estar previsto em lei, 
o aborto de fetos com micro- 
cefalia e que simultaneamen- 
te carreguem ma-formaq6es 
incompativeis com a vida 
deve ser autorizado previa- 
mente pela Justiqa 

2 2 0 vfrus zika t a d m  - pode causar outros 
sintomas mais graves? 
Em adultos, k possivel que 
o zika cause a sindrome de 
Guilla'in-Barrk, doenfa neuro- 
l6gica rara e paralisante. Hd 
relato de casos apbs o conta- 
to com o virus, mas a r e l a ~ i o  
ainda n i o  foi comprovada 




