
POR OUE NAO 

COMIGO? - - - - - 
Infectada pel0 virus zika durante a gravidez, mse de menina com 
rnicrocefalia planeja investir na reabilitaq50 da crian~a 



RESUMO No terceiro 
mes de gestaqso, a comer- 
ciante Suzana Bertolucci, 
33, de Paulo Afonso (BA), 
contraiu o virus zika. 0s 
dois primeiros ultrassons 
ngo demonstraram danos 
neurol6gicos no bebe. 
Mas, poucas semanas an- 
tes do parto, um outro 
exame revelou a microce- 
falia e outras alteraq6es 
no cQebro da menina. 
"Nunca questionei por 
que isso est6 acontecendo 
comigo. Sempre coloco: 
por que ngo comigo?" 

(,,,) Depoimento a 

Sou casada h6 nove anos, 
mas nunca tinha tentado en- 
gravidax. Com medo da res- 
ponsabilidade de se ter uin fi- 
Iho, sempre adiava essa deci- 
s50. Usava pilula anticoncep- 
cional,mas parei porque me 
dava enxaqueca. Passamos a 
usar camisinha, mas no dia 
lo de janeiro foi sem mesmo. 

No final de janeiro, desco- 
bri que estava gr6vid.a. Fica- 
mos muito felizes. Comecei a 
fazer o pr6-natal e tudo cor- 
ria bem. Em marco, por6m, 
meu corpo empelotou todo. 

Eram umas manchas ver- 
melhas que coqavam muito. 
Achei que era alguma alergia 
alimentar. Fui para o hospi- 
tale 16 me deram medicamen- 
tos antial6rgicos. 

Nos dias seguintes, vhrias 
pessoas na minha cidade 
[Paulo Afonso] comecaram a 
ter os mesmos sintomas, 
manchas, coceira. 

0s mMicos falavam em vi- 
rose. At6 entgo, ningu6m sus- 
peitava do virus zika. Com 23, 
24 semanas, fiz o ultrassom 
morfol6gico do segundo tri- 
mestre. Estava tudo certo, era 
uma menina, que felicidade. 

Com 34 semanas, j6 cami- 
nhando para o fim da gravi- 
dez, fizemos um outro ultras- 
som. Resolvernos abrir o exa- 



me em casa, antes da consul- 
ta com a mWca. 
0 resultado deu microce- 

falia. Nem sabiamos o que era 
aquilo, fomos pesquisar no 
Google. Ficamos desespera- 
dos $om o ue vimos, Na con- 
Siilt& a &hca ntio esclare- 
2W&&"o~sa hiriais. 
' " t M e  apenas que a gente 
precisava ir para uma capital 
procurar ajuda de um neuro- 
logista, mas tambem nao in- 
dicou ninguem. 

Uma amiga de Salvador 
conseguiu contato no Hospi- 
talGeral Roberto Santos e, em 
15 dias, j& estava passando 
em consulta com urn especia- 
lista em medicina fetal. 

Foi ai que, pela primeira 
vez, soube de fato o que e a 
doenca, os comprometimen- 
tos neurol6gicos e a possivel 
ligactio com o virus. 

Tambem soube que havia 
a possibilidade de ela nem so- 
breviver. Foi um baque. Ao 
mesmo tempo, coloquei na 
mao de Deus. Ela nasceu no 
dia 30 de setembro com o sis- 
tema nervoso bem afetado. 
Parte do cerebro est5 bem da- 
nificada com calcificacks e 
aumento dos ventriculos. 
Mas, de resto, ela estii bem. 
0 teste do pezinho deu nor- 
mal, o da orelhinha tarnb6m. 
Ela ficou 30 dias na UTI semi- 
intensiva porque teve vMas 
convulsdes. 

Nesse periodo, chegiiva- 
mos 5s 6h30 no hospital e s6 



saiamos 5s 22h, quando ela 
dormia. 0 que eu mais que- 
ria na vida era ter a Ana Lau- 
ra em casa, fora daquele am- 
biente estressante da UTI. 

NBo deu para amament5- 
la no peito porque ela tinha 
dificuldades para mamar e 
respirar ao mesmo tempo. A 
fonoaudi6loga preferiu que 
eu tirasse o leite e desse na 
mamadeira. E tem sido assim. 
Ela se alimenta bem, chora 
quando est5 com fome, troca 
o dia pela noite e se acalma 
quando eu canto uma musi- 
quinha. Assim como qual- 
quer outro bebe. 

Deixei o meu trabalho [ela 
tem urna loja de calqados] pa- 

ra cuidar dela. Estou corren- 
do atrh de todas as possibi- 
lidades de reabilita~iio, neu- 
ro, fisioterapeuta, fonoaudi6- 
logo. Sou confiante, acredito 
muitb na minha m a .  NBo es- 
cut0 mais nada sobre as defi- 
cihcias, tento pensar no que 
ela pode conseguir. 0s mkdi- 
cos diio um diagnbtico, mas 
Deus d5 outro. 

Nunca questionei por que 
isso est5 acontecendo comi- 
go. Sempre coloco assim: por 
que nBo comigo? 

Meu maior desespero era 
que minha filha niio sobrevi- 
vesse. Niio tenho vergonha 
dela. Pelo contr&io, saio com 
ela nas mas, niio a escondo. 

As vezes, os primeiros a te- 
rem preconceito siio os pr6- 
prios pais. Eu olho para a mi- 
nha illha e vejo uma coisa lin- 
da, toda perfeitinha. 

Na internet, s6 mostram 
coisas homveis, criancps com 
deformidades muito skrias. 
Mas nem todos os casos siio 
assim. Conheci uma senhora 
de 54 anos que tem microce- 
falia e outra crianqa que an- 
da, fala. Depende muito do 
estimulo que recebem. 

Adrniro muito minha filha. 
l? guerreira, lutou para sobre- 
viver. Como pais, cabe a n6s 
coder atr5s de tudo o que ela 
precisar. Amor, carinho e es- 
timulo a Ana ter5 de sobra. 



Governo muda 
critkrio para 
registrar casos 

0 MinistQio da Saude 
vai mudar o critkrio para 
definir os casos de micro- 
cefalia em reckm-nascidos. 

Segundo a Folha apu- 
rou, a medida utilizada pa- 
ra contabilizar as ocorren- 
cias, a partir da circunfe- 
rencia da cabeqa do bebe, 
deve passar de menor ou 
igual a 33 cm paratmenor 
ou igual a 32 cm. 

Com a mudaqa, que va- 
le apenas para partos nio 
prematuros, o govern0 es- 
pera agilizar a confirma- 
q3o dos casos. Hoje, a pas- 
ta afirma que ha 1.248 ca- 
sos de bebes com microce- 
falia em investigaqio em 
l3 Estados e no DF. 0 Nor- 
deste concentra 98% dos 
registros suspeitos. 

As situaq6es em que a 
medida estiver entre 32 cm 
e 33 cm serio definidas co- 
mo "intermediiirias". 

Em todos os casos, po- 
riim, os beb& passar5o por 
tomografias que verificam 
a extens30 de possiveis 
complicaq6es no ckrebro. 

Tamb6m serio feitos tes- 
tes para verificar se o qua- 
dro pode estar associado i 
infecqio de gestates pel0 
virus zika, transmitido pe- 
lo mosquito Aedes aegyp- 
ti -0 mesmo da dengue e 
da chikungunya. 

A existencia de ligaqio 
entre o novo virus e os ca- 
sos de d-forma~30 em be- 
bi% foi confirmada pel0 Mi- 
nistiirio da Saiide. 



IMPACT0 
A nova medida em estu- 

do segue padr5o da OMS 
(Organizaqio Mundial da 
Saiide). N5o h5 estimativa 
de quantos casos podergo 
ser descartados com a al- 
tera~5o do crit6rio. 

A m u d w a  seguirgnor- 
ma do Estado de Pernam- 
buco anunciada ontem (3). 

"Vimos que s5o poucos 
os bebGs com 33 cm que 
t8m altera~50 tomogr5fi- 
ca", diz a secretaria de vi- 
giliincia em saiide, Lucia- 
na Albuquerque. 

De acordo com ela, de 
646 casos notificados no 
Estado, 211 atendem ao pa- 
dr5o da OMS. 0 s  demais 
ainda devem passar por in- 
vestigaq50, afirma. 

Para o obstetra Manoel 
Sarno, especialista em me- 
dicina fetal em Salvador, 
estabelecer uma medida 
para a definiq5o de casos 
de microcefalia pode ser 
aniscado, pois h5 casos de 
beb& com circunferihcia 
normal, mas com graves 
alteraqces cerebrais. 

TamEm existem situa- 
q6es de beEs com crhios 
menores em razlo de res- 
triq%s de crescimento, e 
n5o da microcefalia. 

"A gente n5o pode gene- 
ralizar a definiqgo s6 com 
a medida do criinio." 




