Estados lancam acoes para
reagir a surto de microcefalia

Pernambuco decretou emergéncia para mosquito transmissor de 3 doencas



SP oferecera teste para
virus zika no SUS;
secretario compara
aparicao da doenca ao
inicio da Aids no pais
CLAUDIA cOLLUCCI
DE SAO PAULO

Apo6s o Ministério da Sat-
de confirmar arelagao da mi-
crocefalia com o virus zika,
os Estados comegcam se mo-
bilizar para enfrentar o au-
mento crescente de casos da
infeccao que provoca ma-for-
macao do cérebro de bebés.

0 governo de Pernambuco
decretou neste domingo (29)
estado de emergéncia por
causa do Aedes aegypti, mos-
quito que transmite zika, den-
gue e chikungunya. Com isso,
a gestao Paulo Camara (PSB)
tera mais liberdade para usar
crédito em medicamentos,
equipamentos e contratos
temporarios para combate do
mosquito, sem licitacao.

O Estado registrou 487 ca-
sos de microcefalia nas alti-
mas semanas e recebeu do
governo federal a oferta de
800 homens do Exército pa-
ra tarefas como visitas as ca-
sas e palestras em escolas.

Ja em Sao Paulo, o teste pa-
ra zika passara a ser disponi-
bilizado pelo SUS. Na Bahia,
esta previsto mutirdo de ul-
trassons em bebés.

Além da ma-formagao, o
zika também esta associado
aumadoenga autoimune que
pode causar paralisia (sindro-
me de Guillain-Barré). Ja o
chikungunya pode provocar
inflamagao nas articulagoes
e dor que as vezes dura anos.




“A situacao é extremamen-
te grave. Os casos de zika es-
tdo concentrados no Nordes-
te, mas nada garante que se-
ra diferente por aqui. Nao ha
fronteiras para o mosquito”,
diz oinfectologista David Uip,
secretario da Saude de SP.

Para Uip, a gravidade da
situac¢do é similar aquela en-
frentada no inicio da epide-
mia de Aids, na décadade 80.
“E como foi na Aids. Nao sa-
biamos nada sobre o virus,
fomos aprendendo no dia a
dia. O zika é diferente de tu-
do o que vimos até hoje.”

Segundoele, o impacto do
zika nos custos do SUS é im-
previsivel. “Crian¢as com mi-
crocefalia nascem muito
comprometidas, vao precisar
de terapias diversas. A sin-
drome de Guillian Barré po-
de demandar UTI e medica-
mentos caros.”

De acordo com o secretario,
o Instituto Adolfo Lutz deve
comecar a fazer o teste para
zika nas proximas semanas.
Nao estao definidas quanti-
dades de exames disponiveis
nem quem tera prioridade.

Para o infectologista Artur
Timerman, presidente da So-
ciedade de Dengue e Arbovi-
roses, seria necessario testar
todas as pessoas sintomati-
cas. “Temos mais de 600 mil
casos suspeitos de dengue.
Quantos podem ser zika ou
chikungunya? Nao sabemos
porque nao testamos”, diz.




Na rede privada, o labora-
torio Fleury planeja ofertar o
teste para zika em 15 dias, se-
gundo o infectologista Celso
Granato, diretor clinico.

Ele diz que a procura pelo
exame e por orienta¢des so-
bre o zika é grande, “Ligam
perguntando: ‘minha filha es-
ta gravida e tem um casamen-
tona Bahia. Pode ir? Digo que
ndo € hora, ainda mais no ini-
cio da gestacao. Todo cuida-
do é pouco”, afirma.

Em Salvador (BA), a Cali-
per, escola privada de ultras-
sonografia, fara no proximo

sabado um mutirdo de exa-
mes em bebés com microce-
falia para avaliar a extensao
das lesoes cerebrais.

Segundo o obstetra Manoel
Sarno, nem todas as gestan-
tes estao conseguindo fazer
o ultrassom transfontanela,
mais amplo e detalhista, na
rede publica.

Sarno, que ja avaliou 42 ca-
sos de microcefalia, diz estar
sendo comum lesdes sb apa-
recerem no ultrassom apos a
262 semana de gravidez.

Foi o que aconteceu com
Drielle Oliveira, 25, que desco-

briu a microcefalia na 352 se-
mana de gestac¢ao. Ela tenta-
va engravidar havia seis anos.

“0O bebé estava normalzi-
nho nos dois morfoldgicos
que fiz. Quando me contaram
[sobre amicrocefalia], come-
cei a gritar. A gente faz tudo
direitinho, segue asrecomen-
dagoes do médico para ter
uma noticia dessas?”, disse a
Folha na tltima quinta (26).
No sabado (28), o bebé mor-
reu. Ela estava na 382 sema-
na de gestacao.

Colaborou MARINA DIAS, de Brasilia



»

MICROCEFALIA, ZIKA E GRAVIDEZ
Mé-formagdo e doenca estdo relacionadas

Crianga com microcefalia Estou gravida.
Circunferéncia da cabeca Como evito pegar zika?
menor gue 33 cm em bebés

> Use repelente:
Tamanho de
cabega sem

‘adoenga
\, SRTRNY Marcas: Exposis (gel, infantil

e ) e extreme)

SR 4TS DEET - £ o mais comum.

T, Recomendado a partir dos

dois anos de idade. Marcas:

OFF, Repelex e Autan, entre

outras

Icaridina - é considerado o
mais eficaz. Dura de oito a
dez horas.

> Proteja o corpo, usando
calgas e blusas de manga
comprida

> Combata criadouros do
Aedes aegypti, evitando
actmulo de agua limpa em
Fonte: Ministério da Saide recipientes ndo protegidos



