
Microcefalia esta corn novo 
padriio, dizem especialistas 
Casos surgidos no Nordeste apresentam malforma~6es diferentes das usuais 

Descoberta reforqa 
a suspeita de outro 
agente causador; zika 
virus C a principal 
hipbtese para surto 

Resultados de exames e 
avaliaqdes clinicas nos bebPs 
nascidos em meio ao surto de 
microcefalia no Nordeste 
apontam um padr5o "total- 
mente novo" da doen~a,  afir- 
mam medicos que acompa- 
nham os casos. 

Segundo eles, os bebPs 
apresentam altera~des no de- 
senvolvimento cerebral com 
caracteristicas diferentes das 
registradas em outras causas 
comuns da microcefalia, o 
que refor~a a suspeita de um 

novo agente causador. A sus- 
peita 6 que esses casos sejam 
causados pel0 zika virus. 

0 aumento inesperado de 
casos de bebes com a malfor- 
ma@o fez o govern0 decretar 
situa~5o de emergencia na- 
cional em saude. Em pouco 
mais de tres meses, o pais 
contabiliza 739 casos suspei- 
tos, valor cinco vezes maior 
que a media de 2014. 

A maior parte dos exames 
aponta sinais de calcifica~50 
mais fortes na regi5o do c6r- 
tex, a camada externa do c6- 
rebro, onde ha as c6lulas ner- 
vosas, enquanto malforma- 
~ d e s  por outras infec~des, co- 
mo citomegalovirus, apresen- 
tam essas marcas mais na re- 
gi5o dos ventriculos. 

"A maior parte das crian- 
Gas tem altera~des muito ex- 
tensas no cerebro. Elas tPm 
atrofia, calcifica~des e au- 

mento dos ventriculos, que 
s5o cavidades dentro do c6- 
rebro", diz o radiologista 
Adriano Hazin. 

Ele analisa cerca de oito to- 
mografias por dia no Imip 
(Instituto de Medicina Fer- 
nando Figueira), no Recife. 

Segundo a neuropediatra 
Ana van der Linden, uma das 
primeiras a identificar o sur- 
to, alguns beb& tamb6m tPm 
o c6rebro mais liso, ou seja, 
com, menos L'curvas". 

"E um padr2o totalmente 
novo. E dificil prever, mas, 
com alteraqdes desse tip0 o 
mais provavel 6 que esses be- 
bPs tenham alteraqdes moto- 
ras e cognitivas mais impor- 
tantes", afirma. 

Ela ressalta, porkm, que 
n5o ha uma conclus5o defi- 
nitiva sobre a maior gravida- 
de e n20 se pode generalizar. 

A principal hip6tese 6 que 

o surto esteja relacionado ao 
zika virus, transmitido pel0 
mosquito Aedes aegypti. 

MAIS GRAVES 
0 s  primeiros dados indi- 

cam que mulheres que rela- 
tam sintomas de zika no pri- 
meiro trimestre da gravidez 
apresentam bebes com sinais 
mais graves de microcefalia 
em relac50 aquelas com sin- 
tomas mais tardios. 

Para confirmar essa rela- 
q50, secretarias de Saude de- 
senvolvem protocolos para 
acompanhar gestantes. 

Entre os bebPs ja nascidos, 
os impactos a saude variam. 
Alguns apresentam uma es- 
p6cie de "falta de harmonia" 
ao mexer m5os e p6s e n5o lo- 
calizam bem o rosto a frente, 
relata o neuropediatra Arthur 
de Vasconcelos Ribeiro, que 
atua no Centro de Reabilita- 



~ 5 o  do Rio Grande do Norte. 
A depender do caso, a 

c r ian~a  tera dificuldade para 
falar, ouvir ou andar. Cerca 
de 90% dos casos estZo liga- 
do a alguma deficiencia men- 
tal. Tambem ja s5o observa- 
dos casos de beb& com cri- 
ses convulsivas. 

"Mas depende do grau da 
les5o que cada paciente te- 
ve", diz Vanessa van der Lin- 
den, neurologista da AACD 
-ha cerca de dois meses, ela 
e a mge, Ana, foram as pri- 
meiras a identificar o surto. 

Confirmada a 
1"orte ligada 
ao zika virus 

- - -  - 

DE B R A S I L I A  

0 Instituto Evandro Cha- 
gas, do Para, confirmou nes- 
ta sexta-feira (27) a primeira 
morte de um paciente com in- 
fec~Zo por zika virus. 

0 paciente tambem tinha 
diagn6stico de artrite reuma- 
toide, lupus (doen~a  que afe- 
ta o sistema imunol6gico) e 
alcoolismo. A suspeita 6 que, 
ao ter contraido a infec~5o 
por zika, ele nZo resistiu. 

Segundo informa~des da 
Secretaria de Saude do Mara- 
nh50, o homem, de 35 anos, 
morreu no dia lo de junho, 
ap6s dar entrada no pronto- 
atendimento, em SZo Luis. 

0 Ministerio da Saude dis- 
se que foi informado do resul- 
tad0 dos exames e vai anali- 
sar o material enviado. 

0 zika virus foi identifica- 
do no pais em maio, ap6s o 
inicio de investiga~des, no 
Nordeste, da ocorrhcia de 
uma "doenqa misteriosa" cu- 
jos principais sintomas eram 
manchas vermelhas no cor- 
po e coceira. 0 virus, que e 
transmitido pel0 mesmo ve- 
tor da dengue, o mosquito Ae- 
des aegypti, se espalhou e ja 
atinge 18 Estados. 

Inicialmente, registros 
apontavam a ocorrhcia de 
uma d o e n ~ a  branda. Agora, 
o virus tem sido apontado co- 
mo a principal hip6tese para 
o aumento inesperado de ca- 
sos de bebes recem-nascidos 
com microcefalia. 



RAIQ-X DA MICROCEFALIA 
Mi-forrna@o do ckrebro pode causar urna 
s6rie de problemas i saljde da c r i a n ~ a  

Crianqa com Problemas 
microcefalia decorrentes 
CircunferEncia da 
c a b e p  rnenor que 
33 cm em bebOs 

Tarnanho de 
cabeqa sern 
a doenqa 

Ataque epiletico 

Atraso de desenvolvimento 

Visa0 
prejudicada 

Fotofobia 

Surdez 

Diarreia 

- Dores 
nas 
Articulaqbes 

Definiqzo Causas 
E caracterizada por uma Tem diversas origens, 
malforma@o cerebral, que como drogas consumidas 
faz com que o crdnio n i o  pelas gestantes e agentes 
se desenvolva de forma biol6gicos (bacterias, 
normal. Nao tem cura virus e radiaqso) 
Fonte: Ministerio da SaGde 


