Virus zika é achado em vitimas
de sindrome rara e paralisante

Descoberta feita pela Fiocruz de Pernambuco confirma suspeitas

NATALIA CANCIAN
DE BRASILIA

Pesquisadores da Fiocruz
de Pernambuco confirmaram
a presenca do virus zika em
pacientes diagnosticados
com a sindrome de Guillain-
Barré, doenca neurologicara-
ra e paralisante cujo aumen-
to recente de casos também
tem intrigado especialistas.

O resultado acende um
alerta sobre o alto risco de
complica¢cbes graves associa-
das a infecgao pelo zika. Até
recentemente, o virus, trans-
mitido pelo mosquito Aedes
aegypti, era considerado de
menor perigo e de efeitos
mais brandos.

Hoje, além da sindrome de
Guillain-Barré, o pais enfren-
taum surto de casos de recém-
nascidos com microcefalia,
condicado caracterizada pela

ma-formacaodo cérebro e que
pode trazer limitacdes ao de-
senvolvimento da crianca.

“E um reforco de que ele
[zika] tem acdo no sistema
nervoso central”, diz o pes-
quisador Carlos Brito, que
participou da analise.

Foram colhidas amostras
de sangue e de liquido da me-
dula de oito pacientes aten-
didos no Hospital de Restau-
racdao, em Recife, referéncia
no tratamento de doencgas
neurolégicas.

Em comum, todos relata-
ram manchas vermelhas e do-
res no corpo, sintomas carac-
teristicos do zika, dias antes
de terem o quadro agravado
por outras complicacoes. Des-
ses, seis receberam o diagnos-
tico de Guillain-Barré.

A situacao chamou a aten-
¢ao daneurologista Maria Li1-
cia Brito Ferreira, que estra-

nhou o crescimento sibito de
casos da sindrome e encami-
nhou as amostras a Fiocruz.

“No ano passado, tive 14
casos no hospital. S6 até ju-
nho, ja eram 40", relata.

Diante do crescimento, se-
cretarias de Saade estaduais
passaram a contabilizar os ca-
sos suspeitos. Em Pernambu-
€0, Sa0 a0 menos 127 em inves-
tigacdo. Na Bahia, 64 ja foram
confirmados —outros 75 ain-
da dependem de exames.
Também ha casos suspeitos
na Paraiba e no Maranhao.

O Ministério da Satde diz
as investigacoes sobre a pos-
sivel relacio entre o zika vi-
rus e complica¢oes raras con-
tinuam. A pasta considera
que é preciso resultado de
mais exames para chegar a
uma conclusao.

O zika ja tem circulacao
confirmada em 18 Estados.
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0 que é?

Doenga imunolégica
; desencadeada pormfeccoes

Tratamento

E feito com a medicagdo
venosa Imunoglobulina.
Também é necessaria uma
avaliagdo neurolégica do
paciente e acompanhamento
da fisioterapia
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Sintomas
Pode causar rouquidao,
dificuldade em engolir e em

falar, dorméncia no corpo,
sobretudo nas pernas. Nos

casos mais graves, pode
paralisar o corpo

Frequéncia

E rara, com média de um
caso a cada cem mil
habitantes no Brasil 2
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A sindrome mata?

Se a paralisia atingir os
masculos respiratrios, o
paciente pode necessitar
de ventilagdo mecanica.
Sem o suporte, a pessoa
pode morrer por asfixia



