
Virus zika 6 achado em vitimas 
de sindrome rara e paralisante 
Descoberta feita pela Fiocruz de Pernambuco confirma suspeitas 
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Pesquisadores da Fiocruz 
de Pernambuco confirmaram 
a presenqa do virus zika em 
pacientes diagnosticados 
com a sindrome de Guillain- 
Barr6, doenqa neurol6gica ra- 
ra e paralisante cujo aumen- 
to recente de casos tamb6m 
tem intrigado especialistas. 

0 resultado acende um 
alerta sobre o alto risco de 
complica@es graves associa- 
klct.s ;l infec~ao pelo zika. Ate 
recentemente, o virus, trans- 
mitido pelo mosquito Aedes 
aegypti, era considerado de 
menor perigo e de efeitos 
mais brandos. 

Hoje, al6m da sindrome de 
Guillain-Barr6, o pais enfren- 
ta um surto de casos de rec6m- 
nascidos com microcefalia, 
condiqgo caracterizada pela 

ma-formaqZo do cerebro e que 
pode trazer limitaq6es ao de- 
senvolvimento da crianqa. 

"E um reforqo de que ele 
[zika] tem aqgo no sistema 
nervoso central", diz o pes- 
quisador Carlos Brito, que 
participou da analise. 

Foram colhidas amostras 
de sangue e de liquid0 dame- 
dula de oito pacientes aten- 
didos no Hospital de Restau- 
raqZo, em Recife, referhcia 
no tratamento de doenqas 
neurol6gicas. 

Em comum, todos relata- 
ram manchas vermelhas e do- 
res no corpo, sintomas carac- 
teristicos do zika, dias antes 
de terem o quadro agravado 
por outras complicaq6es. Des- 
ses, seis receberam o diagn6s- 
tic0 de Guillain-Bark 

A situaqZo chamou a aten- 
qZo da neurologista Maria Lu- 
cia Brito Ferreira, que estra- 

nhou o crescimento subito de 
casos da sindrome e encami- 
nhou as amostras a Fiocruz. 

"No ano passado, tive 14 
casos no hospital. S6 at6 ju- 
nho, j5 eram 40", relata. 

Diante do crescimento, se- 
cretarias de Saude estaduais 
passaram a contabilizar os ca- 
sos suspeitos. Em Pernambu- 
co, sZo ao menos 127 em inves- 
tigaqgo. Na Bahia, 64 ja foram 
confirmados - outros 75 ain- 
da dependem de exames. 
Tarnhh hP casos s~speilos 
na Paraiba e no Maranhao. 

0 Minist6rio da Saude diz 
as investigaqoes sobre a pos- 
sivel relacgo entre o zika vi- 
rus e complicaq6es raras con- 
tinuam. A pasta considera 
que 6 precis0 resultado de 
mais exames para chegar a 
uma conclusZo. 

0 zika ja tem circulaqZo 
confirmada em 18 Estados. 
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Tratamento 
i I ~ , ' . I  corn a m~ t l i ca@o 
venosa imunoglobuliia. 
TavhPm 6 necessiria uma 
avalia@o neurol6gica do 
paciente e acompanhamento 
da fisioterapia 


