
ZIKA 
Nunca foram feitos estudos ligando zika 
e microcefalia, e ser5 precis0 esperar 
meses ate os primeiros resultados; veja 
as principais hip6teses dos cientistas 
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"Um pesadelo." E assim 
que o virologista e professor 
da USP Paolo Zanotto define 
a situaqilo do Brad com rela- 
q%o ao aumento de casos de 
microcefalia, supostamente 
por causa do virus zika. 

Isso porque nunca, em ne- 
nhum lugar do mundo, foram 
feitos estudos sobre a capaci- 
dade do virus de causar tal 
m8formaqiio. Mais do que is- 
so: nil0 havia nem suspeita de 
que isso pudesse acontecer. 

Segundo especialistas, se- 
riio necesshios entre seis me- 
ses e um ano para que traba- 
lhos sobre o tema encontrem 
resultados. Ou seja, sera ne- 
cessario trocar o pneu en- 
quanto o carro anda. 

0 que se especula at6 ago- 
ra 6 isto: 

1) 0 mecanismo pel0 qua1 
o zika afeta o feto seria simi- 
lar ao de outros virus conhe- 
cidos, como o da rubbola, 
HIV, herpes e citomegalovi- 
rus -todos podem causar 
malformaq6es. 



Por outro lado, a relac50 
entre o virus zika e a micro- 
cefalia seria inedita entre os 
arbvirus -aqueles transmi- 
tidos por artr6podes (corno 
os mosquitos). 

2) A falta de detecq50 ante- 
rior da relac50 entre o zika e 
microcefalia se deveria 5 falta 
de escala das epidemias ante- 
riores do v h s .  

Tal efeito n30 foi observado 
em outros locais afetados, co- 
mo a ilha de Yap, na Microne- 
sia, em 2007, ou na Ilha de 
Pascoa, entre 2Ol3 e 2014. A 
hip6tese 4 que nesses locais 
n5o havia o fator escala. "Pe- 
la prirneira vez, o virus encon- 
trou um grupo de milh&s de 
pessoas susceptiveis no seu 

caminho", afirma o professor 
de virologia da Faculdade de 
Medicina de S5o Jose do Rio 
Preto Mauricio Nogueira. 

3) 0 zika seria transmitido 
verticalmente (ou seja, da gra- 
vida para o feto) via placenta 
ap6s uma infecc50 no primei- 
ro trimestre de gestac50, 
quando o sistema nervoso do 
feto ainda esta em formaqfio. 

Provavelmente a futura c6- 
lula nervosa possui em sua 
superficie receptores que fa- 
vorecem a infecq50 pel0 vi- 
rus, que la se aloja e e se mul- 
tiplica, usurpando a maqui- 
naria celular e coibindo o 
crescimento e a conex50 en- 
tre as cklulas. 

Como resultado, o &re- 

bro acabaria ficando dimi- 
nuto, o que reflete em uma 
caixa craniana menor e em 
complica~6es como dificul- 
dade de locomo~%o, de ra- 
ciocinio, de fala, de apren- 
dizado, entre outras. 

EVIDENCIAS 
0 que ficou constatado ate 

agora 6 que havia material ge- 
netic~ viral no liquid0 amni6- 
tic0 de gravidas de fetos com 
microcefalia. 

Alem disso, ha forte coin- 
cid6ncia temporal e espacial 
entre o zika e as malforma- 
~ 6 e s  -0 epicentro demogrB 
fico, nos dois casos, foi o Es- 
tad0 de Pernambuco. 

ParaZanotto, 6 bastante di- 

ficil atribuir o fentimeno, tal 
como ocorreu, a um fator am- 
biental -a ingest50 de subs- 
tsncias t6xicas como alcool, 
por exemplo, tambem pode 
causar microcefalia. 

N5o se sabe nem ha esti- 
mativa confiavel de quantas 
pessoas ja tenham sido viti- 
mas do zika. 

Dependendo de qual esta- 
gio da epidemia o pais est$ 
ela pode na verdade ja estar 
acabando no Nordeste. Por 
outro lado, ela pode nem ter 
chegado estados do Sudeste 
-0 ver5o pode trazer um 
grande aumento de casos de 
zika, chikungunya e dengue. 

0 zika, alih, 6 muito priuri- 
mo da dengue. 0 s  dois virus 



s5o do g6nero dos flavivirus, 
grupo ao qua1 pertence tam- 
b6m o virus da febre amarela. 

Isso cria um complicador: 
a resposta imune cruzada ge- 
rada pelos virus da dengue e 
da zika. Um organismo que j5 
tenha sido infectado por um 
virus da dengue tem anticor- 
pos contra esse virus. Eles 
n5o funcionam t5o bem con- 
tra outros tipos de dengue, 
nem contra o virus zika. 

0 problema 6 que eles fun- 
cionam "um pouquinho" e is- 
so pode fazer com que, en- 
quanto o organismo percebe 
o inimigo como um velho co- 
nhecido, na verdade ele est5 
se multiplicando. 

"A situaqgo atual deve nos 
fazer a pel0 menos rediscutir 
os testes para vacinas da den- 
gue", alerta Zanotto. 

Segundo ele, uma popula- 
$20 que tenha sido vacinada 
pode estar ainda mais sus- 
ceptivel a infecq5o por zika. 

"Controlar o Aedes 6 a cha- 
ve para resolver zika, dengue 
e chikungunya, mas h i  mais 
de 30 anos estamos falando 
de controle de mosquitoeca- 
da ano est5 pior que o ante- 
rior", afirma Nogueira. 



Brasil ja registra 739 casos de microcefalia neste ano 
/ Em 2014, foram 147 notificaq6es no pais inteiro; casos cresceram 85% em apenas uma semana e jB atingem 160 cidades em 9 Estado 4 



N A T ~ I A  CANCIAN 
DE BRASILIA 

0 Brasil jB soma 739 casos 
notificados de bebes com mi- 
crocefalia, malformaqZo do 
crinio que pode trazer se- 
quelas graves ao desenvolvi- 
mento da crianqa. Em ape- 
nas uma semana, o numero 
de registros cresceu 85% e jB 
atinge ao menos 160 muni- 
cipios de nove Estados. 

Destes, Pemambuco regis- 
tra o maior niimero de diag- 
n6sticos, com 487 at6 o mo- 
mento. Em seguida, estzo Pa- 
raiba, com 96 registros, Ser- 
gipe (54) e Rio Grande do Nor- 
te (47). Tamb6m h% casos re- 
gistrados no Piaui (27), Ala- 
goas (lo), Cear% (9) e Bahia 
(8). Goias tamb6m j% infor- 
mou um caso -6 o primeiro 
registro fora do Nordeste. 

0s dados fazem parte de no- 
vo balanqo divulgado pel0 Mi- 
nist6rio da Saiide nesta terqa- 

feira (24), a partir de informa- 
qdes enviadas pelas secreta- 
rias estaduais de Saiide. 0 nu- 
mero, porem, pode ser ainda 
maior, jB que o levantamento 
considera apenas os dados at6 
a iiltima sexta-feira (21). 

0 govemo investiga ainda 
uma morte de um rec6m-nas- 
cido com o diagn6stico no Rio 
Grande do Norte. Outros Esta- 
dos, no entanto, j% informam 
ao menos cinco mortes que 
podem ter relaq%o com o qua- 
dro, que leva os beEs a nas- 
cerem com o perimetro da ca- 
beqa menor do que a media. 

A infecqzo pel0 virus zika, 
identificado no Brasil no pri- 
meiro semestre deste ano e 
transmitido pelo mesmo mos- 
quito da dengue, 6 apontada 
como a principal hip6tese pa- 
ra o aumento de casos de mi- 
crocefalia no pais. 

Em meio ao avanqo dos re- 



gistros, o govemo estuda am- 
pliar o uso de medidas de 
combate ao mosquito trans- 
missor da dengue, chikungu- 
nya e zika, o Aedes aegypti. 

Um novo balan~o do Minis- 
t6rio da Saude amplia para 18 
o numero de Estados com re- 
gistros de zika. Na semana 
passada, eram 14. Entram na 
lista Amazonas, Espirito San- 
to, Rondbnia e Tocantins. 

Entre as possibilidades es- 
ta o uso de mosquitos trans- 
gsnicos ou de bacterias que, 
ao contaminar o Aedes aegyp- 
ti, o impossibilita de transmi- 
tir doen~as. 0 uso desses re- 
cursos, hoje em teste, no en- 
tanto, depende ainda da ava- 
lia~iio sobre a disponibilida- 
de dessas tecnologias em lar- 
ga escala e possiveis efeitos. 

"E possivel fazer isso numa 
re@o inteira e nurnpais intei- 
ro? Nao sabemos. E uma das 
ferramentas que prenuncia- 
mos para o futuro", diz o mi- 

nistro da Saude, Marcelo Cas- 
tro. "Precisamos saber quan- 
to vamos ter [de recursos] su- 
ficiente e quanto isso custa." 

0 receio 6 que a alta circu- 
l a ~ a o  do virus da zika f a ~ a  
com que casos de microcefa- 
lia, hoje concentrados no 
Nordeste, sejam registrados 
tambkm em outras regi6es. 

"Se confirmada [a hip6te- 
se], poderemos ter um alas- 
tramento desses casos para 
outras regides do pais, uma 
vez que a circula~iio do zika 
esta bastante espalhada em 
outros Estados", afirma o se- 
cretario de vigilsncia em sau- 
de, Antbnio Nardi. 

Uma equipe de pesquisa- 
dores estrangeiros, chefiada 
por um representante da 
agsncia CDC (Centro de Con- 
trole de Doen~as), dos Esta- 
dos Unidos, deve chegar ao 
Brasil na pr6xima semana pa- 
ra acompanhar o caso e auxi- 
liar nas investiga~6es. 



EPIDEMIA DE ZIKA 
Casos de 2015 superarn a media histdrica 

Casos por ano - 175 167 147/ lS3 139 



> Nos anos 1950. @ 
/ descrita na ~ i ~ e r i a  a 

prirneira contaminacio UMA HIP~TESE 
PARA MICROCEFALIA 
Caminho que o virus zika 
pode ter percorrido para 
afetar o desenvolvimento 
cerebral de fetos no Brasil 

/ Crianqa corn tarnanho 
. - . de cabe~a normal 

Cerebro menor 
\- 

f \ Crianqa corn 
rnicrocefalia 

humana com virus i ika,  
presente originalmente 
em macacos 

> 0 cerebro n i o  atinge 

i seu tarnanho normal, 
quadro conhecido 
como microcefalia 

Desenvolvimento 
> 0 virus ataca o feto e 
impede o desenvo!vimento 
neuronal correto ao impedir 
a migraqao e a conex50 
adequada das celulas 

Chegada 
> Provavelrnente 
em 2014, durante 
a Copa, alguem 
infectado do 
sudeste asiatico ou 
de ilhas do Pacifico 
com o virus chega 
ao Brasil 

PI 
Feto 

\ 
I n r e c ~ i o  
> Mosquito 
Aedes brasileiro 
pica essa pessoa 
e passa a 

\ hospedar o virus 

> 0 feto ainda n3o tern 
sistema imune desen- 
volvido, o que o torna 
mais vulnerdvel 5 
infecqao 

> Mulher contamin; 
da pelo virus zika o 
transfere vertical- 
rnente 2 crianqa, 
possivelrnente 
'pegando carona' er 
urna das cdulas de 
defesa da m i e  ou 
sirnplesmente 
atravessando a 
placenta -que 
separa os organis- 
mos materno e feta 


