
Tipo de virus 

da dengue 
puxa surto 
Segundo Ministerio da Saude, ele 
foi detectado em 88% das amostras 

Para especialistas, 
dados podem ajudar a 
explicar a explosiio da 
doenla em SP, que tem 
55% dos casos no pais 
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Levantamento do Ministe- 
rio da Saude mostra que, em 

2015, a dengue predominan- 
te no pais, que vive nova 
preocupa~go com a doen~a, 
6 a do tip0 1, mais antigo. 

Neste ano, esse sorotipo do 
virus foi detectado em 88% 
das amostras analisadas no 
pais; o tipo 4, em ll%, e o ti- 
po 2, em 1% segundo a pas- 
ta. 0 tip0 3 ainda n5o foi de- 
tectado. 0s  dados podem so- 
frer varia@es por municipio. 

Para especialigas, os nu- 



meros podem ajudar a expli- 
car a atual explosiio da doen- 
qa em Siio Paulo. At6 a ultima 
semana, o Estado respondia 
por 55% dos casos no pais. 

Quando uma pessoa 6 in- 
fectada por um tip0 de virus 
da dengue, ela s6 pode ser 
contaminada novamente por 
um dos outros tr@s sorotipos 
--siio quatro, ao todo. 

A maioria das cidades pau- 
listas que hoje enfrenta a 
doenqa tinha tido poucos ca- 
sos do virus tip0 1 em anos 
anteriores, segundo Marcos 
Boulos, coordenador de con- 
trole de doenqas do Estado. 
"0 virus chega aqui e pega 

uma populaq%o suscetivel, o 
que outras regides ja tiveram 
dez anos atras. Isso fez com 
que a epidemia se deslocas- 
se", afirma Boulos. 
0 coordenador do Progra- 

ma Nacional de Controle da 
Dengue, Giovanini Coelho, 
tem opiniiio semelhante. 

"A ocorrencia de epidemias 
esta associada, dentre outros 
fatores, a circula@io ou recir- 
culaqso de um dos virus em 
heas onde urna parcela da po- 
pulaqgo n%o tem imunidade." 

EPIDEMIA 
Ha dois anos, a circulaqiio 

, deum sorotipodevirus at6 en- 
t%o desconhecido em varios 

1 Estados, o tip0 4, culminou 
1 em epidemia no pais. 

Mas a mudan~a nos tipos 
do virus da doenqa niio 6 o 
unico fator que explica o au- 
mento de casos neste ano, se- 
gundo especialistas. 

Esper KallAs, da Faculda- 
de de Medicina da USP, atri- 
bui o cenario atual a uma as- 
sociaqgo entre fatores climC 
ticos, como o retomo das chu- 
vas, e falhas no controle do 
mosquito transmissor. 

Alguns especialistas ava- 
liam que a crise hidrica em al- 
gumas regides do pais tam- 
b6m pode ter colaborado com 
a alta de casos -por incenti- 
var o armazenamento de 
agua em recipientes como 
baldes, por exemplo. 

Para Boulos, no entanto, 
essa n%o 6 a causa principal. 
"Estamos tendo muito mais 
dengue em regices [de SP] 
que t@m agua. E um dos agra- 
vantes, mas n%o o fator mais 
importante", diz. 



D@ VU . . 
Desde o a.no-passado, tip0 1 da dengue, mais antigo, 6 o predominante no Brasil 

INCID~NCIA DE CADA SOROTIPO 
NOS CASOS DO PA~S.  EM % - - - Qual a difpren~a 

entre os quatro 
tipos de virus? 
ELes diferem na 
genCtica, mas 
provocam os 
rnesmos sintomas. 
Estudos apontam 
que o tipo 2 
seria mais 
agressivo 

A mesma pessoa . J 
pode ter dengue at6 A 

PRINCIPAIS SINTOMAS PREVENCAO 
DA DENGUE CLASSICA Medidas para evitar a reprodu 
> Febre alta 
> Dores de ca b e ~ a  Pratos de Latas, baldes d Caixas d'dgua 
> Dores rnusculares 

vasos plantasdevem de 
~ P ~ ~ ~ ~ ~ $  E devem ser man- 

> Nduseas e v6mitos tidas fechadas 
> Cansaqo extremo ser preenchi- ou cobertas 
e indisposi@o dos corn areia para baixo . com tela 

Se a pessoa for 
contaminada por 
um dos tipos, ela 
pegard o mesmo 
novamente? 
Nao. Cada individuo 
s6 pode ser con tami- 
nado urna vez para ' 

cada tip0 

Se o paciente for 
reincidente, cresce 
a chance de contrair 
dengue hemorriigi- 
ca (mais grave)? 
Sim. Segundo 
espe'cialistas, essa 
chance cresce dez " 

vezes. Da 2a para a 
3a vez, porem, a 
chance de pegar a 
hemorrdgica dobra' 

4 Pneusdevern ~ 


