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Um dos principais estudio- 
sos sobre dengue do pais, o 
pesquisador Ricardo Louren- 
~ o ,  do Instituto Oswaldo Cruz, 
avalia que nio h% ainda ne- 
nhum dado ou pesquisa que 
mostre rela~io entre a crise hi- 
drica e o avanqo da doen~a. 

P6s-doutor em entomolo- 
gia (estudo de insetos) pel0 
Institut Pasteur, de Paris, 
Lourenqo 6 otimista em rela- 
qio ao surgimento de uma va- 
cina para a dengue at6 o ano 
que vem, mas diz que as 
aqbes contra o mosquito pre- 
cisam continuar com a popu- 
laqio combatendo possiveis 
criadouros dentro de casa. 

Folha - Por que o recrudesci- 
mento da dengue neste ano? 
Ricardo Lourenqo - 0 s  moti- 
vos ainda nio estio claros e 
desconheqo alguma pesquisa 
comparando dados de longo 
prazo, nas mesmas Areas, que 
mostre as razbes. Dengue en- 
volve tr@s fatores: o compor- 
tamento do mosquito, o am- 
biente e a populaqio. 

Quando h% alteraqbes em 
um desses pontos, em quan- 
tidade ou qualidade, como o 
tip0 de virus em atuaqio e o 
total de pessoas em uma %rea 
que nunca enfrentou dengue, 
por exemplo, gera-se uma epi- 
demia. Por isso, controlar o 
mosquito e reduzir sua ocor- 
r@ncia 6 tio importante por- 
que desfavorece os elementos 
que potencializam a doenqa. 

Ha mais ocorr6ncias de algum 
tipo especifico do virus? 

A circulaqio do tipo 1 no 
Brasil acontece desde a d6ca- 
da de 1980. Entio, houve um 
percentual grande de pes- 
soas imunizadas em algumas 
%reas para esse tipo. 

Mas acontece que existe, 
ao longo dos anos, mudanqas 
de populaqio nas cidades. 
Ela cresce, desloca-se, rece- 
be imigrantes. Isso gera uma 
quantidade maior de pessoas 
sem imunidade e aumenta-se 
a chance de circulaqio do vi- 
rus novamente. Desde 2008, 



constata-se a reentrada do 
tip0 1 em VMOS locais onde 
ele jh havia feito estragos no 
passado. 0 tip0 4, entrou no 
Brasil, em uma epidemia iso- 
lada ocorrida em Roraima e, 
depois, surniu. Reapareceu, 
em 2011. De 15 para c$ ele tem 
vanido o pais, que 6 pratica- 
mente todo suscetivel a ele. 

Existe relaqiio entre a crise da 
Agua que vive SPo Paulo e a 
proliferaqiio de casos? 

Nao hh nada que compro- 
ve isso. 0 Brasil tem muitas 

Areas que nao t6m forneci- 
mento regular de hgua e que 
as pessoas fazem armazena- 
mento em casa. Nem por is- 
so,elas tiveram epidemias. 

Agua n5o significa aumen- 
to de foco. fi necesshrio uma 
anklise mais profunda. E pos- 
sivel que haja 300 casas com 
recipientes com hgua e ne- 
nhuma larva e uma casa com 
piscina descuidada onde se 
encontram varios focos. A 
mensagem que 6 precis0 fri- 
sar 6: cuide da sua casa, evi- 
te os focos. Niio hh problema 

nem 6 crime guardar agua, 
mas evitando que o mosqui- 
to tenha contato com ela. 

0 comportamento do clima 
tem peso na proliferaqiio? 

Ao longo dos anos, tivemos 
altera~6es de periodos mais 
secos, mais quentes e chuvo- 
sos como esth sendo este ano, 
mas dizer que, agora, isso es- 
ta causando algo inedito 6 
dificil. 0 que se sabe 6! que, 
quando a temperatura media 
semanal 6 elevada, ultrapas- 
sando os Z°C,  aumenta-se o 



risco de transmissfio de den- 
gue, em qualquer 6poca do 
ano, porque a multiplica@o 
do mosquito fica mais ripida 
e ele consegue passaro virus 
em menos tempo. 

A vacina chega em 20161 
A expectativa 6 muito boa. 

HS vhias sendo testadas e 
com respostas 6timas, mas o 
desafio 6 enorme porque ela 
teri de ser eficiente contra os 
quatro sorotipos. Existem di- 
ficuldades para o tip0 2, mas 
estamos bem. Poriim, nHo d5 
para apostar nurna s6 forma 
de profilaxiae controle. fi bom 
esperar a vacina, mas 6 neces- 
shio nunca deixar de cuidar 
da proliferaqfio do mosquito, 
que pode transrnitir a febre 
amarela e chikungunya. 

0 mosquito est4 mais resis- 
tente que no passado? 

S6 em epidemias muito im- 
portantes hoje recomenda-se 
o uso de aspersao de inseti- 
cida, porque o Aedes aegyp- 
ti esti mais forte aos nossos 
arsenais em alguns locais do 
pais. 0 que se deve fazer com 
intensidade 6 o trabalho de 
base, que 6 debelar os focos 
em casa, ajudar a combater o 
mosquito na vizinhanqa e co- 
brar que o poder pGblico faqa 
seu papel na limpeza urbana. 





224 mil 
casos confirmados 
no Brasil entre lo.jan 
e 7.mar.2015 

de aumento em re la~ao ao 
mesmo periodo de 2014 

Medidas para evitar a 
reprodu@o do mosquito 

B Pratos de vasos 
de plantas devem 
ser preenchidos 
com areia 

Latas, baldes e 
potes devem ser 
guardados com a 
boca para baixo 

4 Caixas d'agua 

E devem ser man- 
tidas fechadas ou 
cobertas corn tela 

qE Piscinas devem - ser cobertas ou 
tratadas com - cloro 

Pneus devem ser 
guardados em 
locais cobertos 
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