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Em duas semanas, o ndme- 
ro de pessoas que pegaram 
dengue mais que triplicou no 
Grande ABC. 0 s  68 casos au- 
t6ctones (contraidos no muni- 
cipio) registrados de janeiro 
at6 12 de marqo passaram pa- 
ra 252 ate o fim desta sema- 
na. 0 cenirio ja ultrapassa o 
panorama do mesmo period0 
de 2014, quando, no primeiro 
trimestre, foram 207 diagnos- 
ticos da doenqa. 

Siio Bernardo apresenta o 
maior numero de contamina- 
@es, com 93 pacientes, segui- 
da por Diadema, com 58; San- 
to AndrC, 48; Siio Caetano, 
30; e MauB, com 23. Em Ribei- 
riio Pires, dez pacientes estiio 
em anhlise. A Prefeitura de 
Rio Grande da Serra niio di- 
vulgou as informaq6es. 

Segundo a Secretaria de Es- 
tad0 da Saude, Siio Paulo 
contabilizou cerca de 100 mil 
casos autoctones confirma- 
dos de dengue em 2015, At6 
o momento, 70 pessoas mor- 
reram vitimas da doenqa. 

Em reportagem publicada 
pel0 Di6rio no dia 13, o infec- 
tologista da Faculdade de Me- 
dicina do ABC Munir Akar 
Ayub jd previa o crescimento 
da enfermidade nas semanas 
seguintes, devido i s  chuvas 
que se aproximavam e i aqiio 
de muitas pessoas de armaze- 
nar Bgua em casa devido i cri- 
se hidrica, o que facilita a pro- 
liferaqiio do mosquito. Segun- 
do o especialista, soma-se a is- 
so o costume de niio se preve- 
nir antes da Cpoca de incidh- 
cia da patologia, no veriio. "A 
dengue e uma doenqa social. 
Niio existe cultura de cuidado 
com as residhcias e outros lo- 
cais, principalmente agora, 
que choveu muito", falou ele. 
"Com o surto, as pessoas fi- 
cam mais preocupadas em se 
prevenir, mas jd 6 tarde, pois 
os mosquitos (Aedes aegypti, 

transmissor da doenp) que ti- 
nham que nascer ja nasce- 
ram", completou. 

A dona de casa Marli Regi- 
na Aradjo Oliveira, 59 anos, 
moradora do bairro Santa Li- 
dia, em Maui, passa pel0 
transtorno, assim como sua 
miie, Palmira, 78, e a irmii Ma- 
risa, 57. "Na quinta-feira da 
semana passada (retrasada) 
comecei a sentir muita dor no 
corpo e um pouco de febre. 
Tomei um medicamento para 
baixar a temperatura, mas, no 
sabado, como niio aguentava 
mais de dory fui ao medico e, 
uma semana depois, diagnos- 
ticaram a dengue", conta. 

0 CRF-SP (Conselho Regio- 
nal de Farmacia do Estado de 
Siio Paulo) lanqou campanha 
para alertar sobre os perigos 
da automedicaqiio que, em ca- 
sos de dengue, pode ate ma- 
tar. "Com sintomas, as pes- 
soas acabam indo i farmdcia, 
que 6 mais acessivel e niio pre- 
cisa marcar hora, e compram 
alguns medicamentos que, ao 
inves de ajudar, podem piorar 
a situaqiio", ressalta o diretor 
do CRF-SPY Marcos Machado. 

Substdncias como ibupro- 
f e n ~  ou anti-inflamatorios 
niio esteroidais, Bcido acetil- 
salicilico e paracetamol niio 
devem ser consumidas sem 
avaliaqiio prCvia. "A dengue 
causa baixa das plaquetas. 0 
Acid0 acetilsalicilico, por 
exemplo, tem uma funqiio 
no organism0 que niio deixa 
as plaquetas grudarem umas 
nas outras. Com isso, a pes- 
.soa com dengue j6 estd com 
as celulas diminuidas e, 
quando elas niio conseguem 
se agregar, pode haver he- 
morragia", explica Machado. 

"Se estiver com ma1 estar, 
dor de cabeqa, febre baixa 
(370)~ dor no corpo, 6 impor- 
tante que procure um medi- 
co. Estamos pedindo aos far- 
macihticos que deem essa 
orientaqiio A populaqiio", aler- 
ta o diretor do CRF-SP. 



Prefeituras intensificam aqbes 
para evltar novas intecqoes 

As administraq6es munici- 
pais do Grande ABC estiio in- 
tensificando o trabalho de 
prevenqgo A dengue. 

Em Siio Bernardo, a nebuli- 
zaqio (aplicaqiio de insetici- 
da) tem sido feita em vdrias 
dreas do municipio, bem co- 
mo vistorias em prkdios de 
grande movimentaqiio e em- 
presas que armazenam mate- 
rial que pode acumular agua. 

Em Diadema, a Prefeitura 
colocard nas ruas campanha 
educativa contra a dengue, 
com distribuiqZio de cartazes 
e postagens em redes sociais 
sobre os cuidados a serem 
adotados para evitar a proli- 
feraq5o do Aedes aegypti. 

Maud informou que refor- 

qard as aq6es de bloqueio e 
nebulizaqiio conforme au- 
mento do ndmero de casos e 
andlises epidemiol6gicas. 

Arnanhii, em Siio Caetano, 
As 19h, no Teatro Paulo Ma- 
chado de Carvalho, seriio rea- 
lizadas palestras para educa- 
dores, pais e alunos das re- 
des municipal, estadual e par- 
ticular de ensino, profissio- 
nais da Sadde, alem de servi- 
dores ptiblicos e municipes. 

Em Santo Andre, no dia 7 
de abril, a Prefeitura promo- 
verb, simultaneamente, ativi- 
dades de intensificaqiio em 
dreas de divisa com outras ci- 
dades, com visitas casa a ca- 
sa e distribuiqiio de material 
educativo. vo 


