Mosquito
da dengue
transmite
nova doenca

Insetos achados no Rio carregam virus da febre
chikungunya, que provoca dores por meses

Clarissa Thomé | RIO

Velho conhecido dosbrasilei-
ros, o Aedes aegypti pode se
tornar transmissor de mais
uma doenga no Pais, além da
dengue e da febre amarela.
Pesquisa do Instituto Oswal-
do Cruz, publicada no Jour-
nal of Virology, mostra que os
insetos que circulam poraqui
tém alta capacidade para
transmitira febre chikungun-
ya, provocada por virus de
mesmo nome que circula por
40 paises e chegou recente-
mente ao Caribe.

O trabalho, realizado em par-
ceria com o Instituto Pasteur,
mostrou que, além do A. aegyp-
ti, o Aedes albopictus tem poten-

¢ Comego

10

anos atras comegaram a ser
registradas as primeiras
epidemias da doenga no
mundo; em 2007, houve surto
na Italia, primeiro caso
registrado na Europa.

cial elevado de disseminar a fe-
bre. A preocupagio dos pesqui-
sadores é maior com a proximi-
dade da Copa do Mundo e o au-
mento de turistas no Pafs.

Afebre chikungunya tem sin-
tomas semelhantes aos da den-
gue - dor de cabega, febre alta,
dor muscular. O que diferencia
as doengas sdo as fortes dores
nasarticulagdes, que emalguns
casos pode durar meses. O chi-
kungunyatambém n3o provoca
alteragdes sanguineas, como
queda de plaquetas, que leva &
forma hemorrégica, no caso da
dengue.

Os pesquisadores comega-
ram a investigar a transmissdo
dovirusdepois queforamregis-
trados os primeiros casos no
Brasil, em S3o Paulo e no Rio, a
partirde 2010. Osinfectadosha-
viam visitado a Indonésia, mas
adoenga néo se espalhou.

“Nos perguntamos se 0s nos-
s0s mosquitos, nas Américas,
ndo eram suscetiveis. Fizemos
o estudo com amostras de ce-
pas isoladas na Africa, e em re-
gidesdos Oceanos fndicoe Paci-
fico. Quando estdvamos termi-
nando o estudo - e concluimos



opotencial de transmiss&o -, co-
megou o surto nas ilhas france-
sas do Caribe”, afirmou o pes-

quisador do laboratério de He-

matozodrios do Instituto Os-
waldo Cruz, Ricardo Lourengo,
que coordenou o estudo. “Esta-
mos muito assustados de o vi-
rus se espalhar pelo Brasil. Por-
que,além de termos 0s mosqui-
tos transmissores, temos uma

populagdo suscetivel.”
Foramanalisadas cepasdevi-
rus da Africa, Nova Caleddniae
daregiio do Oceano fndico. Em
laboratério, mosquitos de dez
paises foram infectados (além
do Brasil, Estados Unidos, Méxi-
co, Panam4, Venezuela, Peru,
Bolivia, Paraguai, Uruguai e Ar-
gentina). Em média, os mosqui-
tos estavam aptos a disseminar

adoengaemsete dias. Os A. albo-
pictuscoletadosnoRioforam ca-
pazes de transmitir a doenga
em dois dias.

“Isso representa um tempo
quase cinco vezes menor do
que ocorre com a dengue. De-
pois de picar uma pessoa infec-
tada, o mosquito tem o virus na
saliva entre 10 € 14 dias depois.
Um mosquito precisa viver

duas semanas para transmitir a
doenga. Se o inseto é capaz de
passar a doenga em dois ou trés
dias,aceleraacapacidade epidé-
mica”, afirmou Lourengo.

Ao contrario do A. aegypti, o
albopictusndo se disseminaden-
tro das casas. “O foco estd nos
quintais, nos parques. O mos-
quito gosta de cobertura vege-
tal maior”, explica Lourengo.
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tomas da febre chikungun-

e ya? E um quadro seme-
lhante ao da dengue. A pessoa
tem febre, dor de cabeca, mial-
gia, dor muscular. Mas é uma
doenga mais arrastada, com
tempo de recuperagio longa.
As dores nas articulagbes po-
dem durar meses.

1 Quais s3o os principais sin-

Pode levar a morte? A

2 e maior. Mas uma das

dengue tem letalidade

complicagdes é a encefalite,
uma inflamagZo do sistema
nervoso central que pode le-
var ao coma e depois a dbito.
Mas a preocupagio é em rela-
¢do a dor crdnica.

Como é o tratamento?
Neste momento, tem
e de fazer suspeita clini-

ca e mandar amostras de san-

gue para a Fundagdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz). E como a den-
gue, ndo tem tratamento.



0 VIRUS CHIKUNGUNYA

e Doenca foi diagnosticada pela primeira vez na Tanzania. Chikungunya, na lingua
Kimakonde, significa “tornar-se contorcido”, por causa das dores nas articulagdes
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