
A praga da Zona Oeste 
A incidhcia da dengue cresce a uma taxa de 13% por semana na cidade, e a maioria 
dos casos da doenp concentra-se em bairros como Lapa e Jaguare Jussan rone 



0 repelente, o inseticida elCtrico e 
a vela de ciuonela. escudos con- 
ua qualquer mosquito e perni- 

longo, t&m se tornado nas ultimas se- 
manas itens de necessidade bhsica na 
Zona Oeste. 0 crescirnento do numero 
de casos de dengue na cidade, corn alra 
concenuapo em bairros como Jayare, 
Lapa e Rio Pequeno. mandou muita 
gente para o hospital e n~udou os hdbi- 
tos dos moradores da regiao. Quem foi 
infectado e baixou no pronto-socorro 
com febre alta dores no corpo e no fun- 
do dos olhos teme ser picado novamen- 
te pelo Aedes aegjpri. "A segunda vez e 
mais perigosa". diz a estudante Eleni 
lsabel Rodrigues Godaroulies. de 10 
anos. Moradora do Alto de Pinheiros, 
ela ficou afastada por dez dias da escola 

no inicio de abril por causa da doenqa. 
Agora. ajuda a miie. Teresa Cristina Ro- 
drigues. a eliminar os possiveis focos 
da praga em casa, colocando areia nos 
vasos de planta, por exemplo. 

Desde o comgo do ano, a capital re- 
gistrou mais de 5 000 casos e quatro mor- 
tes. Segundo dados da Secretaria Munici- 
pal de Sadde diwlgados na semana pas- 
sada, a tam atual de crescirnento da in- 
f e c ~ b  e de preocupantes 13% por sema- 
na. Se prosseguir nesse ritmo. a tenden- 
cia C supem o cenhrio de 2010, quando a 
dengue contaminou quase 6000 pessoas, 
recorde na histdria da cidade. 

Na Zona Oeste a questiio ainda C 
mais gave. A Area concentra a maioria 
dos regisuos da metropole. A taxa me- 
dia de incid&ncia da doenqa na capital e 



de 45,3 casos a cada grupo de 100000 
habitantes. Alguns bairros da regilo su- 
perarn em muito esse indice. No Jagua- 
re, onde o problema atingiu proporqdes 
alarmantes, a ocorrencia C de 1 578,3 
por gmpo de 100000 habitantes. Lapa e 
Vila Leopoldina t&m taxas de 533,9 e 
12 1,6, respectivamente. "AICm de a 
temperatura ter cido elevada no come- 
qo deste ano, o que cria as condiq6es 
ideais para a proliferaqao do Ardes, hA 
favelas no limite corn Osasco e Tab020 
da Serra com graves problemas de in- 
fraestrurura urbana, que contribuem pa- 
ra a proliferaqgo do mosquito", explica 
a mCdica Bronislana Ciotek de Castro. 
do Programa de Combate B Dengue da 
Coordenaq%o de VigilAncia em Saude 
do municipio (Covisa). 

Alguns hospitais da Zona Oeste 
criaram areas especificas para cuidar 
dos pacientes com os cintomas da doen- 
qa. At6 as primeiras semanas deste mes, 
foram atendidas 678 pessoas infectadas 

na unidade Morumbi do Hospital Slo 
Luiz. 0 Albert Einstein recebeu em sua 
emergencia 360 casos at6 abril. Com a 
queda de temperatura verificada em 
maio, o numero baixou. '-A media diC 
ria caiu de quinze para oito". afirma 
Antonlo da Silva Bastos Neto, gerente 
do pronto-socorro do Einstein. 

0 suno de dengue mudou tarnbem 
a rotina de professores e alunos na Zo- 
na Oeste. Com unidades no Alto da 
Lapa, Alto de Pinheiros e na Vila Ma- 
dalena, o ColCgio Oswald de Andrade 
intensificou os cuidado5 com os lupa- 
res que podem ser foco do mosquno. e 
o tema kirou objeto de debate em sala 
de aula. 0 ColCgio Madre A h .  no 
Jardim Pauliuano, envolveu criancas a 
partir de 2 anos e meio em atividades 
de prevenqao. Elas s%o orientadas a re- 
colher os brinquedos. como us baldi- 
nhos de areia. que. se deixados ao ar 
livre, podem acumular Q u a  e se tor- 
nar criadouros. "Fazemos tudo de for- 

ma ludica para nao amedrontar a tur- 
ma", diz a coordenadora pedag6gica 
Marta Cesaro. 

Cuidados semelhantes s%o adotados 
em condominios residenciais. 0 admi- 
nistrador Roberto Cardinalli, de 30 
anos, morador das Perdizes. teve den- 
gue ha  urn m&. Depois disso. redobrou 
a vigilancia em sua casa. "Mas, se no 
apanamento de baixo nao fazem o mes- 
rno. estamos todos em risco", diz. Ele 
tern razao. De acordo com a Covisa. 
cerca de 90% dos trasmissores estao 
dentro de casa. Uma femea pode conta- 
minx ate 300 pessoas num raio de 500 
metros. Devido a isso. a entidak-refor- 
cou as aq6es de bloqueio e combate nas 
Areas afetadas. De janeiro ao inicio de 
maio foram visitados cerca de 2,2 mi- 
lhdes de imoveis na capital. .-Politicas 
publicas s lo inocuas se nao hA cons- 
cientizagio da populaqao", afirrna Fredi 
Quijano. epidemiologista da Faculdade 
de Saude Publica da USP. rn 



A evoluHo 
do problema 

0 total de casos 
registrados nu cidade 
nos ljltimos anos $/-** 

\ 

2013 2 617 

2014* 5 093 

-'Toral de rasas at2 a prmcin qulluerln dc malo 



Cuidados 
basicos 
> Preencha vasos 
de planta com areia 

> Jogue fora tampas, latas 
e embalagens plasticas. 
As recicldveis, como garrafas 
PET, dwem ser guardadas 
fora do alcance da chuva 

> Guarde de boca 
para baixo latas, baldes, 
potes e outros fraxos 

> Mantenha fechadas as 
caixasd'dgua corn tampa 
sem rachaduras ou utilize 
tela tip mosquiteiro 

> Trate a agua da piscina corn 
cloro ou a mantenha coberta 

> Pneus dwem ser furados 
ou guardados em locais cobertos 

> Brinquedos, lonas, 
aquarios, bacias tambh 
devem ficar longe da chuva 


