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MEMORIA ATLANTICA

colecao Memdria Atlantica, uma iniciativa do Grupo

de Pesquisa Escritos sobre os Novos Mundos (FAPESP),

em parceria com a FEU (Fundagao Editora da Unesp)
e com a Academia Portuguesa da Histdria, tem como propésito
oferecer gratuitamente ao publico, especializado ou nao, acesso
a edigoes digitais de documentos e obras raras da cultura luso-
brasileira. £ um pequeno contributo ao sempre polémico mas
necessdrio processo de constru¢io da memoria e da identidade
nacionais, deste e do outro lado do Atlintico. As edicoes, que
abarcam documentos inéditos, obras nunca antes publicadas em
portugués e obras cujas impressoes estao hoje inacessiveis, sio
precedidas por uma introdugio histérica, composta por um ou
mais especialistas, e seguida da versdo integral do escrito, anota-
da e com ortografia e pontuagio modernizadas.






SUMARIO

INErOAUGAO c.vvevveiieiiecieete ettt 9

O ensino dos costumes cristaos

na era dos livros impressos.........ccceeveeeererereeenencneeennennen 21
As licoes do Ensing Cristao.....c.ueuueeeeeecereceescreeseenveenseenns 53
RefErencias ...veeuvereeeieeieiieie et 91
En5in0 CFiStO ..o 105

SODIE O AULOT ettt eeeeeeeeeeeeeees 205






INTRODUCAO

Em 1539, vinha a luz na cidade de Lisboa, pela tipografia
de Luis Rodrigues, a obra Ensino Cristdo," um pequeno opuscu-
lo de no mais de 25 félios que nos ajuda a contar um pouco a
histéria do livro impresso, da pastoral cristd e da formacio re-
servada aos homens casados entre os séculos XV e XVI. Esse
guia dos costumes cristdos, escrito por um autor desconhecido,
também abre caminho para explorar a préprio histéria do nas-
cimento das atividades do Santo Oficio em Portugal, jd que foi
um dos primeiros impressos a ser avaliado pelo cardeal D. Hen-
rique, inquisidor geral entre 1539 e 1580, e a receber aprovagao
para sua impressao e venda nessas terras.’

A impressao do Ensino Cristdo foi beneficiada pelos servi-
cos do arcebispo D. Henrique, que atribuiu a alguns letrados a

' Nesta edigio, optou-se por modernizar o nome da obra, intitulada /nsino
Christio.

* PAIVA, José Pedro. Baluartes da fé ¢ da disciplina. O enlace entre a Inquisi-
Ao e os bispos em Portugal (1536-1750), p. 88.



ENSINO CRISTAO

tarefa de examinar todo o seu contetdo. Depois dessa avaligio e
por julgar o teor da obra repleto de boas doutrinas, o prelado
infante permitiu que fosse impressa e vendida sem nenhum
impedimento. Essa autorizagio, estampada logo no inicio do
Ensino, também foi importante para impulsionar a sua venda
em Portugal, pois as palavras de D. Henrique — de um arcebispo
tido como um dos grandes promotores da fé em sua época —
legitimava a agao moralizante de um livro como esse.

Dewm timete, Regembonozificate.f.petri.ff,

—

Lhaiftdo approng-
doella San=
cta Jnquis
figam,

Prinilegio Real,

@
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MEMORIA ATLANTICA

Trata-se de um opusculo de treze capitulos nao muito
longos, mas de contetido preciso e certeiro, o que lhe conferia
um certo potencial de venda, de acordo com os padroes da épo-
ca. Enderecado aos fidalgos casados, isto é, aos grandes varées
do reino, o livro vem atender 4 demanda por obras de ficil
aprendizagem e que ajudassem os nobres a cuidar de si e da sua
casa. Numa época em que os casados — nao apenas fidalgos, mas
os vardes em geral — eram constantemente orientados a abrandar
suas prdticas e a evitar a repeti¢do constante dos mesmos erros
desde a mocidade até a vida adulta, o Ensino propds ajudi-los a
se tornarem mais comprometidos com seus deveres e obriga-
coes.

A formagio dos homens casados

O livreiro e impressor Luis Rodrigues investiu, portanto,
na vendagem de um livro destinado a um publico preciso: ho-
mens fidalgos que tinham de se ater a vida das pessoas de sua
casa. No capitulo final, a obra assevera que seus ensinamentos
sao destinados “aos homens que sio ou hao de ser casados, para
que, no seu estado, vivam de maneira que nao percam a gléria
para que foram criados, mas sabendo o seu préprio caminho, a
alcancem pela misericérdia, morte e paixio de Jesus Cristo”.
Segundo o autor do Ensino Cristdo, embora o interlocutor prin-
cipal de sua obra seja o vardo fidalgo, as suas prédicas também
podiam contribuir para o aperfeigoamento das préticas de ou-
tros homens, jé que pregadores o podiam tomar como fonte de
inspiracio para definir o contetido de seus sermées. Um livro

11
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escrito, portanto, para servir como um guia dos costumes cris-
taos, pelo qual os homens aprenderiam a importancia de ofere-
cer esmolas, de confessar os pecados, de comungar e de refletir
todas as noites sobre os principais passos dados ao longo do dia,
devendo ser lido como um roteiro de orientagdes voltados para
suprir as duvidas elementares da formagio moral de um vario.

Autor da obra

O tom catequético da obra pode ser explicado pelo fato
de seu autor se tratar provavelmente de um clérigo ou religioso.
Essa deducio é tomada com base neste trecho do livro: “ainda
que cada dia isto nds preguemos, todos os pregadores, pareceu-
me ser muito servico de Nosso Senhor ensinar a vida Crista que
pregamos, particularmente pelo modo de ligao familiar aos que
tragam a bem viver os meaos® e toda a outra gente”. Além de tal
autor se reconhecer como pregador, os assuntos por ele aborda-
dos — tais como: a confissao penitencial, a comunhio e outras
préticas devocionais — corroboram ainda mais essa possibilidade.
Mas seria o Cardeal D. Henrique o autor? Pouco provével, ji
que essa autoridade é citada apenas como censor do livro. Como

a obra foi dedicada ao infante D. Filipe, filho de D. Joao III, o

frei Joao Soares — por ter sido confessor de tal monarca—* nio

poderia ser entdo essa figura oculta? Talvez. Porém, poucas in-

% A leitura em voz alta do texto e a repeticio oral de suas li¢des ajudariam nao
apenas cavaleiros, mas também outros oficiais do rei a absorverem ensina-
mentos destinados a seu estado de casados.

# BUESCU, Ana Isabel. D. Jodo 1. Lisboa: Circulo de Leitores, 2005, p. 261.

12
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formagoes foram encontradas até o momento que deem indica-
¢oes contundentes acerca da identidade do autor. Em razio da
falta de vestigios, o mais seguro é considerar, pois, a autoria da
obra anénima.

Data de elaboragio do livro

Se ndo hd indicios suficientes para atestar o nome do au-
tor, a informagao mais garantida que a obra nos fornece ¢ o fato
de ter sido escrita para servir aos fidalgos da futura Corte do
infante D. Filipe, que morreu antes de vé-la impressa. Mesmo a
morte prematura de um infante antes de completar seis anos,
morte essa comentada pelo préprio autor na obra, nao impediu,
contudo, que o livro fosse finalizado e impresso. Acerca de suas
metas, comenta o autor:

Para de todo escrever a verdade, como sou obrigado, a principal ocasi-
30 de ordenar este Ensino Cristdo foi o principe Dom Filipe, nosso
Senhor — o qual Deus quis tdo grande bem que o coroou de gléria
para sempre no céu primeiro que o jurassem por senhor temporal na
terra —, porque vendo as grandes inclinagées que tinha a toda virtude,

5

receei’ se os costumes porventura dos que haviam de conversar com

ele e servi-lo nio fossem tio conformes a vida crista.

> O autor receou que os conselheiros de D. Filipe nao estivessem bem for-
mados no ensino cristio; ou seja, nao era o infante que precisava de instru-
¢40, mas os homens de seu séquito.

13
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Como o infante morreu em 29 de abril de 1539¢ ¢ o En-
sino foi aprovado pela Inquisi¢ao no dia 3 de setembro do mes-
mo ano, ¢ possivel deduzir que esse livro foi finalizado entre os
meses de maio e setembro.

A proposta do Ensino Cristio

Obras prescritivas, como espelhos de principes e outras
voltadas para um publico especifico, embora fossem dedicadas
a um rei ou nobre em especial, eram elaboradas nao apenas
para servir aos homens do tempo em que foram produzidas,
mas também as geragoes do porvir. Na visao do autor do Ensi-
no Cristdo e de outros letrados do periodo, a prescri¢io carre-
gava uma verdade acerca dos costumes que fora revelada aos
homens pela prépria Sagrada Escritura.” No entanto, nesses
tempos, uma prescricao acerca das prdticas religiosas podia ser
redefinida, ndo porque nio beneficiava os fiéis catSlicos, mas
sim, como explica o Cardeal D. Jorge da Costa® — uma das
figuras eclesidsticas portuguesas mais prestigiadas do final do
século XV e inicio do XVI —, dada a sagacidade da prépria
natureza humana de criar novas formas de pecar nem sempre
comtempladas pelas recomendagoes e adverténcias jd existen-
tes; por isso, era necessdrio sempre manter atualizado o rol de

¢ BUESCU, Ana Isabel. D. Jodo I, p. 203.

7 Cf. MARITAIN, Jacques. A filosofia moral. Exame histérico e critico dos
grandes sistemas. Trad. Alceu Amoroso Lima. Rio de Janeiro: Agir, 1964.

8 Ver: MENDONCA, Manuela. D. jorge da Costa. Cardeal de Alpedrinha.
Lisboa: Edicoes Colibri, 1991.

14
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admoestagoes e conselhos direcionados aos homens e as mu-
lheres.’

O Ensino Cristdo, ao propor ligdes especificas para a
formagao dos fidalgos casados, ensinando-lhes um roteiro de
préticas de devogao, preencheu uma lacuna na produ¢io mora-
lizante da Corte avisina da primeira metade século XVI que se
notabilizava pela escrita de espelhos de principes, tais como A
Breve Doutrina e Ensinan¢a de Principes (1525), do jerdnimo
frei Antonio de Beja; Condigoes e Partes que hd-de ter um Bom
Principe (c. 1528) e Tratado dos Trabalhos do Rei, de Lourengo
de Ciceres; bem como os mais tardios, tais como o Libro Pri-
mero del Espejo del Principe Christiano (1544) e outros tratados
de Francisco de Monzén." Enquanto livros como Breve Dou-
trina focam no monarca e na constru¢ao de uma arte de go-
vernar,'' o Ensino possui um alvo mais modesto, j& que foge de
qualquer pretensio de educar os governantes, por enfatizar
apenas as acoes esperadas dos fidalgos e de outros varoes casa-
dos. Em outras palavras, embora os espelhos de principes e o

? VENTURA, Margarida Garcez. As “Visitacoes gerais” de D. Jorge da Costa:
noticia e breve andlise. In: Estudos em homenagem ao professor doutor José Mar-
ques. Porto: Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2006. v. 3, p. 212.

10 A respeito da produgio e vida desse pregador, ver: FERNANDES, Maria
de Lurdes Correia. Francisco de Monzén, capelao e pregador de D. Joao III
e de D. Sebastido. Lusitdnia Sacra, v. 3, p. 39-70, 1991.

" BUESCU, Ana Isabel. lmagens do Principe. Discurso normativo e repre-
sentagio (1525-49). Lisboa: Edi¢oes Cosmos, 1996, p. 145. Cf. FRANCIS-
CO MONZON. Libro primero d'l Espejo del pri[njcipe christiano que trata
como se ha d" criar vn principe o nifio generoso desde su tierna ninez ci todos los

exercicios & virtudes que le conuienen hasta ser varon perfecto. Lisboa: e[n] casa

de Luis Rodriguez, 1544.

15
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Ensino mirassem o aperfeicoamento da Corte e também a ins-
trugdo dos senhores, este opusculo nio se centrou na constru-
¢ao de um modelo ideal de governo e privilegiou matérias de
natureza devocional. Além disso, um tratado com o Libro Pri-
mero del Espejo del Principe Christiano caracteriza-se por servir
como uma espécie de suma em que diferentes assuntos eram
abordados, desde li¢oes acerca da fé catélica até o governo do
reino, de modo que possuia um volume de pdginas bem maior
e um campo de abordagem mais extenso em relagio ao peque-
no Ensino.

Essa obra aqui editada insere-se num contexto de grande
produgdo de obras prescritivas, alimentado em parte por um
movimento de redefini¢io de prédicas voltadas & promogao
dos rudimentos da doutrina catélica em Portugal, que ganha-
vam folego desde o inicio do século XV. Assim, essa obra dd
pistas para que sejam exploradas nao apenas as qualidades exi-
gidas do nobre dos tempos de D. Joao III, mas, sobretudo, as
préticas de devog¢ao que vinham sendo ensinadas aos homens,
de maneira mais ordenada, desde a época de D. Duarte — filho
de D. Joao I e autor de dois tratados moralizantes, a saber, o
Leal Conselheiro e o Livro da Ensinan¢a de Bem Cavalgar toda
sela. Veremos que o Ensino ecoou prédicas desenvolvidas por
essas obras do rei Eloquente e por outros livros do Quatrocen-
tos, especialmente tratados pastorais, sistematizando um qua-
dro de ligdes catequéticas jd conhecidas pelos grandes letrados
do reino.

E precisamente por reunir valiosos conselhos em capitu-
los curtos a respeito das praticas de devog¢ao que publicamos a
primeira edicdo critica do Ensino Cristdo. Visando divulgar o

16
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papel edificante dessa obra, foi elaborado um livro que possa
interessar desde académicos versados no tema dos impressos
até leitores comuns em busca de informacoes mais detalhadas
acerca da vida cotidiana dos homens do final da Idade Média e
comego da Epoca Moderna. O Ensino convida-nos a deslizar
por um mundo de ligdes pastorais que nos leva ao universo dos
confessores medievais, das prensas modernas e do gosto dos
letrados portugueses por livros que sensibilizassem a conscién-
cia de homens e mulheres.

Além de uma edi¢io que comporta, lado a lado, uma
versio moderna e outra fac-simile do Ensino Cristdo, este livro
traz um estudo dividido em duas partes. Em um primeiro
momento, o alvo é interrogar desde a promocgio de livros des-
tinados ao agenciamento dos costumes cristaos até o papel
atribuido ao autor, censor e ao impressor na época de produ-
¢ao desse documento. Em seguida, serdao analisadas, na tltima
parte do estudo, as principais licdes dessa obra, com o objetivo
de questionar em que medida ela repercute temas e prédicas
anunciadas por outros livros, que circulavam tanto em formato
impresso quanto manuscrito. Ao esquadrinhar os vocdbulos da
época e o jogo edificante em que um homem dos séculos XV e
XVTI estava inserido, o alvo do estudo sio os ensinamentos
reservados aos vardes que tinham de se ocupar de si e de sua
familia.

Vale ressaltar, igualmente, que nas margens e no interior
do préprio estudo foram inseridas imagens de obras da época,
que, a par das informagdes junto a elas apresentadas, formam
um pequeno catdlogo, pelo qual o leitor — especialmente aque-
le que nio estd familiarizado com o universo dos impressos —

17
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poderd conhecer uma pequena série de obras pastorais e de
outros tipos de textos publicados em Portugal entre o final do
século XV e inicio do XVI. As imagens foram selecionadas,
portanto, por ajudar a contar uma histéria das funcoes atribu-
idas ao livro na formag¢io moral dos fiéis cristaos.

Critérios de edigao

Esta edi¢ao traz uma versio modernizada e outra fac-
simile do livro Ensino Cristdo, para que o leitor possa confrontar
os dois textos. No processo de transcrigao do original, bem co-
mo da modernizagio da grafia e da estrutura de certas frases,
respeitamos critérios previamente estabelecidos. Visando editar
uma obra voltada aos académicos e também ao grande publico,
a inser¢ao de palavras em itdlico foi necessdria para clarear me-
lhor alguns trechos; as notas de rodapé, por sua vez, explicam os
termos da época ou esclarecem certos passos que nos pareciam
mais confusos. Em relacdo aos trechos que sofreram alguma
alteraco, o leitor poderd consultar o original em nota.

Agradeco, primeiramente, 8 FAPESP, que financia minha
pesquisa a partir da concessao de um auxilio Jovem Pesquisador
(Processo 2017/11111-9), bem como ao grupo Temdtico Escri-
tos sobre Novos Mundos, sediado na Universidade Estadual Pau-
lista ‘Julio de Mesquita Filho’/campus Franca. Agradeco, igual-
mente, a0 Programa de Pés-Graduacio dessa mesma universi-
dade e a Universidade Estadual de Campinas, instituigao sede
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do JP, por oferecerem todas as condi¢oes para o desenvolvimen-
to de meu trabalho.

Agradeco a Susani Silveira Lemos Franga, pelas constantes
sugestoes; & Michelle Souza e Silva, pelo empenho admirdvel em
ajudar em todo o processo de confecgao deste livro; ao Thiago
Alvarado e a Filipa Roldao, pela colaborac¢io na montagem da
edigao fac-simile; & Leticia Alfeu de Almeida e 2 Ana Filipa Fer-
reira, pela leitura e tltimos apontamentos; 2 Maria Emilia, pelo
incentivo e conselhos.
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O ENSINO DOS COSTUMES CRISTAOS NA ERA
DOS LIVROS IMPRESSOS

Os portugueses dos séculos XIV e XV, além de consegui-
rem estabelecer acordos comerciais com a Franca, Itdlia e
Flandres, nao deixaram de manter fortes parcerias com as ilhas
britanicas e a liga hansedtica,' que dominava uma parte signifi-
cativa das rotas terrestres e maritimas da época. Uma das con-
sequéncias do estabelecimento de uma rede de trocas e vendas
com essa liga era a presenca constante de alemaes na cidade de
Lisboa, como artifices, mercendrios e comerciantes. Pelas ruas
dessa cidade, havia um ndmero consideravel de ferreiros, vi-
dreiros, serralheiros, tanoeiros e outros profissionais, vindos do
Sacro Império-Germénico, jd que Portugal carecia, nesses
tempos, de mao de obra técnica e especializada.?

" A liga hansedtica era “uma federagio de cidades do norte da Alemanha”.
Hansedtica, Liga. In: LOYON, Henry R. (org.). Diciondrio da Idade Média.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1997, p. 186.

* OLIVEIRA MARQUES, A. H de. Alemies e impressores no Portugal de
finais do século XV. In: PORTUGAL. Instituto da Biblioteca Nacional e do
Livro. No quinto centendrio da Vita Christi: os primeiros impressores alemaes

em Portugal. Coord. Joao José Alves Dias. Lisboa: .B.N.L., 1995, p. 11-12.
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Na comunidade germéi-
nica que se fixava em

terras lisboetas no final
do século XV, uma per-
sonagem comegou a ga-
nhar a confianca da Cor-
te de Avis. Era Valentim

A Liga Hansedtica em 1400. Fernandes, um alemao
origindrio da Morédvia
que se instalou em Lisboa por volta de 1493-1495,° destacando-
se como viajante, mas especialmente como livreiro e impressor.
Trazendo equipamentos de Sevilha para montar a sua préopria
oficina, esse alemio editou mais ou menos vinte obras no prin-
cipal centro urbano do reino, mostrando que dominava o latim,
o portugués e o castelhano.*

BB Sopimerro @
LUDOLFO de Saxdnia.
Vita Christi. Trad. port.
Nicolau Vieira e Bernar-
do de Alcobaca. Lisboa:
Valentim Fernandes,

1495.

> ANSELMO, Artur. Origens da imprensa em Portugal. Lisboa: Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, 1981, p. 150-152.

4 SABIO PINILLA, José Antonio; FERNANDEZ SANCHEZ, Marfa Ma-
nuela. O Marco Paulo de Valentim Fernandes: uma contribuicao singular
para a histéria da tradugio peninsular. Discursos: estudos de traducio, p. 87-
102, 2001.

22
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Comecou o seu oficio
imprimindo — a pedido da rai-
nha D. Leonor — a obra Vit
Christi, de Ludolfo da Sax6nia,
no ano de 1495, em parceria
com outro impressor alemao,
Nicolau da Sax6nia. No final
do século XV, Valentim Fer-
nandes imprimiu em lingua
vernicula dois outros livros que
também possufam grande cir-
culacio na Europa, a saber:
Regimento Proueytoso contra ha
Pestenenga (1493-1495) e Esto-
ria do muy Nobre Vespesiano
Emperador de Roma (1493-
1495). Ja no século XVI, foi o
responsdvel pela impressao, entre
outros trabalhos, do Livro de
Marco Paulo (1502), do Auto dos

| Du 0.

EroturoveRrcolaanaita.

<

o o e

POLO, Marco (1254-1323).
Ho liuro de Nycolao Venero. Ho
trallado da carta de huu[m]
ditas
Lyxboa: per Valentym Fer-
nadez, 1502.

genoues  das terras...

Apdstolos (1505) e da nova edigao de Evangelhos, Epistolas e suas

Exposicoes em romance (1510-15112).

Nio bastava para um impressor, estrangeiro ou nio, ape-

nas montar sua oficina, editar suas obras e comecar a vendé-las

pelas vilas do reino, pois era preciso que ele obtivesse uma licen-

ca concedida pelo rei ou por um bispo — o que lhe permitia

iniciar as suas atividades. O alemio Valentim Fernandes tinha

em maos um alvard régio que lhe garantia a exclusividade para
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editar as Ordenagoes do reino. Os termos que regiam o docu-

mento e€ram oS seguintes:

Historia de mui nobre Vespasiano
Imperador de Roma. Lisboa: Va-
lentim Fernandes, 20 Abril 1496.

Ns, o Rei, por este nosso alvard
nos praz, pelo trabalho que
Valentim Fernandes tem levado
na impressio dos livros dos
Regimentos que ora mandamos
fazer para todo o Reino dos
Juizes e oficiais, que nenhuma
pessoa em nossos Reinos os
possa imprimir nem fazer, salvo
ele, dito Valentim Fernandes,
sob pena — que quem o contrd-
rio fizer incorra em pena de cem
cruzados de ouro [...]. E mais,
nos praz que, se porventura
forem imprimidos e feitos fora
do Reino e a estes reinos e se-

nhorios deles trazidos a vender,
que nio possam neles ser vendi-

dos [...].

Por isso, mandamos

disto passar este nosso alvard, que mandamos que se cumpra e guarde

como nele é contido. E mandamos que seja apregoado e notificado,

para que nao se possa alegar ignorancia.

5

> DESLANDES, Venancio Augusto (ed.). Documentos para a historia da
typographia portuguesa nos seculos XVI ¢ XVII. Lisboa: Imprensa Nacional,

1881, p. 1-2.
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Este documento expedido pela Coroa portuguesa foi ela-
borado para que todos soubessem que Valentim Fernandes era o
detentor dos direitos régios para a impressao e comercializagao
das leis do reino. Outro alvard régio, o conferido ao também
alemio Jacob Cronemberg — datado de 1508 —, além de ceder a
este a liberdade exigida para imprimir livros em Portugal, sinte-
tiza a importincia conferida

ao livro impresso na época. Breuiarium  eborense. Olisipone:

apud Ludouicum Rotorigium,
mense Aprili 1548.

Considera o documento que
“a arte da impressao” era
necessaria nos reinos de Por-

tugal, pois fazia com que os
ministros da justica e os sa-
cerdotes se ocupassem de
suas tarefas com mais facili-
dade.® Os reis e bispos con-
tratavam impressores — co-
mo Valentim Fernandes,
Jacob Cronemberg, ¢ o por-

tugués Rodrigo Alvares, so-

bre o qual voltaremos a falar

adiante —, para que obras de

referéncia fossem divulgadas

em diversos lugares do reino

de Portugal.

¢ DESLANDES, Venancio Augusto (ed.). Documentos para a historia da
typographia portuguesa nos seculos XVI e XVII, p. 8.
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Embora os impressos

ajudassem a facilitar o contato
com leis, regras e ensinamentos
de diferentes naturezas, vale

e AT S ressaltar que a fabricagao de um

floxs 7 OUITOS Nam.
g N

livro no era ficil, pois era dis-

pendioso e podia sofrer impre-
vistos. E por isso que o domini-

z
E v‘“w&mm%m Sk cano André de Resende — gran-
| & 30 ¢ oir bice confiflam 30 pefozo que la feuerem oula foré e

- de letrado portugués do século

V

73 g

firz mmm

XVI —, em uma carta endereca-
da ao governador das Indias, D

% : | Jodo de Castro, se queixa das

dificuldades encontradas para

Sumdrio das Gragas e privilégios
concedidos aos reis de Portugal pelos
papas Martinho V, Eugénio IV,
Calisto III, Nicolau V e Sisto IV a
respeito do resgate, senhorio e co-
mércio da guiné. In: AN/TT. Gavera

terminar a impressio da obra
Brevidrio Eborense na casa do
impressor Luis Rodrigues, o
mesmo que imprimiu o Ensino
Cristdo. Diz o religioso ao seu

10, mago 5. destinatdrio que ndo pode ir a

India em razio do compromis-
so que havia assumido com o Infante Cardeal D. Henrique para
imprimir o referido livro na cidade de Lisboa. Impaciente, ele foi
categdrico ao dizer: como as coisas deste reino sio “todas vagaro-
sas, salvo os desgostos da vida” e como “as artes e exercicios poli-
dos tém tdo poucos aparelhos, e mdxime esta arte de imprimir,
passa de um ano que trabalho na impressio e nio cheguei” a ter-
Nao

poupando palavras em sua critica, confessa o0 mesmo religioso que

minar nem a metade, “ainda preciso de mais seis meses”.
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ele nao podia passar meio dia sem ir a casa do impressor, pois 14
arruinavam tudo sem a sua presenca. Justifica o motivo de sua
apreensdo ao nobre dizendo: “nisto me vai a honra, pois a obra ¢é
minha, e devo-a ao principe’ com que vivo”.®

Essa carta foi escrita no dia 16 de margo de 1547, exata-
mente oito anos depois de Luis Rodrigues editar o Ensino Cris-
tdo. Desde a impressao do Sumdrio das Gragas, em 1488 — tido
nos dias de hoje como o primeiro documento impresso em lin-
gua portuguesa —,’ ao dia em que essa carta foi redigida, os li-
vros impressos em verndculo ajudaram, apesar das dificuldades
mencionadas, a impulsionar a pastoral crista de maneira consi-
derdvel. As oficinas tipogréficas obtinham um financiamento
significativo por parte da Igreja e, posteriormente, da Coroa
para a impressao de obras destinadas ao ensino dos rudimentos
da fé. Basta lembrar que os primeiros impressos de maior folego
textual — o Sacramental, de Clemente Sdnchez de Vercial
(1488), o andénimo Tratado de confissom (1489), e As constitui-
¢oes sinodais (1497)," de D. Diogo de Sousa — ganharam uma
versao impressa gragas ao patrocinio de autoridades da Igreja de
Braga e Porto. Se é certo que o bispo D. Diogo de Sousa confi-
ou ao impressor portugués Rodrigues Alves a impressao de suas

7 Refere-se ao cardeal D. Henrique.

8 DESLANDES, Venancio Augusto (ed.). Documentos para a historia da
yypographia portuguesa nos seculos XVI e XVII, p. 14-15.

? Pelas informagées que nos foram legadas, o primeiro livro impresso em
Portugal foi o Pentaceuco — editado pelo impressor judeu Samuel Gacon em
1487. Mas dadas as escolhas deste estudo por reduzir a andlise em torno das
obras em lingua portuguesa, nio entraremos na produ¢io impressa em he-
braico. ANSELMO, Artur. Origens da imprensa em Portugal, p. 87.

10 Essas constituicoes foram lidas no sinodo do Porto de 1496.

28



MEMORIA ATLANTICA

constituicdes e da obra Evangelhos e Epistolas com suas Exposigoes
em Romance (versio de 1497), hd fortes indicios de que teria
sido o arcebispo D. Jorge da Costa o responsével por encomen-
dar a impressao do Sacramental e do Tratado de confissom."" Esse
célebre prelado havia ainda encomendado a edi¢io de outras
obras em latim: do Breuiarium Bracharense (Braga, 1494), do
Manuale Sacramentorum (Lisboa, 1496) e do Missale secundum
Ritum et Consuetudinem Alme Bracharensis Eclesine (Lisboa,
1488).12

O conteddo das Constituicoes Si-  FEste livro he chamado
nodais do Porto, de D. Diogo de Sousa Sacramel[njtal.  [S.1.:

. . . ?
— uma das primeiras obras impressas ") [14887);
em lingua portuguesa —, ajuda a en- |
tender o porqué de se imprimir tal (Sl st
. . , e e s
tipo de livro no final do século XV. | EEmssGes Ssseess
el € leysarcediago nt teen cuta DAINIA 808 GusKEe b "
Acerca da necessidade de fazer com | Wrmmm,‘,; ”;m;g:;
afee sLE0q ppreafa i ceprive(E G
. . liacai: s matana
que a obra fosse conhecida, a consti- Do
( 3 e m«"ﬁc{gmw%
ica 4 » Sl lalus
tuicdo de nimero quarenta e quatro meed S
diz: 2 T
it B
Todas as coisas que nestas nossas consti- e ,":nm;:m ‘
tuicoes e ordenacoes sio contidas nunca o
|58 T

serdo proveitosas se cada reitor niao as

"' MARQUES, José. O arcebispo D. Jorge da Costa e as Impressoes Quatro-
centistas do Sacramental e do Tratado de confissom. In: V centendrio do livro
impresso em Portugal, 1487-1987: coléquio sobre o Livro Antigo, Lisboa, 23-
25 de maio de 1988. Actas. Lisboa: Biblioteca Nacional, 1992. p. 39-61.

2 D. DIOGO ORTIZ. O Cathecismo Pequeno de D. Diogo Ortiz. Bispo de
Viseu. Estudo literdrio e edi¢do critica de Elsa Maria Branco da Silva. Lisboa:

Edigoes Colibri, 2001, p. 74.
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tiver consigo em sua igreja. Por isso, mandamos a todos os abades,
priores, reitores e capelaes curados de nosso bispado que até o primei-
ro dia da Quaresma que agora vem hajam e ponham cada um em sua
igreja estas nossas constituigoes e ordenagoes, escritas em livro ou em
caderno com cobertura de pergaminho, por nés assinadas, para através
delas estudarem e saberem o que hio de fazer e cumprir, e nio incorre-
rem nas penas nelas contidas. (Grifos nossos). "

—_

Evangelhos e epistolas com suas Evangelhos e epistolas com suas

exposicoes em romance. Trad. port. exposicoes em  romance. Trad.

Rodrigo Alvares. Porto: Rodrigo port. Rodrigo Alvares. Porto:

Alvares, 25 de Outubro 1497. Rodrigo Alvares, 25 de Outu-
bro 1497.

'3 Synodicon Hispanum: Portugal. Dir. por Antonio Garcia y Garcfa. Madrid:
Biblioteca de Autores Cristianos, 1982, p. 388.
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Constituigoees que fez ho senhor
dom Diogo de Sovsa Blis[po do
porto. Porto, na oficina de Rodri-

go Alvares, 1497.

Como as constituicoes
eram regras que deviam pautar
diferentes dimensées da vida
de clérigos e leigos,' o prelado
pedia aos membros do clero
que tivessem exemplares da
obra consigo. Quando ainda
era bispo do Porto, D. Diogo
de Sousa — um dos principais
promotores das letras no norte
de Portugal entre o final do
século XV e inicio do XVI -
nao apenas obrigou o clero
local a ler as constituigoes
promulgadas no sinodo de
1496, mas também confiou
ao impressor Rodrigues Alves
a edigao desse material edifi-
cante.

Para compreender melhor o espaco reservado a impressao

no final do século XV e inicio do XVI, vejamos como os ho-

mens dessa época concebiam a figura do autor, do censor e,

especialmente, a do impressor.

¥ GOMES, Saul Anténio. A religido dos clérigos: vivéncias espirituais, ela-
boracio doutrinal e transmissio cultural. In: AZEVEDO, Carlos Moreira
(dir.). Histdria religiosa de Portugal. Lisboa: Circulo de Leitores, 2000. v. 1,

p. 339-400.

5 NASCIMENTO, Aires A. D. Diogo de Sousa (1460-1532), Bispo do Por-
to, homem de livros e leitor de Savonarola. Humanitas, v. L, p. 701-708, 1998.
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O autor, o censor e o impressor

Ao justificar a impressio de um livro acerca da vida de
Cristo, Valentim Fernandes esclarece que imprimiu “nao aquele
apécrifo sobre a infincia do Salvador,'® mas o ordenado e com-

posto pelo reverendo padre Ludolfo Cartusiano™”

em que “se
contém todos os mistérios da fé catdlica”, de acordo com as
ligoes da Escritura dos quatros evangelistas e notdrios cristico-
las.'® Assim, portanto, na epistola proemial,’” o impressor men-
ciona o nome do autor do livro impresso com a finalidade de
informar que se tratava de uma obra que se notabilizava por ser
fiel ao texto das Escrituras e as prédicas de grandes doutores. No
universo dos impressos dos séculos XV e XVI, o nome do autor
era citado por ser identificado como uma autoridade em relagao
a0 assunto que ele escrevia —*° como € o caso do autor da Vit
Christi, que era tomado como uma referéncia importante em

diferentes reinos da cristandade.?!

' Trata-se de uma outra obra acerca da vida de Cristo que também existia
em solo portugués.

7 Ludolfo da Saxénia e Ludolfo Cartusiano sio as mesmas pessoas.

18O livro de Vita Christi em lingoagem portugués [por] Ludolfo Cartusiano. Ed.
fac-similar e critica do incundbulo de 1495 cotejado com os apdgrafos por
Augosto Magne. Rio de Janeiro: Ministério da Educagio e Cultura; Casa de
Rui Barbosa, 1957. v. 1, p. 5.

! Parte que precede a obra, em que o impressor declara suas metas.

2 FOUCAULT, Michel. O que ¢ um autor? (1969) In: Ditos ¢ Escritos —
Estética: literatura e pintura; musica e cinema. Rio de Janeiro: Forense Uni-
versitdria, 2006, p. 275-276.

2 DIAS, Joao José Alves. Os primeiros impressores alemies em Portugal In:
DIAS, Joao José Alves (coord.). No Quinto centendrio da Vita Christi. Os

32



MEMORIA ATLANTICA

Esse impresso e outros foram produzidos numa época em
que o autor ndo era ainda considerado o proprietdrio intelectual
da obra, isto é, o possuidor dos direitos de sua reproducio, co-
mo veio a ser norma posteriormente.”” Dado que o conheci-
mento era visto como um prémio ofertado por Deus, e nio
apenas mero fruto da capacidade criativa do homem, os grandes
letrados julgavam que um de seus papéis era colocar por escrito
os designios divinos, traduzindo para os fiéis cristios as mensa-
gens divinas depositadas no mundo. Nesses tempos, o autor de
um livro direcionado a formacio religiosa — como sermoes,
constitui¢des ou tratados pastorais — era geralmente um porta
voz da Igreja que utilizava a palavra textualizada para converter,
educar e punir o seu interlocutor. A configuragio dos jogos edi-
ficantes desses tempos fazia da figura do autor apenas uma das
pegas responsdveis pela producio e divulgagio do conhecimen-
to, de modo que o livro impresso, como o Eusino Cristdo, se
tornava o resultado de um servigo de vdrias mios.

Em meados do século XVI, o censor é outro personagem
que possuia bastante responsabilidade sobre o contetdo da obra.
No proémio do Ensino Cristdo, por exemplo, nio vem o nome
de seu autor — como jd informado —, mas o do arcebispo D.
Henrique, que aprovou a publicagio ao reconhecer a qualidade
da obra. Diz o proémio: “por se achar todo o contetdo nele ser
catdlico e de muita doutrina interpomos aqui nossa autoridade
[...]”. A expressio “interpomos aqui nossa autoridade”, empre-

primeiros impressores alemies em Portugal. Lisboa, 1995, p. 15 e 16.
MARTINS, Mdrio. Estudos de Literatura Medieval. Braga: Livraria Cruz,
1956, p. 8-9.

> FOUCAULT, Michel. O que ¢ um autor? (1969) In: Ditos e Escritos, p. 277.
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gada pelo prelado, materializa o poder conferido a sua posigao
para avaliar o contedo dos livros, isto ¢, das obras utilizadas
para ensinar aos fiéis os comportamentos a serem seguidos du-
rante a vida. O parecer do arcebispo D. Henrique também vem
estampado na capa do livro por meio destas palavras: “Ensino
Cristdo aprovado pela Santa Inquisi¢io”. Através da capa e do
preAmbulo, esse inquisidor transmite confianca ao leitor para
que possa adquirir o livro sem qualquer risco.

Embora os prelados investis-
sem na produgio de novas obras em
lingua portuguesa e selecionassem,
como destacado antes, novos titulos
para serem impressos desde finais do
Quatrocentos, eles apenas se torna-
ram censores nos anos quarenta do

século XVI. Uma medida que jd era

{ , Conftiruigoes.
4 f;/nodacs,

cobrada dos prelados diocesanos pelo
TEEHAE | papado Ledo X desde a promulgacao
'  da Bula Inter sollicitudines, no V con-
cilio de Latrao, datado de 1515.%

Constituigoes synodaes do Bispado No ano de 1548, o bispo de

de Coimbra. Coimbra, Joio  Coimbra, Frei D. Joao Soares, apre-

Barreira e Joao Alvares, 1548.

goou que todos os impressos do bis-
pado, “sob pena posta no concilio
lateranense”, que era a excomunhio e a perda dos livros, deviam
ser examinados pela diocese. ?* A necessidade de evitar a circula-

# Acerca dos livros escritos por bispos ou a eles dedicados, ver: PAIVA, José
Pedro. Bispos, imprensa, livro e censura no Portugal de Quinhentos. Revista
de Histdria das Ideias, v. 28, p. 687-737, 2007.
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¢ao de obras que pudessem transmitir més e suspeitas doutrinas
fez com que o bispo aceitasse a recomendacgio da referida bula
papal e pedisse a inquiri¢ao dos livros a serem impressos. Essa
medida proposta pelo papa Ledo X estava ligada com o dever
dos bispos de impedir a proliferagio de prdticas heréticas em
suas prelazias, de modo que nio podiam se furtar da obrigagao
de averiguar o teor das obras colocadas a disposicao de seus fiéis.
O surgimento da atividade censéria episcopal em Portugal e em
outros reinos ajudou, desse modo, a fortalecer o papel dos bis-
pos como protetores das bases que solidificavam os andaimes da
fé crista.” Em uma época em que o Index dos livros proibidos
ainda nao havia sido publicado,*os bispos tinham de realizar a
censura preventiva.®’

Deixemos, contudo, de lado a figura do censor, para ex-
plorar melhor a responsabilidade atribuida ao impressor-livreiro
entre o final do século XV e inicio do XVI. A figura do impres-
sor comega a ser to expressiva nesses tempos que, na licenca de
impressdao de Jacob Cronemberg, citada acima, sdo exigidas de

2 Constituicoes synodaes do Bispado de Coimbra. Coimbra, Jodo Barreira e
Joao Alvares, 1548, f. 2.

# PROSPERI, Adriano. Tribunais da consciéncia. Inquisidores, confessores,
missiondrios. Sao Paulo: Editora da Universidade de Sao Paulo, 2013, p. 299.
%6 O primeiro rol de livros proibidos veio a luz no ano de 1547. DIAS, J. S
da Silva. O primeiro rol de livros proibidos. Coimbra: Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra, 1963, p. 4.

77 A censura preventiva podia ser de responsabilidade do Conselho Geral do
Santo Oficio ou do Ordindrio da Diocese. O Desembargo do Paco comeca a
desempenhar a mesma tarefa a partir de 1576. RODRIGUES, Graca Almei-
da. Breve histéria da censura literdria em Portugal. Lisboa: Ministério da Edu-
cagio e Ciéncia, 1980. (Biblioteca Breve, v. 54), p. 14-15.
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quem tiver essa funcio estas qualidades: que “sejam cristaos
velhos sem parte de mouro, nem de judeu, nem sejam suspeitos
de alguma heresia, nem tenham incorrido em infimia, nem em
crime de lesa majestade”.”® Eram esperadas essas caracteristicas
dos impressores, justifica o documento, para evitar o perigo de
“semearem algumas heresias por meio de livros que assim im-
primirem [...]”.* Conforme o impresso comegava a conquistar
seu espago, o poder mondrquico procurava nio apenas se in-
formar acerca do contetido desse tipo de livro, mas também da
pessoa que cuidava de sua fabricagao.

No que diz respeito ao oficio desempenhado pelos im-
pressores, o alvard concedido ao francés Germao Galharde pelo
monarca D. Jodo III no ano de 1539 traz informagoes impor-
tantes. Visando legitimar as fungoes desse estrangeiro em terras
lusas, diz o rei:

D. Joao, etc., a quantos esta carta virem, fago saber que, querendo eu
fazer graca e mercé a Germao Galharde, imprimidor morador nesta
cidade de Lisboa, por esta presente carta me praz o tomar ¢ haver por
meu impressor e quero ¢ mando que goze de todos os privilégios e
liberdades de que gozam os meus oficiais mecinicos [...].*"

8 DESLANDES, Venancio Augusto (ed.). Documentos para a historia da
rypographia portuguesa nos seculos XVI e XVII, p. 8.

# DESLANDES, Venincio Augusto (ed.). Documentos para a historia da
rypographia portuguesa nos seculos XVI e XVII, p. 8.

% DESLANDES, Venincio Augusto (ed.). Documentos para a historia da
rypographia portuguesa nos seculos XVI e XVII, p. 11.
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s , Na sequéncia, D. Joao III ¢
. ainda mais enfdtico ao advertir a
= s todos aqueles que virem o docu-
mento que tenham “o dito Germio
Gallharde como meu oficial, e co-

<
7 T mo tal, o honrem, tratem e o dei-

4PN &[] xem gozar de todos os privilégios de
oAy o que gozam os meus oficiais [...]”.

il = Este documento iguala o privilégio

] concedido ao impressor as liberda-
Marca tipogrifica de Luis Rodrignes - 4€S garantidas aos oficiais mecani-
cos de seu séquito.’’ O privilégio
foi assim conferido jd que o servigo
prestado pelo impressor a4 Coroa também se enquadrava como
um tipo de oficio mecinico.

O oficio da impressao, apesar de ter sido considerado me-
cAnico, nao era desempenhado por pessoas simples. Os impres-

sores, pelo menos os aqui citados, dominavam o latim, sabiam

31 Acerca dos oficios desempenhados na Idade Média a partir do uso das
mios, o pensador da primeira metade do século XII Hugo de S. Vitor afirma
que a obra do homem que “imita a natureza é convenientemente chamada de
mecinica [...]". Na sequéncia, ele explica melhor essa definigio: “A respeito
de como o trabalho do artifice imita a natureza, seria longo e oneroso exp6-lo
em detalhes. A titulo de exemplo, porém, podemos demonstrd-lo com pou-
cas palavras. O artifice que fundiu a estdtua, observou o homem. [...] Foi
conveniente, portanto, que a natureza provesse aqueles que nao conseguem
prover a si mesmos, enquanto a0 homem foi reservado uma maior oportuni-
dade de experimentar, ao ter que encontrar para si com a razio aquilo que
aos outros ¢ dado naturalmente”. HUGO DE SAO VITOR. Didascdlion: da
arte de ler (século XII). Introd. e trad. de Antonio Marchionni. 2. ed. Bra-
ganga Paulista: Editora da Universidade Sao Francisco, 2007, p. 71.

37



ENSINO CRISTAO

ler e escrever e conheciam as rotas comerciais, pois precisavam
se relacionar com mercadores de outros reinos para adquirir
papel,®* pegas e outros objetos para suas oficinas. Além disso, os
impressores, a0 comentarem muitas vezes o assunto abordado
pelo livro no prefdcio por eles escrito, mostravam conhecer tan-
to a importincia da obra a eles encomendada quanto os usos
que dela podiam ser feitos. Valentim Fernandes diz, por exem-
plo, que aceitou editar a Vita Christi (1495) com seu parceiro
Nicolau da Saxénia, “nao apenas pelo temporal e transitivo

3 que receberiam, mas também para outros fins, como

prémio”
servir A rainha e a Deus, e beneficiar outras pessoas. E por isso
que ele considera: “ndo somente pelas nossas boas obras se as
fizermos, mas pelas dos outros, as boas e meritdrias, que por azo
da dita leitura fizerem [...], nossa parte recebamos”.* Embora o
impressor-livreiro nio fosse o autor e, na maioria das vezes,
tampouco o préprio tradutor, ele ndo deixava de reconhecer que

seu oficio contribufa para o sucesso da obra. O impressor seria,

%2 Quanto ao papel diz José V. de Pina Martins, que “quase todo o material
cartdceo que se adoptava entio em Portugal era importado nio tanto da
Espanha, que também devia sentir andlogas dificuldades, mas da Franca e da
ltdlia”. Tratado de Confissom (Chaves, 8 de agosto de 1489). Fac-simile do
exemplar dnico pertencente ao Dr. Miguel Gentil Quina. Leitura diplomdti-
ca e estudo bibliogrifico por José V. de Pina Martins. Lisboa: Imprensa
Nacional-Casa da Moeda, 1973, p. 42.

3 Nesse trecho, “prémio” ¢é sinénimo de “galardio”. PREMIO. In: MA-
CHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua
portuguesa. Braga: Edicoes Vercial, 2015. v. 3, p. 540.

3 LUDOLFO CARTUSIANO. O livro de Vita Christi em lingoagem portu-
gués. Ed. fac-similar e critica do incundbulo de 1493 cotejado com os apdgra-
fos por Augusto Magne, S. J. Rio de Janeiro: Ministério da Educacio e Cul-
tura; Casa de Rui Barbosa, 1957, p. 7.
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pois, uma espécie de copista dos novos tempos, uma figura que
participava diretamente da confec¢do de uma nova versio do
livro.

Mas para conseguir construir a sua prépria casa de im-
pressao, os impressores precisavam realizar um investimento alto
para os padroes da época. O impressor Luis Rodrigues, por
exemplo, investiu o capital que péde acumular na terceira déca-
da do século XVI como livreiro real na cria¢io de sua prépria
oficina, em que foram lancados alguns titulos direcionados 2
formagao basilar dos portugueses — além do Ewusino, editou as
duas partes da Gramadtica, de Joao de Barros (1349/1340), obras
que ensinavam os rudimentos das letras.”® Tendo em vista que
esse impressor possuia os direitos de imprimir as Ordenagoes de
Jodo III desde 1533, pdde se beneficiar de um negédcio rentavel,
que lhe proporcionou tanto influéncia na Corte, quanto recur-
sos financeiros para expandir os seus negdcios.

Casas de impressao como a de Luis Rodrigues, criadas a
partir de auxilios captados por meio de financiamentos régios,
foram ferramentas fundamentais para que se expandisse um
vocabuldrio em lingua portuguesa acerca das préticas cristas de
devogao. Vocabuldrio que jd vinha sendo desenhado por obras
manuscritas e ganhou no livro impresso o seu melhor meio de
divulgagio, como convém examinar.

3 Sobre o impressor, conferirr ANSELMO, Artur. O livreiro Luis Rodrigues,
impressor de textos humanisticos. In: Humanismo portugués na época dos
descobrimentos: actas | congresso internacional, Coimbra, 1991. Coimbra:

Centro de Estudos Cldssicos ¢ Humanisticos, 1993. p. 369-376.
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A expansdo da lingua portuguesa e de seu vocabuldrio

No ano de 1536, era impressa por Germao Galharde a
Gramidtica da lingoagem portuguesa de Fernao de Oliveira. Dedi-
cado ao fidalgo D. Fernando de Almada — filho de D. Antao,
capitdo geral de Portugal na época —, esse livro busca explicar
como a lingua se estabelece, se fixa e se mantém num jogo em
que os costumes de seus falantes ajudam a promover novas gra-
fias e modos de prontncia. Ao definir, logo no primeiro capitu-
lo, o objeto central de seu livro, Ferndo de Oliveira afirma: “A
linguagem ¢ figura do entendimento, e, assim, ¢ verdade que a
boca diz quanto lhe manda o coragio [...]; antes,* nao devia a
natureza criar outro mais disforme monstro do que sio aqueles
que falam o que ndo tém na vontade [...]”.%7 Atesta esse escritor
portugués — fundamentando-se em Didgenes Laércio, que por
sua vez se refere a Sélon — que a pessoa se manifesta verbalmen-
te de acordo com sua prépria realidade, pois “os bons falam
virtudes, os maliciosos maldades, os religiosos pregam desprezos
do mundo e os cavaleiros blasonam suas faganhas [...]”.% Ao

% Neste contexto, significa o mesmo que “pelo contrdrio”.

% FERNAO DE OLIVEIRA. A Gramdtica da Linguagem Portuguesa. In-
trod., leitura actualizada e notas por Maria Leonor Carvalhiao Buescu. Lis-
boa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1975, p. 38; FERNAO DE OLI-
VEIRA. Gramdtica da Linguagem Portuguesa (1536). Ed. critica, semidiplo-
madtica e anastdtica por Amadeu Torres e Carlos Assun¢ao com um estudo
introdutério do Prof. Eugenio Coseriu. Lisboa: Academia das Ciéncias de
Lisboa, 2000, p. 83.

3 FERNAO DE OLIVEIRA. A Gramdtica da Linguagem Portuguesa, p. 38;
FERNAO DE OLIVEIRA. Gramitica da Linguagem Portuguesa (1536), p. 83.
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desenvolver melhor a sua opiniao, o autor ecoa a méxima —
construida por grandes autoridades da Antiguidade, como Mar-
co Tdlio Cicero e Marco Fibio Quintiliano, ambos considera-
dos grandes oradores romanos — de que a palavra verbalizada é
uma imagem translicida do préprio entendimento humano. Na
6tica de Fernao de Oliveira, a palavra emergida do entendimen-
to nao possuia o poder de conferir sentido as coisas, pois era a
prépria realidade do mundo que determinava o significado de
cada termo. Dito de outro modo, o letrado defende que “das
coisas nascem as palavras, e nao das palavras as coisas [...]”.* O
ato criador de sentido era visto como sendo externo ao homem,
cabendo-lhe saber como decifraria 0 mundo pelo seu entendi-
mento. Na opinido dos gramdticos quinhentistas, as palavras
podiam revelar uma analogia entre 0 mundo e a linguagem, de
modo que o signo possuia o valor de transmitir aos homens um
segre do divino, isto é, uma verdade acerca da prépria Criagao.*

Nesse periodo de avango da impressa em Portugal, Fernao
de Oliveira advoga a favor do portugués e da manuten¢io de
um corpus de doutrinas que pudesse reguld-lo.' E por isso que
ele afirma:

[...] Nao trabalhemos em lingua estrangeira, mas apuremos tanto a
nossa com boas doutrinas, que a possamos ensinar a muitas outras

% FERNAO DE OLIVEIRA. A Gramitica da Linguagem Portuguesa, p. 39;
FERNAO DE OLIVEIRA. Gramadtica da Linguagem Portuguesa (1530), p. 83.
4 CAVALCANTE SCHUBACK, Mareia S4. Para ler os medievais: ensaio de
hermenéutica imaginativa. Petrépolis: Vozes, 2000, p. 273.

' GONCALO FERNANDES. A grammatica da lingoagem portuguesa (Lis-
boa, 1536) de Fernio de Oliveira (1507-1581) e a linguistica portuguesa

contemporinea, p. 90-93.
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gentes e sempre seremos delas louvados e amados porque a semelhan-
ca é causa do amor e mais em as ll'nguas.42 E, ao contririo, vemos em
Africa, Guiné, Brasil e India nio amarem muitos os portugueses que
entre eles nascem s6 pela diferenca da lingua; e os de 14 nascidos que-
rem bem aos seus portugueses ¢ chamam-lhes seus porque falam assim
com eles.”

Grammatica da lingoagem portugue- Cartinba pera e[nJsinar leer: co as doctri-
sa. [Ferniao Doliueira]. Em Lixboa: nas da prude[n]cia e regra de viuer em
e[m] casa d'Germio Galharde, 27 paz. Nouame[n]te empremida. Lixboa:
laneyro 1536. per Germa [Galharde, 15--].

2 Este trecho pode ser lido da seguinte forma: “E causa do amor e mais
ainda no que diz respeito as linguas.”

% FERNAO DE OLIVEIRA. A Gramdtica da Linguagem Portuguesa, p. 45;
FERNAO DE OLIVEIRA. Gramitica da Linguagem Portuguesa (1536), p. 83.
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Na primeira metade do século XVI, a expansio maritima
acompanhou um movimento de valoriza¢io da lingua portugue-
sa, bem como de instrumentos que possibilitassem o seu ensino
aos suditos dos reis de Avis.* Conforme a lingua portuguesa foi
ganhando defensores como Ferndo de Oliveira, crescia o niime-
ro de obras que visavam enriquecer o vocabuldrio de mulheres e
homens lusos com referéncias mais precisas e consistentes acerca
das terras recém-descobertas ou até mesmo dos costumes e pré-
ticas cotidianas.

No que diz respeito mais precisamente a promog¢io do
portugués no século XV, a obra Cartinha para ensinar a ler com
as doutrinas da prudéncia e as regras de viver em paz, de D. Dio-
go Ortiz de Vilhegas, editada por Germao Galharde mais de
uma vez entre os anos vinte e trinta do Quatrocentos, reforcou
as bases de aprendizagem dessa lingua ao articular o ensino das
letras com o dos rudimentos da fé.#° Transcrevendo um alfabe-
to, oragdes e um tratado acerca da prudéncia, esse livro ajudou a
inaugurar uma nova fase de aprendizagem dos costumes cristaos
que nio negligenciava a iniciagio na leitura.*® Esse modelo de
obra niao buscava discutir a origem das palavras e tampouco

“ Cf. HUE, Sheila Moura (ed.). Didlogos em defesa e louvor da lingua portu-
guesa. Rio de Janeiro: 7 Letras, 2007, p. 10-11.

# Acerca da produgio da cartinha, ver: PINTO, Américo Cortez. Da famosa
arte da imprimissdo: da imprensa em Portugal s cruzadas d'além-mar. Lis-
boa: Ulisseia, 1948, p.247- 257; RESINES LLORENTE, Luis. El inédito As
doctrinas da prudéncia de Diego Ortiz. Boletin de la real academia de extrema-
dura de las letras y las artes. T. XXIII, p. 493-603, 2015.

% Cartinha para ensinar a ler com as doutrinas da prudéncia e as regras de
viver em paz. In: TEODORO, Leandro Alves. Guias dos costumes cristdos.
Sao Paulo: Unifesp, 7o prelo.
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debater acerca da morfologia ou da fonética do portugués como
a Gramdtica de Fernao de Oliveira, jé que seu objetivo consistia
em ajudar o fiel cristao a aprender a ler e a memorizar um rol de
ligdes basilares acerca da fé catélica. Ao adquirir a Cartinbha de
D. Diogo Ortiz de Vilhegas — bispo conhecido especialmente
pela escrita da obra Cathecismo Pequeno —, a pessoa teria acesso,
em um mesmo livro, ao Pai Nosso, 4 Ave Maria, ao Credo, aos
mandamentos da lei de Deus, aos nomes dos pecados mortais e
dos sacramentos e a outros ensinamentos considerados funda-
mentais para a formagao crista.

Tal proposta edificante que combina duas modalidades de
ensino, das letras e dos préprios costumes cristaos, ganhou novo
capitulo no mesmo ano em que o Ensino Cristdo foi publicado.
Em 1539, o impressor Luis Rodrigues, como antes anunciado,
publica a primeira parte da gramdtica de Joao de Barros — um
dos principais historiadores e gramdticos de Portugal desses
tempos — que se configura como uma cartinha, nos moldes da-
quela de D. Diogo Ortiz de Vilhegas. No ano seguinte, com-
plementando a obra desse letrado, o impressor edita a sequéncia
do livro: uma verdadeira gramdtica com figuras ilustrativas.

A Gramdtica da Lingua Portuguesa foi, pois, dividida em
dois volumes por Luis Rodrigues. Por um caminho diferente
daquele trilhado por Fernao de Oliveira, Joao de Barros produ-
ziu um guia que ajudava nao apenas o fiel a aprender o portu-
gués, mas também a memorizar vocibulos importantes para a
sua formagdo. Quase ao estilo de um catecismo, género que
comegou a pulular na Europa quatrocentista,” a primeira parte

7 MOLINARIO, Joél. Le catechisme, une invention moderne. De Luther a
Benoit. Montrouge: Bayard, 2013, p. 15-21.
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da Gramadtica desse fidalgo também servia para que meninos se
iniciassem na fé catdlica a partir da aprendizagem do nome de
virtudes, sacramentos, mandamentos e de oragbes. As cartinhas
deram fama a um sistema de ensino de palavras e de expressoes
concernentes as praticas cristas por meio de férmulas mnemoni-
cas, que jd apareciam em constituigoes sinodais e nos manuais
de confessores. Era comum, portanto, essas obras possuirem
tabelas em que figuravam listas de termos e suas respectivas de-
finicoes.

Logo no prélogo da primeira parte da Gramdtica da Lin-
gua Portuguesa — dedicada ao principe D. Felipe, o filho de D.
Jodo III — diz Joao de Barros:

Lemos, excelentissimo Principe, na vida de Esopo, fabulador moral, que,
perguntando por uma hortela a causa pela a qual a terra mais facilmente
criava as ervas que nio recebiam beneficio da agricultura, do que aquelas
cuja semente lhe era entregue com tantos beneficios e mimos para ela as
criar, respondeu que a terra era a mée das ervas que por si dava e madras-
ta das que nds querfamos que desse, porque punha sua virtude e forca na
criagdo das prdprias, como as mies na criagao de seus filhos, e tanta re-
missao nas sementes alheias, como as madrastas na criacio de seus entea-
dos. E a esta razao filosofal, ajudam os médicos com outra da criagio dos
meninos, dizendo que maior beneficio ¢ mais nutrimento recebem do
leito de suas préprias maes do que das amas, posto que mais grosso e de
melhor compleicio seja. Provam-se estes segredos e forca da natureza nos
mesmos meninos, os quais quando comegam a formar nossas palavras,
em menos de dois anos sabem toda a lingua que mamaram no leite. **

% JOAO DE BARROS. Cartinba com os preceitos e mandamentos da Santa
Madpre Igreja. Ed. critica, leitura modernizada e reproducao fac-similar Ga-
briel Antunes de Araujo. Sdo Paulo: Humanitas: Paulistana, 2008, p. 81.
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Grammatica da lingua portuguesa | [Jodo de Barrs]. Olyssipon: apud Lo-
douicum Rotorigiu[m], Typographum, 1540.

Esse humanista considera que os meninos apreendem os
vocdbulos mais facilmente que os adultos, tornando o uso de
cada palavra um exercicio espontineo. Justifica que, enquanto a
lingua materna ¢é natural, as palavras “apreendidas depois de
crescidos [...] ficam no lugar de madrastas [...]”.* A partir de
obras como essa gramdtica e outros opusculos em que Jodo de
Barros também discute a aprendizagem das palavras, esse autor

sustenta o pressuposto de que a linguagem natural se tratava da

¥ JOAO DE BARROS. Cartinha com os preceitos e mandamentos da Santa
Madre Igreja, p. 81.
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representagao permanente do pensamento’® — uma forma de
traduzir em signos, apreendidos pela convivéncia social e meios
de ensino, uma imagem concebida no interior da mente.

As obras de Fernio de Oliveira, D. Diogo Ortiz de Vilhe-
gas ¢ Joao de Barros dao pistas sobre como os homens da era
dos impressos foram concebendo nio apenas a sua lingua, mas
também a maneira pela qual uma determinada palavra era apre-
endida pelos falantes do portugués. O referido Sacramental, por
exemplo, obteve um sucesso editorial como poucos livros na
época, por ser impresso duas vezes no século XV, a primeira em
Chaves em 1488 ¢ a segunda em Braga sem data certa; e outras
duas vezes no Quinhentos — no ano de 1502 na cidade de Lis-
boa e no ano de 1539 no episcopado de Braga. Da edigio do
primeiro exemplar do Sacramental & impressao do Ensino Cris-
tdo, o numero de palavras utilizadas para designar as prdticas
elementares da vida crista nao variou de maneira expressiva, de
modo que se conservou o mesmo patriménio vocabular. Um
patriménio transposto para as primeiras terras conquistadas
pelos portugueses na Africa, India e depois América, que foi
construido, portanto, por obras como a que agora se edita.

Essa heranca em lingua portuguesa ji vinha ganhando um
corpo definido, contudo, desde os séculos XIV e XV, a partir da
circulagado de manuscritos que eram produzidos pelos scriptoria
mondsticos e pela Corte régia. Nunca é demais lembrar que
homens da Corte de Avis investiram nio apenas na escrita de
novos livros — como D. Joao I, autor do Livro de Montaria; D.

0 BUESCU, Maria Leonor Carvalhdo. Babel ou a ruptura do signo: a grama-
tica e os gramdticos portugueses do século XVI. Lisboa: Imprensa Nacional

Casa da Moeda, 1983, p. 21.
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Duarte, autor do Leal Conselbeiro e da Ensinanca de bem caval-
gar toda a sela; e outros —, mas também em tradugdes, como o
infante D. Pedro, que trasladou para o portugués a obra de
Marco Tdlio Cicero, Dos Oficios.”" Tal era a necessidade de
traspor corretamente do latim para o verndculo que D. Duarte,
no referido Leal Conselheiro, propds cinco regras com a finalida-
de de ensinar os letrados a elaborar uma boa tradugao. A pri-
meira regra era conhecer muito bem a obra a ser traduzida; a
segunda, “ndo colocar palavras latinas, nem de outra lingua-
gem”; a terceira, que colocassem palavras que correspondessem
ao original; a quarta, nio colocar palavras que, segundo o cos-
tume, sdo desonestas; a quinta e Ultima regra, que se escrevesse
de maneira clara, “para bem se poder entender”.” D. Duarte
elaborou esse conjunto de fundamentos numa época em que a
demanda por obras em verniculo crescia, dado o elevado niime-
ro de fidalgos e clérigos que nio dominavam o latim e que ne-
cessitavam de obras destinadas a formacao moral do cristao.
Entre o final do século XV e inicio do XVI, nio faltavam
livros impressos em verndculo que repetiam o artificio, adotado
desde o final do Trezentos pelos guias pastorais em verndculo,
de trasladar para o portugués licoes concernentes ao bom cuida-
do da alma. Uma parte expressiva dos livros impressos deu énfa-
se especial a um conjunto de termos e expressdes que designa-

51 GOMES, Saul Anténio. As politicas culturais de traducao na Corte portu-
guesa no seculo XV. Cabhiers d'etudes hispaniques medievales, n. 33, p. 173-
181, 2010.

2 DOM DUARTE. Leal conselheiro. Ed. critica, introducio e notas de Maria
Helena Lopes de Castro. Lisboa: Imprensa Nacional — Casa da Moeda,
1998, p. 363.
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vam o nome de acoes salutares, como a Peniténcia — pratica essa
que ganhou intimeras defini¢oes em verndculo. A obra Sacra-
mental foi um dos livros que contribuiu para expandir as refe-
réncias em portugués acerca desta palavra ao afirmar: “Segundo
diz Santo Ambrésio, Peniténcia é 0 homem chorar pelos peca-
dos passados” e nunca mais cometer os pecados pelos quais cho-
rou. A obra continua:

E com isto concorda Sdo Gregério e diz que Peniténcia é chorar os
pecados feitos antes e depois ndo cometer. Santo Agostinho diz que a
Peniténcia é uma vinganga de que se déi e arrepende dando-se pena e
tendo dor do mal que tem feito. Em outro lugar, Santo Ambrésio diz
que Peniténcia é dor de cora¢ido e amargura da alma pelos pecados
que cada um comete.”

Cruzando as opinides de grandes pensadores da Igreja, o
tratado Sacramental ajudou a ensinar clérigos e leigos dos sécu-
los XV e XVI a se manterem atualizados a respeito das diferen-
tes acepgoes da palavra “Peniténcia”. No limiar do século XVI,
j& havia um ndmero expressivo de livros pastorais que eram
repletos de inventdrios de nomes de sacramentos, pecados e
virtudes, a fim de fornecer ao leitor um quadro de ligoes com
tudo o que ele deveria aprender para amansar os impulsos do
corpo e aperfeicoar o espirito.

Na era dos impressos, o Ensino Cristdo, a0 mirar a forma-
¢ao especialmente dos fidalgos casados, também contribuiu para

%5 CLEMENTE SANCHEZ DE VERCIAL. Sacramental. [Chaves, 1488].
Introd., ed. e lematizacio de José Barbosa Machado. Braga: Edi¢oes Vercial,
2015, p. 251.
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a naturalizagao da palavra “Peniténcia” por meio de trechos
como este:

[...] nenhuma coisa tanto tira maus costumes e planta virtudes como
o uso frequente do sacramento da Peniténcia e receber o Santo sacra-
mento do Corpo do Senhor, pela graca que nestes sacramentos ¢ dada
a alma. [...] Neste sacramento, sio os pecados quebrantados e as forgas
do demonio enfraquecidas, e 4 alma perdoada a culpa e dada graca.
Pois, segundo diz o sabedor, sete vezes ao dia cai o justo e se levanta. >4

No félio anterior a essa prédica, hd duas palavras-chave na
lateral indicando o assunto ali abordado; a saber: “confissio” e
“comunhio”. A proposta do opusculo é condensar, em poucas
pdginas, médximas e defini¢des pontuais das priticas cristas, a
fim de facilitar a compreensao dos nomes das principais acoes a
serem desempenhadas por um catdlico devoto. Em outras pala-
vras, a leitura do Ensino ajudava fiéis desses tempos a ampliar o
seu vocabuldrio concernente ao universo espiritual, sabendo
como a aprendizagem de novas acepgoes de “confissao”, “cons-
ciéncia” e de outras palavras poderia alimentar a sua fé, na me-
dida em que teriam um nimero maior de referéncias para se
conduzir inteiramente pelos dogmas da Igreja catdlica. Além
disso, ao contrdrio de manuais de confessores ou sermondrios
cujo conteudo era apreendido por um leigo quase exclusivamen-
te pelo intermédio de um sacerdote, o Ensino deveria chegar as
mios dos fidalgos, de modo que ele pudesse consultar com os
préprios olhos as suas licoes e palavras gravadas nas glosas late-
rais do livro.

>4 Pr 24:16.
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Se a lingua portuguesa poderia, conforme defendeu Fer-
nao de Oliveira, tornar-se um instrumento de agregagio em
Portugal, Brasil, Asia e Africa, a absor¢io de palavras veiculadas
por livros como o Ensino Cristdo teria um componente especial:
unir falantes do portugués de trés continentes distintos em tor-
no de uma mesma fé. Concomitante ao aparecimento das gra-
maticas de Fernao de Oliveira e Joao de Barros, novos titulos de
obras impressos em Portugal também permitiam a memorizagao
de ligoes enriquecidas com o nome de priticas devocionais que
todos os fiéis deveriam apreender naqueles tempos. Mais preci-
samente, o Ensino projetou parimetros de comportamento que
nos permitem examinar os limites esperados para as agoes dos
fidalgos e outros homens num periodo de amadurecimento da
lingua portuguesa e de fortalecimento da imprensa no 4mbito
da casa de Avis.

No caso de obras prescritivas, como esse livro aqui edita-
do, a memorizac¢io de um vocdbulo era possivel a partir do es-
tudo de ligoes ali contidas em que se articulam significados e
empregos do nome de agoes praticadas no cotidiano. Tendo em
vista o compromisso moralizante do Ensino Cristdo, destacare-
mos — na segunda parte deste estudo — a maneira como ele pode
ajudar os portugueses a ampliar as suas referéncias concernentes
as suas préticas devocionais.
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O Ensino Cristdo insere-se num panorama de textos mora-
lizantes do século XV e da primeira metade do XVI, especial-
mente de obras voltadas aos penitentes, em que o alvo principal
consiste em instruir o fiel catdlico para saber como apagaria de
sua consciéncia os males enraizados pelos pecados mortais. Um
dos livros quinhentistas anteriores ao Ewnsino que possuia o
compromisso de ensinar a prética da confissao penitencial é o de
Garcia de Resende, editado pela primeira vez no ano de 1518."
No inicio do Memorial dos Pecados de Garcia de Resende, o
leitor é aconselhado a confessar seus pecados a partir do exame
das suas agdes mais corriqueiras e da fun¢io que exerce na soci-
edade, ou seja, do modo como cumpre os deveres e as obriga-
¢oes de seu estado. Garcia de Resende sintetiza essa recomenda-
¢ao ao afirmar: “os religiosos, eclesidsticos, casados, vitvos, sol-
teiros; e oficiais de oficios mecanicos, cada um veja o estado em

' O Memorial dos pecados foi impresso em 1518, 1521, 1529, e 1531. A
versao de 1518 foi incluida no livio Manuale secundum consuetudinem alme
Colymbriensis ecclesie, mandado publicar pelo bispo de Coimbra, D. Jorge de
Almeida. BELINQUETE, José (org.) Histdria da catequese em Portugal,
Brasil, Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mocambique, Sdo Tomé e Principe e
Timor-Leste. Coimbra: Gréfica de Coimbra, 2011, p. 289.
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Breue memorial dos pecados & cousas que pertenclem] ha
cdfissafm] | hordenado por Garcia de rese[n]de fidal-
guo da casa del Rei nosso senhor. Lixboa: per Germao
Gaillarde [sic], 25 Feuereiro 1521.

que vive, e se nele faz o que deve e é
obrigado”.?

Antes da publicagao do Memo-
rial dos Pecados, mais precisamente
no ano de 1497, o impressor Rodri-
go Alvares ja havia editado o Sumdria
Breve’ de D. Diogo de Sousa em que

sao fornecidas recomendagdes ainda
mais precisas acerca dos mandamen-
tos, dos pecados mortais e da prépria confissao penitencial. Ao
atualizar as sumas do século XIII* e o Decreto de Graciano -’

> GARCIA DE RESENDE. Breve Memorial dos Pecados ¢ Cousas que Pertenecem
ha Confissam Hordenado. Org. Joaquim Braganca. Lisboa: [s.n.], 1980, p. 24.

% Essa obra foi publicada junto com as constitui¢coes sinodais do Porto de
1496 também escritas pelo bispo D. Diogo de Sousa. Sumdrio Breve. In:
TEODORO, Leandro Alves. Guias dos costumes cristios.

4 Entre o século XII e comego do XIII, houve uma avalanche de cépias das
grandes sumas destinadas & promogio dos sacramentos da Igreja. Destaca-
vam-se obras como Liber Poenitentialis, de Alain de Lille, Suma casibus poeni-
tentiae, de Raimond de Penafort. MICHAUD-QUANTIN, Pierre. Sommes
de casuistique et manuels de confession au moyen dge (XII-XVI siécles). Louvain;
Lille: Editions Nauwelaerts; Librairie Giard; Montreal: Librairie
Dominicaine, 1962. (Analecta Mediaevalia Namurcensia, 13).

> Décret de Gratien. Causes 27 & 36. Le Mariage. Ed., trad. Introd. et notes
par Jean Werckmeister. Paris: Les Editions du Cerf, 2011; Cf. CESAR DE
LIMA, Maurilio. Introducio a bistéria do direito canénico. Sao Paulo: Edicoes
Loyola, 2004, p. 299-303.

54



MEMORIA ATLANTICA

obra do século XII tida como a base das regras candnicas medie-
vais — o referido prelado afirma que “h4 de dizer quem se con-
fessa de que qualidade é: se ¢ leigo, se ¢ sacerdote ou se é casado,
e declarar o estado de sua pessoa e idade”.® Ensinando o fiel a se
identificar com o estado a que pertence, essas duas obras, sobre-
tudo a segunda, ajudaram a traduzir regras e preceitos concer-
nentes ao sacramento da Peniténcia que jd eram fixados por
tratados redigidos em lingua portuguesa desde o final do século
XIV.

O livro pastoral Livro das Confissoes de Martin Pérez —
traduzido para o portugués pelo frei Roque de Tomar no mos-
teiro de Santa Maria de Alcobaga em 1399 — foi um dos primei-
ros grandes tratados pastorais em lingua portuguesa a justificar a
necessidade de a confissao penitencial atentar para as singulari-
dades da vida do penitente. Assevera a obra: “Estas sao as cir-
cunstancias” que podem fazer com que o pecado seja mais grave
ou nido: “A primeira, quem pecou [...]; se vario ou mulher, se
espanhol, se francés, se velho, se mogo, se s@o ou enfermo, se
fraco ou rijo, se formosa ou feia, se sutil ou boto,” se esquecido
ou acordado [...]”.% Tratados como esse de Martin Pérez foram
elaborados numa época em que confessores eram ensinados a
avaliar a vida do penitente a partir de suas escolhas e experién-

¢ Sumdrio Breve. In: TEODORO, Leandro Alves. Guias dos costumes cristdos.
Sao Paulo: Unifesp. No Prelo.

7 “Boto” ¢ 0 mesmo “rude”; “alguém sem entendimento”. BOTO. In: MA-
CHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua
portuguesa. Braga: Edicoes Vercial, 2015. v. 1, p. 327.

8 MARTIN PEREZ. Livro das Confissoes. [Alcobaga, 1399]. Ed. de José
Barbosa Machado e Fernando Torres Moreira. [s.1]: Pena Perfeita, 2006. v.
2., p.78.
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cias, apurando se ele sabia se comportar de acordo com as regras
de sua profissao,” condigio social e de sua vida como casado,
solteiro ou de celibatdrio.

Conforme os tratados pastorais e manuais de confessores
foram ganhando novas versodes nos séculos XIV e XV e se tor-
nando mais ficeis de serem lidos e manejados, a esfera da vida
cotidiana dos homens leigos comegava a ser alvo de novas reco-
mendagoes, conselhos e criticas. Embora jd houvesse uma larga
produg¢do em latim acerca dos pecados e mesmo a respeito do
Matrimoénio e da Peniténcia, as obras pastorais do final da Idade
Média buscaram convencer fiéis letrados e simples a cuidarem
de suas agdes didrias a partir de exemplos e licoes mais ficeis de
serem apreendidas. Ao prescrever um receitudrio de ensinamen-
tos, esses guias dos costumes ofereciam aos homens e as mulhe-
res uma lista de condutas concernente tanto a vida intima do
casal — como regras para regular o coito — quanto a condugao de
si no espaco publico, de modo que conseguissem fazer do casa-
mento um estdgio permanente de aprimoramento moral.

Primeira causa do Ensino Cristdo

O Ensino Cristdo, ao enfatizar as principais tarefas dos
homens casados, é uma das obras que veio ajudar os fidalgos
portugueses a se comportarem segundo seu estado. No prélogo,

* LE GOFF, Jacques. Para um novo conceito de Idade Média. Lisboa: Estam-
pa, 1993, p. 162-163.
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diz o autor que trés foram as causas que o levaram a produzir a
obra:

[...] a primeira foi ver quanto fruto se seguiria em serem os filhos dos
nobres criados em toda virtude crista, lembrando-me quao dificil ¢é
tirar um pecado que o homem sempre usou em sua mocidade e quao
perigosos e danosos sao os maus costumes nos nobres pela muita gente
que deles depende e toma exemplo do seu viver — os quais se viverem
conforme ao Santo Evangelho, que ¢ a regra que Nosso Senhor Jesus
Cristo deixou a todos, fardo grande fruto em si mesmos e em seus
descendentes, criados, chegados e vassalos.

Atualizando a mdxima corrente na época de que o fidalgo
devia ser exemplo aos seus familiares e criados, a obra propée
ensinar os homens do reino a se tornarem maridos responséveis
por si e por seu grupo a partir da reformulagio das priticas dos
vardes do séquito régio. Logo no inicio do preAmbulo, o autor
esclarece melhor a proposta ao dizer que reuniu os conselhos
que “mais quadram com os homens que hio de ser ou sdo casa-
dos, para que” sejam, por meio da obra, “iluminados e saibam o
modo pelo qual devem servir a Deus e salvar suas almas segundo
seu estado”. Por considerar os fidalgos casados os gestores do
reino, de suas casas e de seus criados, o opusculo investe na for-
magido desses homens com a finalidade de que pudessem inspi-
rar toda a Republica crista para bem servir a Cristo. Nao se tra-
tava, pois, apenas de definir praticas que fossem exclusivas de
homens nobres, mas de, a partir deles, propor um quadro de
valores Uteis a todos os fiéis cristaos do reino.

No que se refere & formacao dos fidalgos, o infante D.
Pedro e seu confessor, o dominicano frei Jodo Verba, redigiram
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a obra A Virtuosa Benfeitoria, em que os grandes homens do
reino sio alvo de recomendagdes e adverténcias. Tomando a
obra Dos Beneficios, de Séneca, como sua principal fonte, esses
dois asseveraram que “os fidalgos e nobres homens, por sua li-
nhagem e criagio, nas compreensdes sio mais apurados”, de
forma que precisavam fazer “suas boas obras em presenca de
muitos”, com o objetivo de estimular as pessoas a praticarem as
virtudes. Concluem a prédica ao afirmar que os nobres tinham a
obrigagio de “darem exemplo de conhecimento espiritual”,
assim como fizeram os Apéstolos ao se dispersarem pelo mundo
para pregar a palavra de Cristo.'” Na mesma esteira dessa obra,
o livro Ensino Cristdo — apesar de ser menor e possuir capitulos
menos densos — sugere: “posta a Corte em virtuoso viver, dela
emanario os bons costumes em todo o reino, maiormente por-
que o ensino em si é tdo chio e claro que qualquer clérigo o
pode ensinar aos solteiros e casados que o quiserem saber”.

O Ensino Cristdo foi produzido para que suas ligcoes fos-
sem absorvidas através de duas formas diferentes de leitura: si-
lenciosa e em voz alta. Considera seu autor que “qualquer pes-
soa que o ler, o pode guardar e fazer o que nele estd escrito sem
haver necessidade de um mestre. Mas a viva voz faz mais impres-
s30 ¢ a pessoa toma somente o que convém a sua qualidade [...]”.
Em outras palavras, o conteido da obra podia ser memorizado
nao apenas pela leitura introspectiva, mas também pela apreen-

' DOM PEDRO. Livro da Virtuosa Benfeitoria. In: Obras dos Principes de
Avis. Ed. de Manuel Lopes de Almeida. Porto: Lello & Irmao — Editores,
1981, p. 710.
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sao auditiva,'' de modo que suas prescrigoes pudessem atingir,
inclusive, um publico de nio letrados.

Segunda causa do Ensino Cristio

Quanto a segunda causa que levou o autor a confeccionar
o livro, ele confessa que, por haver um ntimero de eclesidsticos e
religiosos menor que de homens casados, devia se preocupar
com a formacio destes. Segundo o autor, mesmo se todos “os
religiosos e eclesidsticos vivessem bem e virtuosamente, era uma
perda maior — uma perda que envolvia um nimero maior de
pessoas — o fato de os casados viverem mal e fora da guarda dos
mandamentos do Senhor, por estes (os homens casados) serem a
maioria”. O Ensino Cristdo estava, pois, mergulhado em uma
época em que os reis e grandes nobres tinham de aprender, tan-
to a se preparar para uma guerra justa a servigo da Igreja, quanto
a colocar em prdtica um conjunto de doutrinas a respeito da
melhor maneira de cuidar de si e dos outros.

O Ensino Cristdo abre espago, mesmo em poucas linhas,
para recordar os nobres de que nao podiam se dedicar a pratica
de jogos que prejudicavam suas fazendas. Recomendando ao
fidalgo a nao fazer dessas diversdes um vicio, apregoa que, da
mesma forma “como um letrado se preza dos seus livros”, ele
tinha de se ocupar no exercicio das coisas da guerra, fundamen-

" Acerca do duplo leitura em voz baixa e leitura silenciosa, ver: BUESCU,
Ana Isabel. A persisténcia da cultura manuscrita em Portugal nos séculos

XVI e XVIIL. Ler Histéria, 45, p. 19-48, 2003, p. 18-19.
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tal para o seu estado. Antes de propor essa recomendagio, o
Ensino havia prescrito ao fidalgo:

Quando nao tiverdes que fazer, ocupai-vos (como jd estd dito atrés)
em algurn exercicio, a saber: ensaiai-vos a jogar as canas, escaramugai,
correi, saltai, ensinai-vos a jogar de todas as armas, justai com armas
somente sem tirar invengdes e gastos vios com os quais ndo haveis de
ir a guerra. E quando isto fizerdes, vossa ten¢io seja para estardes
destros para pelejar contra os inimigos da santa fé catélica e para irdes
servir vosso Rei.

No que toca a aprendizagem do bom uso das armas, o
monarca D. Jodo I admitira no Livro de Montaria que os fidal-
gos deviam saber como ocupar seu tempo durante o periodo de
paz prolongada. Confessa o monarca que “o estado dos reis estd
em duas coisas, no saber reger e defender, e, como estas coisas se
poderiam perder”, se deveriam utilizar certos jogos para recrear
o entender e nio prejudicar o desempenho da forca humana
quando a defesa do reino fosse necessdria.'> Como muitas ligoes
religiosas desses tempos condenavam os jogos que encorajassem
o homem ao vicio e a perdigio, livros como esse do monarca
eram os mais indicados para tornar familiares nio apenas ao rei,
alvo principal do ensinamento, mas também aos fidalgos, as
préticas Gteis e proficuas para a sua formagao.

2 DOM JOAO 1. Livro da montaria feito por D. Jodo I, Rei de Portugal,
conforme o manuscrito n.° 4352 da Biblioteca Nacional de Lisboa. Publica-
do por ordem da Academia das Sciéncias de Lisboa por Francisco Maria
Esteves Pereira. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1918, p. 4.
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Acerca desse tipo de condenagdo, a obra Explicacio dos
Dez Mandamentos" — compilada em Santa Maria de Alcobaga
no limiar do século XV'¥ — recomenda aos homens a tomar o
exemplo do personagem do Velho Testamento, Tobias, filho de
Tobit.” Segundo a obra, esse personagem biblico “sendo man-
cebo, se guardava de fazer mancebias que os homens fazem — de
jazer'® com mulheres, de jogar os dados,"” as tdbolas,' a pela,”’
a boleta,” o dardo* — mas fugia, antes, dos que isso faziam, e ia
ao templo com devogio e reveréncia e orava a Deus verdadei-
ro”.** Caso o homem nio evitasse jogos vis ou deixasse de seguir
modelos como o de Tobias, o arcediago de Valderas, Clemente

'3 Esta obra é uma tradugio de um texto castelhano datado do final do século XIIL
' Partes desse optisculo serviram de base para a confeccio do referido 77ata-
do de confissom impresso em Chaves.

15 KASCHEL, Werner; ZIMMER, Rudi. Diciondrio da Biblia de Almeida.
Barueri: Sociedade Biblica do Brasil, 1999, p. 156.

16 “Tazer” significava, entre outros sentidos, deitar-se na cama. ]AZER. In:
SILVA, Antonio de Moraes. Diccionario da lingua portuguesa |...]. Lisboa:
Typographia Lacerdina, 1813. t. II, p. 188. (Vale ressaltar que as notas no
interior da citagio sao da prépria edicio).

7 “pedras de jogo de azar”. DADO. In: MACHADO, José Barbosa. Dicio-
ndrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 2, p. 5.

¥ “mesa de jogo”. TABOLA. In: MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos
primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 4, p. 297.

1 “Bala de couro cheia de 13, eldstica, com que se joga o jogo chamado da
pela”. PELLA. In: SILVA, Antonio de Moraes. Diccionario da lingua portu-
guesa [...]. . 11, p. 423.

0 Provavelmente, trata-se de um diminutivo de “bola”.

2l “Arma de arremesso em forma de lanca”. DARDO. In: MACHADO, José
Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 2, p. 21.

2 Explicacio dos Dez Mandamentos. In: TEODORO, Leandro Alves. Guias

dos costumes cristdos; Tb 1:5-6.
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Sédnchez de Vercial — cuja obra Sacramental foi referéncia em
Portugal — aconselha-o a se confessar nos seguintes moldes: “Pe-
quei pelo sentido da vista, pois vi muitas mulheres e as acatei
com cobica de luxdria, de boa vontade vi jogos, dancas e outras
coisas vas [...]”.%

Para corrigir a vida dos praticantes de jogos nao licitos,
Martin Pérez ji havia aconselhado a cura de almas a agir deste
modo: “Demandards tu confessor ao que a ti se confessa se jo-
gou a dados ou a tdvolas ou a outros jogos quaisquer que sejam
de cobica. E diz-lhe que confesse, nove pecados que se acham
nestes tais jogos”. O praticante desse tipo de jogo devia dizer
que cometeu o pecado da cobiga (1), da usura (2), do roubo (3)
e que ainda proferiu palavras vds e mentirosas, provocando a
contenda (4). Além disso, precisava confessar que cometeu blas-
fémia (5), deu azo para muitos aprenderem a pecar (6) e que
suas agdes foram um escindalo aos bons e justos (7). Por fim,
devia dizer que perdeu seu tempo e seus bens (8) e que despre-
zou a Santa Igreja, pois ela “veda e defende?* muito todos os
jogos de dados, de tivolas e todos os outros jogos de cobica
(9)”.% Restrigoes concernentes a regulagio das préticas dos ho-
mens continuaram a repercutir pelo Ensino Cristdo, que enfatiza
que “se o demonio se pudera rir, zombard de ver virtuosos mil
clérigos ou religiosos, e de outra parte cem mil casados viverem
em 6dios, juramentos, invejas, ambicoes, cobigas, jogos, enga-
nos e mentiras, murmuragdes, falsidades, soberbas, vingangas e

> CLEMENTE SANCHEZ DE VERCIAL. Sacramental. [Chaves, 1488], p. 245.
O mesmo que “proibe”.

2 MARTIN PEREZ. Livro das Conffissoes. [Alcobaga, 1399], Partes I e 11, p.
153-154.
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outras coisas semelhantes a estas”. O Ewusino foi escrito, desse
modo, para ajudar os fidalgos a se guardar de jogos vaos e
aprender a zelar tanto pelo corpo quanto pela alma.

A respeito das doutrinas relativas a recreagao dos fidalgos,
que ganharam espago na produgio dos primeiros governantes
avisinos, as referéncias existentes nio se limitavam apenas ao
Livro de Montaria. Seguindo os caminhos de seu pai, D. Duarte
apregoa — no livro de Bem Cavalgar toda Sela — que, “no tempo
da paz, recebem os que desta manha usam grandes vantagens
em justar, tornear, em jogar as canas, reger alguma lanca e sabé-
la bem langar”.?® Ao escrever um livro em que visa cultivar bons
monteiros e cavaleiros, o rei Eloquente orienta os varées fidalgos
nao apenas a tratar dos cavalos, mas especialmente a cuidar de si
proprios, realizando uma atividade destinada ao fortalecimento
do corpo e da alma.”” Uma proposta de estabelecer parimetros
de a¢do que, dada a caréncia, na época, de livros em lingua por-
tuguesa especificos acerca do estado dos fidalgos, ecoou por
outras obras e encontrou espago certo no Ensino Cristdo. Entre o
século XV e a primeira metade do XVI, periodo que separa a
elaboragio dessas duas obras, a despeito das especificidades de
cada reinado avisino, emergia um discurso cada vez mais sélido
em Portugal a respeito das diretrizes da vida dos fidalgos — fosse
no Ambito da guerra, fosse na esfera familiar e da casa.

2 DOM DUARTE. Livro da ensinanga de bem cavalgar toda sela. Ed. critica
por Joseph M. Piel. Lisboa: Imprensa Nacional - Casa da Moeda, 1986, p. 6.
*7 Para uma visio mais pormenorizada dessa obra, consultar: MONGELLI,
Lénia Marcia (coord.). A literatura Doutrina na Corte de Avis. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2001, p. 203-242.
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Abordadas as prédicas sobre os jogos e a montaria, fo-
quemos agora em outra prédica recorrente, nesses tempos, a
respeito das responsabilidades dos homens casados no 4mbito da
casa. A obra Regimento de Principe do prelado e canonista Egi-
dio Romano — traduzida para o castelhano e glosada por Garcia
de Castrojeriz no ano de 1344 — foi uma das bases teéricas que,
ao refletir acerca das diferentes esferas de atuagao do governante,
chama atengio para regras especificas para ajudar o varao a ad-
ministrar a sua casa. No segundo livro da versdo castelhana des-
sa obra, intitulado Do governo da casa, o glosador, ao defender
que o homem é um animal gregirio, arrola uma lista com qua-
tro necessidades bdsicas para a sobrevivéncia deste. Segundo o
glosador da obra de Egidio Romano, “a primeira necessidade é «
vianda de onde se governa, e ¢ melhor aparelhada como ne-
nhuma outra animdlia, porque tem a complei¢io melhor e mais
sutil”.?® A segunda necessidade ¢ de vestimenta, para se manter
protegido do calor e do frio; a terceira trata-se da propria obri-
gacdo de se defender, tendo Deus dado aos homens as mios
para fazer armas e outros instrumentos para a sua protegio. A
tltima necessidade de todo homem ¢é doutrina para aprender a
se comportar em seu grupo. Tal letrado sugere, porém, que o
corpo, a vestimenta, a defesa e o ensinamento apenas formariam
um todo harmoénico e preencheriam as necessidades bdsicas da
vida se 0 homem tivesse uma companhia ao seu lado.?” Advo-
gando a favor da vida conjugal, Garcia de Castrojeriz procura

2 Glosa Castellana al “Regimiento de Principes” de Egidio Romano. Ed., estd-
dio preliminar y notas de Juan Beneyto Perez. Madrid: Centro de Estudios
Politicos y Constitucionales, 2005, p. 330.

2 Glosa Castellana al “Regimiento de Principes” de Egidio Romano, p. 330.
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convencer nio apenas o monarca, mas outros vardes de que o
homem nio podia negligenciar o governo da mulher e filhos,*
governo tido como basilar para a edificacao do bairro, da cidade
e do reino.”!

Penetrando no mesmo campo pedagdgico dessa versao
castelhana do Regimento de Principe, o bispo D. Diogo Ortiz de
Vilhegas arrolou em duas de suas obras — no Cathecismo Peque-
no e na Cartinha para ensinar a ler — prédicas como essa acerca
das virtudes que deviam guiar a administragao da casa e de ou-
tras esferas de poder. Nesta obra, o bispo de Ceuta inseriu um
pequeno tratado acerca da prudéncia, em que ressalta que “boa
inclina¢io sem prudéncia é muito perigosa, como a ligeirice do
cavalo cego ou desenfreado”. Segundo ele, “a prudéncia acha o
meio em que a virtude consiste, buscando, por meio de bom
conselho, muitos bons caminhos para bom fim, e escolhendo,
por meio de bom e direito juizo, os melhores ou mais conveni-
entes [...]”.%% Ao classificar essa virtude diz que “a prudéncia tem
cinco maneiras, a saber: mondstica, econémica, poh’tica, regna-
tiva e militar. Mondstica é prudéncia particular, porque cada
um hd de reger a si mesmo. Econémica é para reger sua casa e
familia”. Politica corresponde ao governo dos suditos. “Regnati-

% Ver o capitulo: Em que demonstra de outra guisa sao de governar as mu-
lheres e de outra os filhos. In: Glosa Castellana al “Regimiento de Principes” de
Egidio Romano, p. 388-392. CASAGRANDE, Carla. A mulher sob custddia.
In: DUBY, Georges; PERROT, Michelle. Histdria das Mulheres no Ocidente.
Trad. Maria Helena da Cruz Coelho et. al. Porto: Edigoes Afrontamento,
1993. v. 2.

' Glosa Castellana al “Regimiento de Principes” de Egidio Romano, p. 334.

%2 Cartinha para ensinar a ler com as doutrinas da prudéncia e as regras de
viver em paz. In: TEODORO, Leandro Alves. Guias dos costumes cristdos.
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va ¢ para reger e governar o reino e a comunidade. Militar é
para se defender”.?

Logo na sequéncia do opusculo, considera o bispo de
Ceuta que “na casa e familia, hd trés ordens, a saber: marido e
mulher, pai e filho, senhor e servo; e a cada ordem destas a pru-
déncia d4 regimento, pondo algumas doutrinas”. Em rela¢io ao

cuidado com a esposa, as doutrinas seriam estas:

A primeira: quando tomares mulher, escolhe a virtuosa antes que a
rica e formosa [...]. A segunda: terds benevoléncia & tua mulher, de
maneira que nao perca a obediéncia. Nao sejas carregado, nem ocioso.
A terceira: seus vestidos e atavios sejam convenientes a teu estado e
condi¢do, segundo o estilo das mulheres sisudas da tua cidade ou
lugar, que sao suas iguais. A quarta: assim trata a tua mulher quando
fores presente, que se suporte quando fores ausente. A quinta: trata
tua mulher nio como serva, nem como senhora, mas como compa-
nheira, pois Deus a criou nio da cabega, nem dos pés de Adao, mas
do costado.**

Outras doutrinas sio concernentes aos cuidados a serem
tomados com a formagido dos filhos. Acerca desse segmento de
regras, apregoa D. Diogo Ortiz de Vilhegas: “cria teus filhos em
bons costumes e disciplina a servico de nosso Senhor [...] dé-
lhes bom exemplo e boas doutrinas, nio os deixes ter mds com-
panhias, nem jogar jogos ilicitos e ndo convenientes”. Aconselha
ainda o homem a nio deixar seu filho “seguir sempre o seu ape-

% Cartinha para ensinar a ler com as doutrinas da prudéncia e as regras de
viver em paz. In: TEODORO, Leandro Alves. Guias dos costumes cristdos.
3 Cartinha para ensinar a ler com as doutrinas da prudéncia e as regras de
viver em paz. In: TEODORO, Leandro Alves. Guias dos costumes cristdos.
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tite e paixoes, porque depois de mal acostumado nio saberd
fazer outra coisa”.
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Cathecismo pequeno da doctrina e instrucam que os xpados ham de creer e obrar pera
conseguir a benauenturanca eterna | feito e copilado pollo reuerendissimo sefor
dom Dioguo Ortiz bispo de ¢epta.... Lixboa: per Valenti[m] Fernadez alema e
Ioha Pedro Boohomini de Cremona, 20 Julho 1504.

A propésito da relagio familiar, o infante D. Pedro jd ha-
via diluido na Virtuosa Benfeitoria recomendagdes acerca da
relagdo entre o pai e os seus filhos ao asseverar — em certa altura
em que trata da vida dos senhores — que “qualquer pai deve
haver cuidado de governar seus filhos, assim como suas préoprias
coisas”.” Dada a importincia de definir os limites desse tipo de

% DOM PEDRO. Livro da Virtuosa Benfeitoria. In: Obras dos Principes de
Avis, p. 578. Para um balan¢o geral de outras obras que abordaram esta
mesma temdtica, sugiro: FERNANDES, Maria de Lurdes Correia. Espelhos,
Cartas ¢ Guias Casamento e Espiritualidade na Peninsula Ibérica 1450-1700.
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relagdo na época, impressdes concernentes a criagao dos filhos
também sio encontrados nas cronicas régias, como na Crdnica
de D. Afonso V, do cronista-mor do reino e guarda-mor da Tor-
re do Tombo, Rui de Pina.*® Nessa obra, o cronista reproduz
este conselho, sobrelevado pelas restricoes colocadas as mulhe-
res, que teria sido apregoado nas Cortes de Lisboa de 1439 por
um procurador da cidade do Porto chamado Joao Gongalves:
“Primeiramente a criagao do rei, por ser em poder de mulher, é
a ele muito danosa, e sempre por isso ficard fraco e afeminado.
Que para qualquer homem privado ¢ aleijao sobre todos, quan-
to mais para rei’.”’” Na sequéncia, o cronista acrescenta outra
parte do discurso do procurador que retém nossa atengao : “[...]
bem entendido e virtuoso, seja assim criado em tanta aleijdo, é a
criagio em poder de mulheres”.”® A partir do discurso de um
homem atuante na Corte, o cronista d4 voz 2 opinido bastante
comum na época de que os vardes possuiam a responsabilidade
muito maior na criagio dos filhos, sobretudo dos meninos, para
que aprendessem valores varonis.

Porto: Instituto de Cultura Portuguesa — Faculdade de Letras da Universida-
de do Porto, 1995, p. 163-199.

% Quanto ao cronista Rui de Pina, ver: RADULET, Carmen. O Cronista Rui
de Pina ¢ a “Relagio do Reino do Congo” — Manuscrito inédito do Cédice
Riccardiano 1910. Portugal: Comissao Nacional para as Comemoragoes dos
Descobrimentos Portugueses: Imprensa Nacional - Casa da moeda, 1992.

% RUI DE PINA. Chronica do senhor rey D. Affonso V. In: Crdnicas de Rui
de Pina. D. Sancho 1, D. Afonso II, D. Sancho II, D. Afonso III, D. Dinis,
D. Afonso IV, D. Duarte, D. Afonso V, D. Joao II. Introd. e rev. de M.
Lopes de Almeida. Porto: Lello & Irmao, 1977, p. 643.

3% RUI DE PINA. Chronica do senhor rey D. Affonso V. In: Crdnicas de Rui
de Pina, p. 644-645.
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Terceira causa do Ensino Cristio

Ecoando conselhos como esses e outros também concer-
nentes ao cuidado a ser tomado com a prole, o autor do Ensino
Cristdo afirma que a terceira e dltima causa da obra é convencer
os homens a se ocuparem da formagao dos filhos. Diz esse autor
que “se mal ensinados sdo em sua mocidade, com grande difi-
culdade tornam aos costumes cristaos; e, pois, quando a fonte é
peconhenta, os rios que dela manam também o sio, e se é de
boa dgua os rios sio saborosos e saos”. Além de os pais terem de
se ocupar dos filhos, o Ensino admoesta-os para serem exemplos
de vida, justificando que “se os casados dos quais procedem as
gentes forem cheios de vicios e pecados, tais serdo a maioria dos
que deles procederem; e se forem virtuosos, a maioria dos filhos
os seguirdo”. No final, a obra sintetiza parte dos deveres do ho-
mem casado ao recomendar-lhe esta licao:

Em suma deste ensino, lembrai-vos que hd dois estados no mundo:
um de gente que tudo deixa por amor de Deus, como fazem os religi-
osos; outro, de gente que serve ao Senhor com todas as coisas que tem
— e este ¢ vosso estado, porque haveis de servir a Deus sendo casados,
com a pessoa, confessando-vos. [...]. Com os filhos, oferecendo-os a
Seu servico e criando-os em Seu temor e amor. Com a mulher, fazen-
do-a servir ao Senhor com admoestacées e encomendo-lhe a criagio
de vossos filhos no temor do Senhor. (Grifos nossos).

Embora o Ensino nao parta da Filosofia Moral, isto ¢, do
estudo dos ramos da prudéncia descritos por D. Diogo Ortiz de
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Vilhegas, nio deixa de instruir os homens para se atentarem
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FRANCISCO MONZON.
Libro primero d'l Espejo del
pri[n]cipe christiano que trata
como se ha d* criar vn prin-
cipe o nino generoso desde su
tierna nifiez c6 todos los
exercicios & virtudes que le
conuienen hasta ser varon
perfecto. Lisboa: e[n] casa de

Luis Rodriguez, 1544.

para a formagao tanto dos filhos
quanto de sua esposa.

Além dos filhos e esposa,
o Ensino Cristdo também instrui
o homem, durante um de seus
capitulos, a cuidar de seus cria-
dos. Anuncia que uma das fun-
¢oes do fidalgo era castigd-los
para que nao jogassem, jejuas-
sem, pelejassem e tampouco
falassem palavras desonestas, isto
¢, que nao cometessem vicios e
aprendessem a ser virtuosos em
seu estado. Caso os criados ficas-
sem doentes, era dever do nobre
consold-los, fazendo-os receber
“os sacramentos da Santa Madre
Igreja”, nomeadamente a Confis-
sa0, a Comunhio e a Extrema-
Ungio. Além dos criados, a obra
nao deixa de exortar os fidalgos a
cuidar dos escravos que precisa-
vam, assim como os criados, de
instru¢ao e bons ensinamentos

por meio de suas palavras. Quanto a formacio dos escravos,

aconselha o Ensino: “Se tiverdes escravos e forem cristaos, fazei

com que sejam ensinados nas coisas da nossa santa fé, e lembrai-

vos o que diz o Apdstolo Sao Paulo a Timéteo: ‘Se alguém nao
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tem cuidado dos seus, em especial dos que vivem em sua casa,
entdo negou a fé, e é pior (quanto a esta questio) do que um
infiel””. Conselhos semelhantes a esses foram prescritos pelo
volumoso Libro Primero del Espejo del Principe Christiano — para
citar um dos mais importantes tratados da Corte de Avis do
final da primeira metade do século XVI — do pregador espanhol
e membro da corte de D. Jodo III, Francisco de Monzén, que
foi impresso pela oficina de Luis Rodrigues no ano de 1544.
Esse autor argumenta que os portugueses tratam “os negros de
Guiné, indios e todos os escravos” oriundos da navegagio nao
como cativos, mas, sim, como criados “e ainda muitas vezes os
amam como filhos préprios, deixando-os herdeiros de suas fa-
zendas”.? Ao recomendar certos cuidados a serem tomados com
os escravos, Francisco de Monzén retoma uma das mdximas
defendidas por livros como o Ewnsino, a de que esses homens
precisavam ser instruidos e corrigidos por seus senhores.

A falta de uma obra como o Ensino no final do século
XIV ou inicio do XV nio significa, contudo, que os letrados
portugueses nio estivessem preocupados com a formagio dos
casados ou mesmo com a propria gestdo da casa e do patrimo-
nio da familia. Ao confrontar livros chave da instrugao de fidal-
gos do século XV, tais como o Leal Conselheiro de D. Duarte, a
Virtuosa Benfeitoria de D. Pedro ou mesmo o Sacramental de
Clemente Sdnchez de Vercial, nao ¢ dificil concluir que a esfera
da casa era abordada juntamente com outras dimensoes da vida,

¥ FRANCISCO MONZON. Libro primero d'l Espejo del pri[njcipe christia-
no que trata como se ha d' criar vn principe o nino generoso desde su tierna
ninez ci todos los exercicios & virtudes que le conuienen hasta ser varon perfecto.

Lisboa: e[n] casa de Luis Rodriguez, 1544, f. CXLVIIIL.
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de modo a proporcionar uma formac¢io completa aos homens e
as mulheres desses tempos. As prédicas direcionadas aos casais,
diluidas em um conjunto de obras edificantes, buscavam fazer
do vario fidalgo um fiel virtuoso e preparado para cuidar de si,
da casa e do reino. E por isso que letrados do Trezentos, ao pro-
curarem formar um homem prudente — fosse para ser rei, funci-
ondrio régio ou para desempenhar outra atividade qualquer —
tinham como fim Gltimo a construcio dos alicerces de um reino
s6lido, estruturado e conduzido por vardes comprometidos com
as regras de seu estado. No 4mbito da produgio laical ou religio-
sa, 0 ensino para a boa conducio de si, da casa e de seu grupo
possuia, portanto, um alvo certo: a edificagao de um reino vir-
tuoso. Possuir vardes que soubessem como agir em diferentes
circunstincias da vida, cuidando de seu patrimoénio, criados e
esposa foi, pois, uma das solugoes encontradas por letrados avi-
sinos para formar bons senhores.

Foi a partir dessa triade aristotélica — pessoa, casa e reino
—, alimentada por obras como o Regimento de Principe de Egidio
Romano, que os letrados procuravam estabelecer parimetros de
agao para os nobres dos séculos XV e XVI. Parte destes homens,
antes de serem elevados a condigao de vassalos do rei — sobretu-
do depois da ascensao da casa de Avis ao poder em 1485 — eram

pedes,

ou seja, pessoas que foram integradas & Corte somente
depois de terem prestado servicos a nova coroa. Dito de outro
modo, a ascensdo ao trono de D. Jodo I ajudou a formar um

novo grupo de nobres que carecia de instrugio, isto ¢, de uma

“ MORENO, Humberto Baquero. O principio da época moderna. In:
TENGARRINHA, José (org.). Histéria de Portugal. Bauru, SP; Sao Paulo,
Portugal, PO: EDUSC; UNESP, Instituto Camées, 2000, p. 53.
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base mais consistente para se familiarizar com preceitos cristaos.
Dada a origem desse grupo de homens, muitos provavelmente
nao possufam o mesmo grau de instrugao de um nobre j4 inici-
ado nas regras de convivéncia da Corte, de modo que boa parte
das obras moralizantes do periodo serviram, entre outras finali-
dades, para iniciar essa gente nas nocoes elementares da fé caté-
lica e nas préticas tipicas do meio cortesao. Os livros escritos no
final do século XV e na primeira metade do XVI nio perderam
esse compromisso de educar nobres pouco versados nas regras
de seu estado. Livros semelhantes ao Ensino Cristdo foram, pois,
o baluarte da formagio de homens que deveriam se habituar as
regras da Corte.

O Ensino Cristdo foi produzido, na verdade, num mo-
mento em que se intensificava a proposta pastoral de aconselhar
homens e mulheres sobre os beneficios do Matriménio. J4 a
partir de 1540, quando ¢ editada pela primeira vez a obra Espe-
lho dos Casados do Dr. Joao de Barros — homénimo do mesmo
autor da Gramudtica... —, a esfera do casamento foi alvo de uma
longa discussiao que se arrastou por todos os capitulos da obra.
Esse letrado humanista traz a tona a necessidade de se refletir
especificamente acerca do Matrimoénio, enfatizando temas como
a unido entre marido e mulher e a cumplicidade exigida de am-
bos — temas que, embora tenham sido abordados anteriormente,
sa0 mais bem ordenados e sistematizados durante as quatro par-
tes do livro.#' Para promover o casamento, o Dr. Jodo de Barros

1 Os Beneficios do casamento haviam sido mencionados em uma das partes
do livro, publicado em lingua castelhana, Marco Aurelio con el Relox de Prin-
cipes, do letrado e franciscano espanhol frei Antonio de Guevara, — que foi
impresso em Lisboa no dia 13 de setembro de 1529 por Germao Galharde,
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constrdi sua obra em um jogo dialético de tese, sintese e antite-
se: primeiro, expoe doze teses acerca dos aspectos negativos do
casamento; depois elabora doze razoes favordveis ao enlace; e, na
terceira parte, elenca outros doze pressupostos para desconstruir
as dozes impressoes, apresentadas no inicio, contrarias a uniao
matrimonial. O livro ainda possui uma quarta parte em que o
autor apresenta as razoes para que “os casamentos se fagam bem
e ao servico de Deus”.*?

O Dir. Jodo de Barros procura estimular homens e mulhe-
res a se casarem a partir de um confronto de opinides que o
remetia ndo apenas a sua experiéncia de vida, mas igualmente a
leitura realizada por ele de autores da Antiguidade. Um exemplo
da primeira e terceira parte do tratado ¢é suficiente para aden-
trarmos o universo de conselhos criados por esse autor quinhen-
tista para convencer o homem a se casar e a honrar a sua esposa.
No capitulo acerca da primeira razao das cargas do Matrimoénio,
ele apresenta a primeira “tese” com o argumento que se segue:

Nas leis achareis, e os Antigos assim o diziam, que falando nele pu-
nham logo Onus Matrimonii, que quer dizer carga de Matriménio,
porque nio hd maior carga que ver um homem casado. Dizia Marco

poucos meses depois de sua primeira edi¢io na Espanha. ANTONIO DE
GUEVARA. Libro del eloquentissimo Emperador Marco Aurelio con el relox de
principes. Van mas que enlos passados aniadidas nueue cartas y siete capitulos no
de menor estilo y altas sentecias que todo lo enel mas contenido. Lisboa: por
Germa Gallart (sic); a costa e impensas del... varon Federique loner, 1529.

2 Espelbo de casados em o qluajl se disputa copiosam/enfte qlue] excele[n]re
plroJucitoso & necesareo seja o casamf[en]to... | nouam[en]te coposto pelo
doctor Toa de Barros, cidadao da cidade do Porto. Porto: Vasco Diaz Tanco
d[e] Frexenal, 20 Feuro [sic] 1540. f. LXIV.
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Aurélio, queixando-se dele, que 36 anos fora solteiro, que lhe parece-
rio dias, e seis que fora casado lhe pareceram seiscentos.*

Em outra altura, Dr. Joio de Barros, ao apresentar um
contra-argumento para esta objecio ao casamento, assevera:
“Primeiramente, nao empece o primeiro fundamento em se
dizer que ¢ grande a carrega® do Matriménio, porque ainda que
seja assim, nao é para que, por isso, o homem deixe de se ca-
sar”.® Segundo o humanista, “para 0 homem viver alegre nio
hd melhor aparelho que o Matrimoénio, no qual estd tanta gléria
e deleite que mais em outra coisa nao pode ser: de onde dizemos
que o que nio tem mulher nio sabe que coisa é bem”.*® Por
meio de prédicas como essa e de outras ainda mais especificas a
respeito da rela¢do entre homem e mulher, esse letrado Qui-
nhentista visa convencer os leigos a conceberem o casamento
como uma etapa natural da vida humana.

Ao procurar desconstruir as teses contrdrias ao casamento,
o Espelho dos Casados apresenta argumentos que contrariam a
perspectiva de livros de inspiragio ascética escritos entre os sécu-
los XIV e XV, como o Boosco Deleitoso e o Horto do Esposo.
Quanto as cargas do Matrimoénio, o Boosco Deleitoso havia de-
fendido, por exemplo, que o varao nio podia nunca esquecer

B Espelbo de casados em o qluajl se disputa copiosam/enfte qlue] excele[n]re
plrojucitoso & necesareo seja o casam/[en]to, f. 2-2v.

“ O mesmo que carga. CARREGA. In: MACHADO, José¢ Barbosa. Dicio-
ndrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 1, p. 367.

© Espelho de casados em o qlua]l se disputa copiosam[enjte qlue] excele[n]te
plroJueitoso & necesareo seja o casamfen]to, f. 36v

6 Espelho de casados em o qlua]l se disputa copiosam[enjte qlue] excele[n]te
plroJueitoso & necesareo seja o casamfen]to, f. XXIV.
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conselhos como este: “pois, que serd dos casados? Pois 0 homem
casado tem consigo pena e padecimento que nao pode esquivar
e tormento continuado e mal necessirio e batalha de dentro de
si mesmo. Porque a mulher desseca 0 homem por muitos e des-
vairados cuidados”.*’ Procurando combater esse ponto de vista,
o autor humanista insiste para que o vario nio negligencie os
beneficios do casamento, tais como: a manuten¢io de sua me-
moria pela procriacio, a companhia de sua consorte, o futuro da
Republica, entre outros.
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Boosco deleytoso. Lixboa: Herma

de Capos, 24 Mayo 1515.

47 Boosco deleitoso. Ed. do texto de 1515, com introd., anotagdes e glossdrio de
Augusto Magne. Rio de Janeiro: Instituto Nacional do Livro, 1950. v. 1, p. 144.
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Embora o Espelho dos Casados, do humanista Dr. Joao de
Barros, e o Ensino Cristdo defendam o casamento como um
estdgio da formagao moral dos varées, hd uma grande diferenca
entre esses dois livros a ser destacada: o segundo nio se configu-
ra como um espelho em que os casais encontrariam diferentes
explicagoes relativas aos beneficios morais da unido matrimoni-
al. O resultado esperado pelo Ensino Cristio era, pois, estimular
os homens casados da época do infante D. Filipe, filho de D.
Joao II1, a serem iniciados na doutrina catdlica e a confessar seus
pecados — uma meta que nos motiva a analisar, no préximo
topico, as recomendacoes da obra destinadas a formagio religio-
sa dessa gente.

Priticas de devogdo

O Ensino Cristdo foi im-

o\c;.aimﬁ«

~ *g*ﬂ*m* *. S

T

portante nao apenas para con-

jogos cobicosos, a zelar pela fa-

|

4 vencer o fidalgo casado a evitar
| milia e colocar em prética outras
i

! | atividades enumeradas acima,

mas também para encorajar o seu
interlocutor a confessar os seus

msoznol\'nﬁnémfcgunbo oftt
ormado. c6 esbuzaaeol‘piruo(mo

Horas de Nossa Senhora segundo costume
Romano ... Paris: Narcisse Bruno, 13 de
Fevereiro de 1500. Este foi o primeiro
o | livro de Horas impresso em lingua portu-
guesa.
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pecados e a dedicar-se as obras de misericérdia. Nos moldes de
tratados mencionados no inicio, como o Livro das Confissoes e o
Sacramental, essa obra ensina que “a confissdo, segundo S. Jer6-
nimo, ¢ a segunda tdbua em que nos havemos de salvar dos pe-
rigos deste mundo,* porque a primeira é o Batismo”. Ao pros-
seguir, afirma que os pecados 530, no sacramento da Peniténcia,
“quebrantados e as forcas do demoénio enfraquecidas, e a alma
perdoada a culpa e dada graga”. Sio conselhos como esse que
corroboraram a missao da Corte avisina de fazer com que o no-
bre purgasse seus erros e se sensibilizasse diante das perdas de-
correntes dos pecados cometidos.

Ao longo de seus poucos f6lios, o Ensino Cristdo enfatiza
desde as ligoes que se deviam memorizar até os meios pelos
quais elas podiam ser apreendidas; ou seja, penetra no territério
dos confessores ao fazer da confissio penitencial uma “escola”
para a formagao de fiéis tementes as regras de seu estado. Ao
recomendar que o fidalgo adotasse priticas de devog¢io mais
introspectivas e meditativas, essa obra sintetiza uma de suas
principais proposigoes neste conselho:

Para melhor poderdes fazer vossa confissdo, deveis cada noite exami-
nar vossa consciéncia das coisas que fizestes zaquele dia; o que achar-
des que foi culpa, deveis escrevé-lo de maneira que sé v6s o saibais ler
e guardd-lo em lugar em que nao possa ser achado. Esta examinagio
fareis ligeiramente, trazendo & memoria as coisas que vistes, com
quem falastes, os lugares por onde andastes, e o que fizestes neles ¢ os
pensamentos que cuidastes; e também os pecados a que sois mais
inclinados e acostumados, e das culpas que vos assim lembrardes de-

# Este conselho jd havia sido mencionado em outras obras, como o Sacra-
mental de Clemente Sdnchez de Vercial.
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veis de vos arrepender, assim como as escreverdes e pedirdes a Nosso
Senhor perdio com propésito de emenda. E quando ao cabo da se-
mana vos houverdes de ir confessar, lede vosso papel e pesai-vos mui-
to das culpas que nele estdo escritas e das que vos podiam esquecer e
assim vos ireis confessar.

Nos moldes de um exame estoico,*’ o Ensino busca persu-
adir seu interlocutor a realizar um exercicio meditativo no final
do dia, pelo qual analisaria suas a¢oes corriqueiras com o objeti-
vo de identificar os pecados que cometeu dentro e fora de sua
casa. Nesse exame noturno, em que a meta era recordar cada
passo dado até & hora de dormir, nada podia escapar da mira do
nobre, tendo de refletir sobre seus pensamentos, praticas e tam-
bém acerca da maneira como se relacionava com outras pessoas
de seu circulo — como a esposa, os filhos, os criados e outras
mais distantes.

Visando manter o fiel cristio constantemente em alerta, o
Ensino Cristdo nao apenas recomenda que era necessdrio realizar
o exame noturno das faltas, mas também a nio deixar a cabeca
ociosa. Afirma que “se 0 homem estd ocioso de obras, nio o estd
de pensamento, o qual em nenhuma coisa ou em outra sempre
se ocupa e nao cessa de fazer seu oficio”, que é pensar. Em razao
da necessidade de evitar maus pensamentos, o Ensino ainda ad-
verte que ¢ importante ter os pensamentos ‘em ferros, como a
servo fugitivo, isto ¢, com ocupagio de alguma boa obra”. Da-

# Acerca da relagio entre o exame de si estoico e a confissio cristd, ver:
FOUCAULT, Michel. Do governo dos vives. Sao Paulo: Martins Fontes,
2014, p. 204-206. FOUCAULT, Michel. Histoire de la sexualité. Les aveux
de la cher. Edition établie par Frédéric Gros. Paris: Editions Gallimard,
2018. v. 4, p. 106-107.
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dos os cuidados a serem tomados tanto com o corpo quanto
com a alma, o autor dessa obra reserva boa parte de seus ensi-
namentos para instruir o fiel a dominar seus pensamentos, cor-
rigir seus impulsos e purificar a consciéncia.

Uma das principais armas utilizadas pelo Ensino Cristdo
para sensibilizar o nobre cavaleiro — cuja vigor fisico e habilida-
des guerreiras eram a principal marca de seu estado, proporcio-
nando trunfos exaltados por cronicas — consistia nio apenas em
torna-lo bom marido, mas também um modelo de fiel contrito.
E por isso que a obra diz ao fidalgo casado:

[...] serdes do Espirito Santo ensinados, ¢ muito necessdria a limpeza
do coragao e pureza da consciéncia. Portanto, como coisa mais subs-
tancial deste tratado, com a qual tudo vos serd ficil e suave de fazer,
haveis de ter por regra usardes de misericérdia com vossa alma e curé-
la quando estd enferma de algum pecado, confessando-vos muito
amiade [...].

Como todo fiel devia confessar seus pecados — nao impor-
tando sua origem, estado ou sexo — a obra investiu diretamente
no vardo casado para que o conselho acerca da confissao e do
proprio exame noturno da consciéncia fosse estendido aos de-
mais de seu grupo, de forma que aprendessem com ele a domi-
nar seus impulsos e a nio hesitar na hora de reconhecer suas
faltas e erros.

Embora o Ensino Cristdo seja destinado aos homens casa-
dos, o seu alvo nao ¢ discutir o sacramento do Matriménio, mas
as praticas devocionais dos fiéis cristaos leigos. J4 tratados pasto-
rais da Idade Média, como o supracitado Livro das Confissoes de
Martin Pérez, além de inventariarem as prdticas introspectivas
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de exame e de adoragio, abriam espago para discorrer sobre o
significado do casamento e, sobretudo, acerca dos casos que o
impediam de ser realizado. O Ewnsino, pelo contrério, nao pode
ser confundido com um livro que devia ajudar o sacerdote a
ministrar o Matrimonio ou a julgar certas circunstncias em que
o embargariam, pois seu objetivo era mais modesto, porém, nao
menos importante: edificar praticas devocionais. Em razio desse
objetivo, a obra toma, pois, as a¢des do vardo casado como
exemplo de conduta; em outras palavras, mira nas agdes de va-
roes como meio para atingir um todo muito maior, o seu grupo.

No século XV e inicio do XVI, leigos e clérigos assistem a
um esfor¢o mais ordenado por parte da Corte régia e da alta
ctpula das arquidioceses de Braga e Lisboa para familiarizar os
fiéis portugueses, nobres ou nio, com a pritica da confissao
penitencial. Embora o sacramento da Peniténcia tenha sido
instaurado no IV Concilio de Latrio (1215) e tornado mais
conhecido na Peninsula Ibérica a partir do Concilio de Vallado-
lid de 1322, foi a partir do final do Trezentos que comegavam
a ser produzidas obras mais detalhadas em lingua verndcula, a
fim de orientar melhor fiéis e sacerdotes acerca do potencial
salutar da confissao dos pecados mortais. Esta produgio escrita
ganhou ainda maior félego no inicio do Quinhentos, durante o
avanc¢o da capacidade de impressao das primeiras oficinas tipo-
gréficas instalados no reino de Portugal. A Peniténcia foi, alids,
um dos temas mais recorrentes e debatidos na produgio de li-
vros impressos em verndculo entre o final do século XV e inicio
do XVI, sendo contemplado por obras de géneros diferentes —

0 Cf. RESINES LLORENTE, Luis. La catequesis en Espaia. Madrid: BAC,
1997, p. 55-58.
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como tratados pastorais, constitui¢des sinodais, vidas de santos e
outros tipos de livros que ganhavam novas versoes e formatos
pelas prensas.

A confissao

Todos os fiéis deviam se confessar e comungar,’! jd advertia
o IV Concilio de Latrdo.”> Camponeses, criados, fidalgos, reis,
homens e mulheres tinham de ser exortados pelo cura de almas de
sua pardquia a confessar seus pecados, a fim de que estivessem
contritos para poderem comungar a0 menos uma vez por ano.>
Essa proposta de avalia¢io da vida foi alimentada pelas palavras do
Apéstolo Paulo, pregador responsdvel pela promogao das bases da
auto avaliagio cristd, ao afirmar: “examine-se, pois, 0 homem a si
mesmo”.>* E o mesmo seguidor de Cristo que defendeu que “cada
um viva na condigao na qual o Senhor o colocou ou em que o
Senhor o chamou”.” Partindo de referéncias como essa do Apds-
tolo Paulo, o exame de si, que ganhou um de seus usos mais fe-
cundos na confissao penitencial, comegava a ser visto — sobretudo a
partir de Abelardo e outros reformadores da Igreja do século XII —

>t Cf. BOQUET, Damien; NAGY, Piroska. Sensible Moyen /Ige. Une histoire
des émotions dans I'Occident médiéval. Paris: Seuil, 2015, p. 260.

2 FOREVILLE, Raymonde. Latran I, II, Il] et Latran IV. Paris: Editions de
L’Orante, 1965, p. 357.

% BRAECKMANS, Louis. Confession et communion au Moyen Age et au
concile de Trente. Gembloux: Duculot, 1971, p. 20-25.

1 Co 11: 28. “Por conseguinte, que cada um se examine antes de comer o
pao e beber a taga”.

1 Co 7:17.
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como um mergulho no interior da consciéncia, onde as vontades
eram geradas e os desejos guardados, para se avaliar as possiveis
inten¢oes de querer praticar algum desvio.*®

Tendo em vista que uma das principais maximas que estru-
turam o Ensino Cristdgo é a de que “novos costumes dificilmente se
poderio plantar onde houver algum mau, se este nio for primeiro
arrancado e langado fora da alma”, o exame de si e a procura de
bons conselhos foram indicados pela prépria obra como caminhos
CHRISTINE DE PISAN. Agu D3T3 S€ reformular os costumes
come[nj¢a o liuro chamado espelho de cotidianos, bem como os Planos
Cristina o qual falla de tres estados de para o porvir. O primeiro conse-

molheres. E he partydo em tres par- lho prescrito Pela obra é “langar

tes.... Lixboa: por Herman de Cam-

pos, 20 junio 1518 o mau costume fora quem quer

que o tiver, para que ficando a

alma limpa e desocupada se possa

nela plantar a virtude e 0 modo

de viver cristao [...]”. O segundo
conselho consiste em aprender
que nio se deve procurar ser mais

) ﬂ;_;’)cmé;;cqxir chamano
efpelbooe Criftina oqtialfally 2568 i i -
B oo be mqolberea | g | VIIrtuoso que antes com a 1nten
Ebe partydo em tres partes. ‘

¢ao de querer se apresentar aos

Ea paimeyrafeenderenca aas Rﬂvnl}né.?u’n;é’

ioonzcllas em efpecyal aaquellas que andam nas
il rere B

outros Como uma pessoa superior

heres oeftavo z burgefas 7 molleres oe pobid !
comuii.z. i 8

e se vangloriar pela reabilitacao.

O Ensino é um opusculo que
ensina os homens a confessar
suas faltas e a reavaliar seus cos-

tumes com o objetivo de virem a

> Cf. PAYEN, Jean-Charles. Le motif du repentir dans la littérature frangaise
médiévale (des origines & 1230). Genéve: Librairie Droz, 1967, p. 60.
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ser pessoas devotas, tementes e caridosas — homens que sabiam
administrar seu patriménio e doar esmolas.

Entre os séculos XIV e XV, prédicas acerca da confissao ra-
pidamente se espalharam por obras de diferentes géneros e encon-
traram naquelas destinadas & formacio de reis, nobres e princesas
um lugar de destaque. O Espelho de Cristina, ou Livro das Trés
Virtudes, de Cristina de Pizano — traduzido para o portugués em
meados do século XV e impresso pela primeira vez no ano de 1518
-7 é uma obra que apresenta as mulheres, entre outras préticas, a
confissao penitencial. Na terceira parte do livro, essa célebre letrada
francesa diz que até mesmo a prostituta, “se ela quiser de todo se
dispor a deixar o pecado e pedir mercé a Deus”, pode reformar o
seu comportamento. Para evitar o pecado e corrigir suas obras,
Ciristina de Pizano®® aconselha que esta “chegue as igrejas e ouga os
sermoes devotamente e se confesse com grande arrependimento”.”
Na visio da tratadista, um dos principais recursos para se livrar da

” MENDONCA, Manuela. O Espelho de Cristina (séc. XV). Histdria Revis-
ta, v. 18, n. 1, p. 53-68, 2013. Sobre a tradugio dessa obra, vale reproduzir
esta sintese realizada pela pesquisadora Maria de Lourdes Fernandes: “Signi-
ficativamente, pelos meados do século XV portugués, uma rainha - D. Isabel,
mulher de D. Afonso V — mandou traduzir o Livro das Trés Virtudes de
Cristina de Pisano, respeitando o seu titulo original. Mas, nas primeiras
décadas do século XVI, outra rainha — D. Leonor, mulher de D. Joio II —
mandou igualmente traduzir (no cabe discutir aqui o conhecimen-
to/aproveitamento ou ndo da tradugdo anterior) e imprimir essa tradugio,
com o titulo de Espelho de Cristina”. FERNANDES, Maria de Lurdes Cor-
reia. Espelhos, Cartas e Guias Casamento e Espiritualidade na Peninsula Ibérica
1450-1700, p. 42.

%8 Cristina de Pizano ou Christine de Pizan ou, ainda, Christine de Pisan.

» CHRISTINE DE PISAN. O espelho de Cristina. Introd. de Maria Manue-
la Cruzeiro. Ed. fac-similada. Lisboa: Biblioteca Nacional, 1987, f. 45v.

85



ENSINO CRISTAO

mécula do pecado a disposigao da prostituta, que nao tinha acesso
aos livros e outras ferramentas edificantes, era a prépria confissio
penitencial.

Comparando o Espelho de Cristina e o Ensino Cristdo, nio
obstante suas virias diferencas temdticas e estilisticas, a confissao é
pega-chave em ambos, pois ¢ indicada pelo primeiro livio como
basilar para mulheres — incluindo as prostitutas —, e pelo segundo,
como mecanismo de instrucio e formagao de fidalgos casados. Essa
compara¢io dd pistas para duas conclusées importantes deste estu-
do: a primeira, que a imprensa portuguesa do limiar do século XVI
divulga um rol de prédicas fundamentais para a consolidacio do
plano da Igreja de fazer do sacramento da Peniténcia uma pratica
salutar; a segunda, que embora os dois livros tenham ajudado a
definir em lingua verndcula o papel salutar desse rito religioso, o
alvo de cada um deles ¢ diferente e, por consequéncia, os usos de
suas prédicas concernentes 3 promogio da confissdo penitencial
nio deixavam de possuir fins distintos.

O Ensino — como ja destacado — faz do homem casado um
caminho para conseguir educar a mulher, os filhos, os criados, os
escravos, as pessoas solteiras e os demais fiéis do reino. A confissao
e o exame noturno de si eram, portanto, dois dos principais ins-
trumentos destinados ao aperfeigoamento da habilidade do vario
de governar a si e os outros, colaborando para tornar o reino de
Portugal uma terra de homens atuantes na defesa da fé e, ao mes-
mo tempo, prudentes na instrugio de toda a familia. Mesmo se
tratando de uma regra que cabia a todos os fiéis cristaos, as prescri-
¢oes que definiam seu uso tinham um destino geralmente certeiro,
isto ¢, um publico especifico para apreendé-las, o qual nio pode ser
simplesmente negligenciado neste estudo. Na verdade, comparan-
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do os livros editados em Portugal entre os séculos XV e XVI, ¢é
possivel dizer que o efeito esperado de boa parte das prescrigoes
veiculadas em lingua portuguesa era idealizado com base em trés
aspectos: primeiro, a formagio de um destinatdrio em especial;
segundo, um mal a ser combatido na sociedade da época — do con-
tririo nao ganharia relevincia — e, por fim, em muitos casos, um
espago que circunscreveria seu emprego, como a Corte, o bispado
ou o reino como um todo. Quanto ao Ensino, as suas principais
prescri¢des confirmam essa suposi¢o, pois possuem um publico-
alvo, os homens casados; um mal a ser corrigido, a ociosidade e a
falta de devogio; bem como um espago delimitado, a Corte.

Mas deixemos de lado as fungdes moralizantes da prescrigao
para voltar aos usos estabelecidos para a confissao penitencial pelo
Ensino Cristdo. A necessidade de zelar pelas acoes dos vardes fez
com que essa obra lhe oferecesse um roteiro de dias para confessar
e comungar:

[...] entanto que sois solteiros e tendes poucos cuidados, uma vez cada
semana, a sexta-feira ou sdbado, e comungardes a0 menos cada dois me-
ses. E depois de casados, se vos isto parecer dificil, confessai-vos a0 menos
cada més uma vez, e comungai zas quatro festas principais do ano — a
saber, pela Pdscoa, segundo o Santo preceito da Igreja, e pelo Espirito
Santo,* pelo Natal e pelo dia da Assungio de Nossa Senhora, que vem
no més de agosto.

As prédicas que visavam o homem casado — conforme dito
acima — podiam ajudar a todos. Como efeito domind, essa prédica,
dirigida ao homem, devia ser transmitida por ele mesmo a sua

¢ Domingo de Pentecostes.
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esposa, aos filhos e aos seus préximos, que passariam a conhecer os
beneficios morais da confissao penitencial e da comunhio.

Ao elaborar esse conselho, o Ensino Cristdo segue um plano
semelhante ao empregado pelo Leal Conselheiro do monarca D.
Duarte, que toma o nobre como espelho de agoes votivas. Visando
orientar os leigos a adotarem préticas espirituais préprias de seu
estado,®" a obra do rei da Inclita Geragio afirma que S. Jodo Batis-
ta, mensageiro de Cristo, havia dito: “pelas ldgrimas percalca® o
homem relevamento® dos pecados [...], por isso lavarei em cada
uma das noites o meu leito e regarei o0 meu estrado com as minhas
ldgrimas”. Segundo D. Duarte, 0 mesmo S. Joao Batista também
teria recomendado: “demostrando que as nao tomou em vao (as
ldgrimas), arredai-vos de mim os que obrais maldades, pois o Se-
nhor ouviu a voz de meu choro”.% Na visio do monarca avisino, o
choro didrio de S. Joao Batista servia de exemplo para o cristio
saber que tinha de examinar-se todos os dias, com o objetivo de se
repreender. Esse exercicio didrio de exame de si, de reflexdo sobre
os pecados, compreendia uma avaliagio mais apurada das acoes
passadas e deveria ser visto como uma etapa de preparagio para a
confissao penitencial.

No século XV, o tema da confissao comega a ser explorado
por uma quantidade significativa de géneros textuais e torna-se
matéria de livros como o Leal Conselheiro ou obras pastorais que
nio se enquadravam necessariamente como uma suma de casos de

6! Para maiores informagées, acerca das prdticas religiosas promovidas no dmbi-
to da Corte de D. Duarte, conferir: VENTURA, Margaria Garcez. A Corte de
D. Duarte. Politica, cultura e afecto. Aveleda: Verso da Histéria, 2013.

62 “Percal¢ar” ¢ emprego no mesmo sentido de “atingir”.

 “relevamento” significa, neste contexto, o mesmo que “libertagio”.

¢ DOM DUARTE. Leal conselbeiro, p. 165.
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consciéncia. Uma obra que colaborou igualmente para promover o
“socratismo cristao” em terras lusas, ou seja, o exercicio de auto
avaliagdo e de dominio dos préprios impulsos pelo exame de si,* ¢
as Horas da confissio do monge cisterciense Jodo Claro® — doutor
em teologia pela Universidade de Paris, no final do Quatrocentos.
Buscando ensinar uma forma de se auto avaliar, assevera o religio-
so:

Senhor, ouvi os Teus juizos e os temi; considerei minhas obras, e receei o
galardao delas, e a Ti me torno requerendo perdio dos pecados. Confes-
so-me a Ti, Senhor, de todo meu coragio; ante a companhia dos santos,
contarei minhas maldades. (...) Por modos infindos e vezes sem conto,
por este pecado (@ luxiiria) a Ti anojei. Ouvi-los claramente, a Ti seria
aborrecimento, e geraria escindalo entre meus préximos. Mas me espan-
to de continuar a viver, tendo em conta o quanto Tu sofreste ao ver meus
pecados.®’

Ao recomendar aos fiéis que realizassem um exercicio mne-
monico pelo qual descobririam os motivos de seus deslizes, o Ensi-
no Cristdo esperava que seu leitor escrevesse, antes de dormir, textos
como esse sugerido pelo monge branco Joao Claro. Melhor dizen-
do, esperava-se que o fiel soubesse como usar as palavras para ex-

© CALAFATE, Pedro (org.). Histéria do Pensamento Filosdfico Portugués.
Lisboa: Caminho, 1999. v. 1. p. 546. Cf. GILSON, Etienne. O Espirito da
Filosofia Medieval. Sao Paulo: Martins Fontes, 2006, p. 278-303.

O trabalho mais completo sobre sua vida ¢ este: MARTINS, Mdrio. Vida e
obra de frei Joio Claro. Doctor Parisiensis e professor universitdrio. Coimbra:
Por ordem da Universidade, 1956.

¢ Horas da confissao. In: TEODORO, Leandro. Guias dos costumes cristios.
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pressar a sua dor, descrever seus deslizes mais rotineiros e mostra-se
arrependimento pelos males causados a si e a outros.

Em suma, o livro Ensino Cristdo, que o leitor terd a seguir,
foi elaborado para convencer os fidalgos casados a cuidar de suas
almas por meio da ado¢io das obras de misericérdia, da confissao e
da comunhio, bem como pela boa administracio de sua casa. O
modelo de vardo devoto e piedoso construido pelas pdginas do
opusculo servia para estimular homens do séquito avisino a adota-
rem prdticas virtuosas proprias de seu estado — prdticas essas que
pudessem servir de espelho a outros homens do reino portugués,
tanto congéneres como vassalos. Reunindo conselhos diluidos em
outras obras avisinas, o Ensino sintetiza prédicas que eram vistas,
entre os séculos XV e XVI, como indispensdveis para o fortaleci-
mento do corpo e do espirito, promovendo um conjunto de agoes
destinadas aos maridos, mas fundamentais para qualquer fiel inte-
ressado em trilhar o caminho da salvagao. Essa obra foi, pois, uma
sintese da meta de letrados do circulo avisino de construir um rei-
no sélido a partir da formagio de homens virtuosos e atuantes em
seus grupos.

O livro aprovado pelo Infante D. Henrique, na sua qualida-
de de censor, seduz por oferecer a0 homem da época conselhos e
admoestagdes curtas, do tamanho ideal para serem memorizadas, a
fim de construir nio apenas uma Corte virtuosa, mas um reino
conduzido por homens tementes aos mandamentos da Igreja.
Além disso, trata-se de um pequeno opusculo recheado de adver-
téncias que nos convida a penetrar no universo do estabelecimento
dos parAmetros morais da sociedade portuguesa dos séculos XV e
XVI, uma sociedade guiada pelos homens da casa de Avis.
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Nbés, o Infante Dom Henrique, arcebispo de Braga, pri-
maz de Espanha, inquisidor geral nestes reinos de Portugal,
fazemos saber aos que este virem que' nés mandamos ver e
examinar este tratado, atrds intitulado Ensino Cristao, por le-
trados que para isso confiamos. E, por se achar todo o contetido
nele ser catélico e de muita doutrina, interpomos aqui nossa

nenhum impedimento.
Em Lisboa, a trés de setembro de mil quinhentos e trinta

e nove anos.
Infante Dom Henrique
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Comeca o Ensino Cristao dos mogos fidalgos e casados; e
das mais coisas dele se pode aproveitar toda pessoa.’

Proémio

Costumam os que escrevem declarar as causas de suas es-
crituras® no principio da obra para os leitores entenderem me-
lhor o que lerem, e eles darem de si razdo. Portanto, determinei,
no comego deste tratado do Ensino Cristdo, escrever algumas
causas que me moveram a fazé-lo; das quais, a primeira foi ver
quanto fruto se seguiria em serem os filhos dos nobres criados
em toda virtude crista, lembrando-me quao dificil ¢ tirar um
pecado que o homem sempre usou em sua mocidade e quao
perigosos e danosos sio os maus costumes nos nobres, pela mui-
ta gente que deles depende e toma exemplo do seu viver — os
quais se viverem conforme ao Santo Evangelho, que ¢ a regra
que Nosso Senhor Jesus Cristo deixou a todos, fardo grande
fruto em si mesmos e em seus descendentes, criados, chegados e
vassalos, porque a sua virtude serd doutrina para todos guarda-
rem a lei do Senhor Deus e assim ser —

3 Este final procura dizer que qualquer pessoa pode aprender com as licoes
destinadas aos casados pelo livro Ensino Cristio.

* A palavra “escrituras” ¢ utilizada, neste contexto, como sinénima de “obra” e
“livro”. ESCRITURA. In: MACHADO, José Pedro. Diciondrio Etimoldgico da
Lingua Portuguesa. Com a Mais Antiga Documentagio Escrita e Conhecida de
Muitos dos Vocdbulos Estudados. Lisboa: Livros Horizonte, 1987. v. 2, p. 449.
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vird a Cristo toda nossa Reptblica crista, vivendo os principais
dela,” conforme ao Santo Evangelho, nos costumes. Quanto as
obras, hi® no livro coisas de estado muito perfeito e altas, e co-
mo o que o Senhor disse: “se queres ser perfeito vai e vé o que
tens e dd aos pobres, vé e segue-me”.” E outros conselhos seme-
lhantes a este determinei escrever conforme ao Santo Evangelho,
¢ no coloco as coisas de alto e perfeito estado, mas os ensinos
que mais quadram com os homens que hao de ser ou sio casa-
dos, para que por este tratado sejam iluminados e saibam o mo-
do pelo qual devem servir a Deus e salvar suas almas segundo
seu estado.

A segunda causa que me moveu a escrever e ensinar este
Ensino Cristao foi considerar quanto maior é o ntimero dos
homens casados que o dos eclesidsticos e religiosos; e ainda que
todos os religiosos e eclesidsticos vivessem bem e virtuosamente,
¢ uma perda muito grave — uma perda que envolve um nimero
maior de pessoas —* o fato de os casados viverem mal e fora da
guarda dos mandamentos do Senhor, por estes (os homens casa-
dos) serem a maioria.” E se o demoénio se pudera rir, zombara de
ver virtuosos mil clérigos ou religiosos, e de outra parte cem mil
casados viverem em 6dios, juramentos, invejas, ambicoes,

> Refere-se & Reptiblica Crista.

¢ A expressao no original é “haij”.
"Mt 19:21.

$ “¢ muito grande perda e & numero de pessoas maior”. E preciso notar que a
frase ¢ composta por dois sujeitos: “a perda” grave e o “ntimero” grande de
pessoas. Nao se trata, pois, de uma perda em decorréncia de haver um nime-
ro maior de homens casados, mas de um problema que se soma ao fato de
existirem muitos mais casados do que clérigos e religiosos.

9 “serem a maioria muito mais”.
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cobigas, jogos, enganos e mentiras, murmuragoes, falsidades, soberbas,
vingancas e outras coisas semelhantes a estas. Certamente tendo o de-
monio tanta gente em pecado, nio dard importncia se alguns poucos
homens escapem dos' seus enganos,'' e o pior'? é que alguns pecados
s30 tao adotados no mundo que um homem que os nao use nio ¢ tido
como homem."

E ainda que' # cada dia isto 7ds preguemos, todos os pregadores,
pareceu-me ser muito servico de Nosso Senhor ensinar a vida crista que
pregamos, particularmente pelo modo de ligio familiar aos que tragam
a bem viver os medos" e toda a outra gente. E posta a corte em virtuoso
viver, dela emanario os bons costumes em todo o reino, maiormente
porque'® o ensino em si é tio chdo'” e claro que qualquer clérigo o pode
ensinar aos solteiros e casados que o quiserem saber.'® E qualquer pes-
soa que o ler, o pode guardar e fazer o que nele estd escrito sem haver a
necessidade de um mestre. Mas a viva voz faz mais impressao ¢ a pessoa

toma'’ somente o que convém 2 sua qualidade,

1 “escapado de”.

" No caso, “os enganos” sio os do demoénio.
"> Foi suprimido um “que” antes de “pior”.
Y “alguns pecados estio tio recebidos do mundo que nio tém por homem a quem
deles ndo usa’.

" “bosto que”

"5 A leitura em voz alta do texto e a repeticio oral de suas ligoes ajudariam nio
apenas cavaleiros, mas também outros oficiais do rei a absorverem ensinamentos
destinados a seu estado de casados.

'® No texto base estd a palavra pois.

17 chiao=lhano, simples, ficil de compreender. CHAMENTE. In: MACHADO,
José Barbosa. Diciondrio dos Primeiros Livros Impressos em Lingua Portuguesa.
Braga: Edicoes Vercial, 2015. v. 1, p. 405.

"% O verbo “saber” ¢ empregado aqui no mesmo sentido de “aprender”. “[...] ter inteli-
géncia, juizo; conhecer alguma coisa, conhecer, compreender, saber”. SABER. In: MA-
CHADO, José Pedro. Diciondrio Etimoldgico da Lingua Portuguesa, v. 5, p. 130.

Y “mais impressdo tomando somente o que convém”.
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porque os exercicios da cavalaria e armas pertencem principal-
mente aos mogos fidalgos, e a conversacao do pago a eles e aos
que servem 4 seu rei.

A terceira causa foi ver como a maior perdi¢ao dos bons e
virtuosos costumes comega pelo descuido dos casados quanto ao
virtuoso e cristao ensino de seus filhos, porque, como toda a
multiplicagio de gente procede deles, é necessdrio que os criem
em virtude, porque ficam os mogos homens tais como foram
criados quando mogos.” E se mal ensinados sao em sua moci-
dade, com grande dificuldade tornam aos costumes cristaos; e,
pois, quando a fonte é peconhenta, os rios que dela manam
também o sdo, e se é de boa dgua os rios sio saborosos e saos.
Assim, se os casados dos quais procedem as gentes forem cheios
de vicios e pecados, tais serdo a maioria* dos que deles procede-
rem; e se forem virtuosos, a maioria** dos filhos os seguirdo. E,
portanto, determinei fazer este Ensino Cristio para limpeza e
virtude destas fontes, para que os que hao de casar estejam ensi-
nados na virtude conforme a seu estado, e ensinem assim seus
filhos quando Deus lhos der nos tempos vindouros; e os que sao
casados, querendo guardar este ensino, tornem aos bons costu-
mes € ensino

2 “ha terceira causa foi veer quomo ha maior perdicaam dos béos e virtuosos
costumes comega por hos casados se descuidaré do v(ir[tuoso e xpdio insino de seus
Jilhos: por @ quomo toda ha multiplicaci da géte progede delles: e necesario q hos
criem en vlirJtude: por q taes fici hos mogos en homées quaes fori criados en
mogos”.

2 “Os mais”.

2 “Os mais”.
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cristdo por caminho chio e bom de andar, com a graca e favor de
Jesus Cristo Nosso Senhor e Salvador.

Para de todo escrever a verdade, como sou obrigado, a princi-
pal ocasiao™ de ordenar este Ensino Cristao foi o principe Dom
Filipe, Nosso Senhor, o qual Deus quis tdo grande bem que o coro-
ou de gléria para sempre no céu.** Primeiro, que o jurassem por
senhor temporal na terra, porque vendo as grandes inclinagoes que

tinha a toda virtude, arreceei®’

se os costumes porventura dos que
haviam de conversar’® com ele e servi-lo?” nao fossem tio conformes
a vida crista como era razao de serem — que ou lhe dessem desprazer,
ou lhe estorvassem alguma virtude. Portanto, determinei de escrever
e ensinar este Ensino Cristao para os mogos fidalgos e nobres con-
forme ao estado de casados e que seguem pago e corte de rei, pois
estes haviam de ser os mais continuos®® em sua conversagio e servi-
co. A ele é certo que se deve esta obra, pois dela foi ocasido, e, em sua
memoria, fique na terra. E principalmente se deve a Deus Nosso
Senhor que é a causa de toda a virtude e o autor de nossos bens, o
qual tenha por bem este livro, pelos rogos de Sua Santa Mae e deste
principe que Ele glorificou, pois foi ocasido deste ensino impri-

23 « e » oy « oy« ~ 3
Ocasi@o” ¢, neste contexto, 0 mesmo que “motivo”. “Do lat. occasione-, ‘momento
favordvel, ocasido, tempo propicio; circunstincia favordvel, oportunidade’; por via culta”.
MACHADO, José Pedro. Diciondrio Etimoldgico da Lingua Portuguesa, v. 4, p. 237.
24 Referéncia 4 morte do infante.
5 O autor receou que os conselheiros de D. Filipe nio estivessem bem formados
no ensino cristao e isso o influenciasse negativamente; ou seja, nao era o infante
que precisava de instrucio, mas aqueles que o rodeavam.
26 « » 4 .1 c g « .
O verbo “conversar” é utilizado pelo texto como sinénimo de “tratar em parti-
cular”. CONVERSAR. In: SILVA, Antonio de Moraes. Diccionario da lingua
ortugueza. Lisboa: Typographia Lacerdina, 1813. t. I, p. 466.
M
2 “de couersar e seruir”.

% A expressao “os mais continuos” pode ser lida como “os mais assiduos”.
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mi-lo nos coragdes dos que o aprenderem ou lerem. E se alguém
lhe parecer que por outra via se poderd salvar, claro que estd
guardando inteiramente os mandamentos de Deus, ¢, assim, se
salvard. Por isso, serve este Ensino para guardar os mandamentos
como deve todo cristao, mostrando por seus capitulos o cami-
nho da guarda dos preceitos do Senhor e aconselhando outras
coisas que direcionam® o coragio a inteiramente cumprir os tais
preceitos docemente e com pouca dificuldade, e que tiram e
arredam as ocasides que sdo causa de nio guardarem os homens
como sdo obrigados os preceitos do Senhor Deus — ao qual seja
dada honra, gléria e louvor para sempre.

Amém.

Capitulo Primeiro: como se deve tirar o velho mau costume

# No texto base, estd “aplicam”. O verbo “aplicar” é entendido, neste contex-
to, como “colocar em prdtica”. MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos
Primeiros Livros Impressos em Lingua Portuguesa, v. 1, p. 195.
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O Apéstolo S. Paulo nos ensina que nos vis- Efésios 4
tamos do novo homem,” que segundo Cristo ¢

criado, e dispamos o velho homem, porque mal poderd uma pessoa

31

vestir dois pelotes,” um sobre o outro, nem poderd nascer a boa

semente na terra onde a md estiver jd crescida e feita messe.’”” As-

sim mesmo, novos costumes dificilmente se poderio plantar® on-

de houver algum mau, se este nio for primeiro®

35

arrancado e langa-
do fora da alma. Por isso,” irmaos em Cristo Jesus, a primeira
doutrina vossa seja a seguinte, com a graga de Nosso Senhor: se
algum de vds tiver algum mau costume, deve langi-lo fora de si e
tird-lo pela® raiz, porque de outra maneira nao poderd crescer na
sua alma o bom ensino cristao se o coragio estiver ocupado de
algum vicio. Esta ¢ a primeira obra que deveis fazer, porque o cos-
tume tem muita for¢a no homem, segundo a experiéncia nos ensi-
na, porque se vos acostumais a falar muito, nio podeis persuadir-

37

vos a falar pouco; ¥ se vos acostumais a falar pouco, nio podeis falar

muito. E se vos acostumais a comer logo pela manhi, nao podeis
estar em jejum; e se a ndo comer, nao podeis almogar. Se vos acos-
38

tumais a jogar, ¢ grande paixao®® nio jogar; se a nao jogar, aborre-

ce-vos o jogo. E

0 Ef 4:24.

! “Pelote” ¢ um casaco para homens sem manga. PELOTE. In: MACHADO, José
Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 3, p. 424.
2 “Messe” ¢ o mesmo que seara preparada para a ceifa. MACHADO, José Bar-
bosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 3, p. 217.

¥ “e assi meesmo muito mal se poderad plantar nouos costumes”.

34 “se primeiro nd”.
5 “pollo qual”

36 “de”

7 “né podeis accabar couosco de falar pouco”.

3 No sentido de “sofrimento”. PAIXAO. In: MACHADO, José¢ Pedro. Diciond-

rio Etimoldgico da Lingua Portuguesa, v. 4, p. 281.
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como o mau e 0 bom costume tanto podenz,®® o primeiro ensino deve
ser langar o mau costume fora quem quer que o tiver, para que, fican-
do a alma limpa e desocupada, se possa nela plantar a virtude e 0 mo-
do de viver cristao — o qual é muito suave e doce, e ndo ¢ andar por
serras, mas pelo verdadeiro caminho chio, ainda que*’ a entrada pare-

ce estreita, pois aqui ndo escrevemos vida estreita,!

mas modo geral
para homens casados e solteiros e que seguem corte de rei. E, por isso,
estai de sobreaviso, porque o deménio — com o grande nojo que rece-
be de ver algum pecador saido das suas mios e encaminhado para

virtude — hd de vos tentar por muitas vias.*?

Eclesidstico 2 Assim nos ensina o sabedor dizendo: filho,
quando te chegares ao servico de Deus, esteja em
justica e temor, e aparelha® tua alma A tenta-

Salmo 90 ¢d0.* Chamai, quando assim vos virdes atribu-

lados, pelo Senhor, o qual diz que estd com os seus nas tribulagoes,” e

buscai conselho de homens espirituais e prudentes, e lembrai-vos que

tendes da vossa parte um anjo que vos guarda e tem* razio, e o Se-

nhor Jesus Cristo forte e poderoso e vencedor dos demonios.

Capitulo dois: como se nio deve fazer virtude fingidamente para
medranca?” ou valia

39 “pois ho mao e boo costume tanto pode”.
0 “posto que”.

#1 A expressio “vida estreita” refere-se a0 modo de vida de religiosos e clérigos.

2 “ho demonio haa vos de tentar per muitas vias, com ho gride nojo q recebe de veer
algtlo peccador saido das suas mdos, ¢ encaminhado para v[ir]tude’.

4 Aparelhar é o mesmo que “preparar” ou “dispor de modo conveniente”. APARELHAR.
In: SILVA, Antonio de Moraes. Diccionario da lingua portugueza, t. 1, p. 148.

#“Ec2:1.

5 §191:15.

©“Ha.

47 “Medranga” é o mesmo que “medra”; isto ¢, “crescimento”. MEDRANCA. In:
SILVA, Antonio de Moraes. Diccionario da lingua portuguesa, t. 11, p. 282.
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O segundo ensino deve ser — langado® j& 0 mau costume,
com a graca do Senhor, para comego da vida crista — nao fazer-
des coisa fingida, quero dizer que nao folgueis de parecer virtuo-
sos 4 gente, e ndo apregoeis virtude, isto é, nio facais virtude
para a apregoardes e para parecerdes bons. Assim nos admoesta
o Senhor no Evangelho. Olhai que nio facais Mateus 6
a vossa justica diante dos homens para serdes
deles vistos. Nao tolhe* aqui o Senhor que nossas obras nao
sejam vistas, se s3o boas, mas que as nio facamos nés para ser-
mos vistos e louvados pelos homens.” Por isso,”! v6s deveis mui-
to guardar de seguir a virtude para serdes louvados ou vistos, ou
para medranga ou para mais valia ou para mais interesse. Mas
singelamente por amor de Deus e por O servirdes e nio para
fazerdes de Deus degrau para por Ele subir as coisas do mundo,
porque isto é grande pecado. Dos tais, diz a Sabedoria no pri-
meiro capitulo: “o espirito Santo foge do ho- _
L . . Sabedoria 1
mem fingido”.* Pois se fordes fingidos, Deus
fugird de vos e a Sua graca também fugird, e
assim nio podereis comecar, nem fazer obra
que seja boa.

Capitulo terceiro: de como deve apartar-se de todo pecado
mortal

* No sentido de “arrancado”.

# “Tolher” é empregado, neste trecho, como sinénimo de “impedir”. TO-
LHER. In: MACHADO, José Pedro. Diciondrio Etimoldgico da Lingua
Portuguesa, v. 5, p. 312.

" Mt 6:1-8.

N Assi que”.

2. Sb 1:5.
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Sabmos 33 O profeta Davi nos ensina que se quisermos
ver a vida e os bons dias do Senhor, que nos
apartemos do mal e fagamos 0 bem.” Esta doutrina é bem cha e
bem comum, porque sendo tdo clara, nio tenha ninguém des-
culpa® que nio soube o caminho de sua salvagio. Este aparta-
mento” do mal é fazer entre a alma e os pecados um tio forte
muro, com a graga do Senhor, de resisténcia, que por nenhuma
coisa ofenda mortalmente a Deus. Este deve ser um fundamento
firme de todo Cristdao, porque como o fim para que o Senhor
nos criou e redimiu foi para sermos bem-aventuradas — por isso,
nao pode quem em pecado mortal morre, com Ele juntar-se na
gléria; nem quem em pecado mortal vive, estar em Sua graga, se
dele (do pecado) nao se aparta com o favor do Senhor. Porque
mal se pode amassar ferro com ouro, e muito pior seria amassar
maldade com bondade. E como Deus seja suma e infinita bon-
dade, ¢ necessirio que tenhamos bondade para com Ele. E assim
se responde aos que perguntam se importa a Deus um homem
que seja mau e se dé aos prazeres do mundo. Importa nisso a
Deus o muito que vai a0 homem,*® porque para ele haver de
estar com Deus, hd de se conformar com Ele. E como em
Deus’” tudo é bom, ¢ necessdrio que no homem nao haja

53 Sl 34:15.

4 Escusa”.

% “Apartamento” ¢ o mesmo que “afastamento”. APARTAMENTO. In:
MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lin-
gua portuguesa, v. 1, p. 186.

3¢ “Et assi se responde a hos que pergiiti § lhe vai a deos en que hiio homé seia
mao, e se de a hos plazer es do miido? Vai nisso a deos ho muito que vai a ho
homé”.

57 “Porg & Deus”.
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MEMORIA ATLANTICA

mal que seja mortal; e se for venial, primeiro serd no Purgatério
purgado, porque ferro com ouro nio se amassa bem, nem pau
com prata. Mas ouro de menos quilates com ouro muito fino
sim, e prata ndo tio boa com a muito fina. E ainda que®® a bon-
dade de Deus seja infinita, ndo nos pede o que nao podemos —
que ¢ bondade infinita —, mas que em nds nio haja maldade e
que sigamos bondade, porque assim sejamos com Ele juntos na
Sua bem-aventuranga, na qual, como tudo ¢ ouro de gléria, nao
se amassa ferro de maldade. Este ensino deveis de assentar em
vosso coragdo, e coisa que seja pecado mortal haveis de fugir
dela como de um basilisco.”

Capitulo quarto: de como deve 0 homem exercitar-se nas obras
de misericérdia e confessar-se muitas vezes

Na autoridade do Profeta Davi que, no capitulo passado,
se disse: “contem-se duas coisas; a saber, apartamento do mal e
fazer bem”.®° Quanto A primeira parte, que é nio fazer mal, j4 se
disse no precedente capitulo. Quanto ao fazer bem, hd de se ter
por regra muito univer-

%% “posto que’.

% Uma espécie de serpente. BASILISCO. In: BLUTEAU, Rafael. Vocabula-
rio portuguez e latino. Coimbra: No Collegio das Artes da Companhia de
Jesu, 1713, ¢. II, p. 59.

0 Sl 34:15.

129



Confifiio.

Fnfino

fal A3car bo £haitdomdo de toda bda obra
quefelbeofferefcer: comtalquefeia coforne
afenftadocpoffibilidadeszporque eniftos
bofpirito fancro ebo §infindinterioz men-
te-porbainclinacamque biias pefldas téem
inaisabiiaobraoevirtude quea outra. nd
fepodevarreglacertaimas cgéeral:oeneto
do Chriftio quevinenomiidoAfer diligente
encompzir bag obzas vemifericordiadem-
bandolbe Zobiag vYobr2Znrabam  que
foom cafadosizenbonouo tetamento S.
Zuis Reive $ranga fanctaPhabel ba filba
oclreide Yngrias cfancta Donicy mie dc
noflo padre fancto Zugukinho ¢ outros
muitosfanctos -bogquaes fe exercitarom
en basobasoemifericordia, Etparacoms-
primento difto ,¢para fer o pirito fancto
nfinados emuitoneceflariaba limpesaoo
CO23¢N T PpUresa o3 colciencia s po: tan-
to-quomo coufamais fubftancial vefte tra-
ctadocd baqualtudovosferaaifacil ¢ fya-
neoefaser/baneisoc téerpo2 Regla, viars
desoemifericozdia covoflaalma g curallas
quidoeéfermadealgiopeccado cofeflido
yog muitoamende.fentdtoqoisfolieiros:
ztéedesponcogcuidados/biaves cadafe

Comil®o ynang,aafertafeira onfabbadoicomiigar-

degaomenos cada donsmeles, Etoc pois

MEMORIA ATLANTICA

sal: lancar o Cristao mao de toda boa obra que se lhe oferecer,
com tal que seja conforme a seu estado e possibilidade. E por-
que nisto o Espirito Santo ¢ o que ensina interiormente pela
inclinagdo que umas pessoas tém mais a uma obra de virtude
que a outra; ndo se pode dar regra certa, mas em geral deve todo
Cristao que vive no mundo ser diligente em cumprir as obras de
misericordia — lembrando-lhe Tobias, Jé e Abrado, que foram
casados, e no Novo Testamento Sdo Luis, rei da Franca, Santa
Isabel, a filha do rei de Hungria e Santa Monica, mae de nosso
padre Santo Agostinho, e outros muitos Santos, os quais se
exercitaram nas obras de misericérdia. Para cumprimento disto
e para serdes do Espirito Santo ensinados, é muito necessdria a
limpeza do coragio e pureza da consciéncia. Portanto, como
coisa mais substancial deste tratado, com a qual tudo vos serd
fécil e suave de fazer, haveis de ter por regra usardes de miseri-
cérdia com vossa alma e curd-la quando estd enferma de algum
G _ pecado, confessando-vos muito amitde — isto
onfissdo é, entanto que sois solteiros e tendes poucos
Comunbdio cuidados, uma vez cada semana, a sexta-feira
ou siabado, e comungardes a0 menos cada dois
meses. E depois
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de casados, se vos isto parecer dificil, confessai-vos a0 menos
cada més uma vez, e comungai zas quatro festas principais do
ano — a saber, pela Pdscoa, segundo o Santo preceito da Igreja, e
pelo Espirito Santo,®" pelo Natal e pelo dia da Assungio de Nos-
sa Senhora, que vem no més de agosto. Este conselho assentai
muito em vossa alma, porque nenhuma coisa tanto tira maus
costumes e planta virtudes como o uso frequente do sacramento
da Peniténcia e receber o Santo sacramento do Corpo do Se-
nhor, pela graca que nestes sacramentos ¢ dada a alma. A Con-
fissao, segundo S. Jerdnimo, é a segunda tdbua em que nos ha-
vemos de salvar dos perigos deste mundo, porque a primeira é o
batismo. Neste sacramento, sdo os pecados quebrantados e as
forcas do demoénio enfraquecidas, e a alma perdoada a culpa e
dada graga. Pois, segundo diz o sabedor, sete vezes ao dia cai o
justo e se levanta.®? Os que justos querem ser, nio ¢ muito,
caindo sete vezes ao dia, levantar-se de suas culpas @ cada oito
dias, confessando-se de seus pecados; e, usando muitas vezes do
remédio que tao encomendado ficou pelo Senhor nas palavras
em que instituiu o sacramento da Peniténcia quando disse aos
Apéstolos: “recebei o Espirito Santo; aqueles cujos pecados per-
doardes, perdoados lhes sio; e cujos pe-

" Domingo de Pentecostes.
62 Pr 24:16.
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cados retiverdes, retidos lhes sao”.%®> Para

Examinacdo da B
£ melhor poderdes fazer vossa Confissao,

consciéncia . ) ] .
dCVCIS cada noite examinar vossa conscien-

cia das coisas que fizestes naquele dia; o
que achardes que foi culpa, deveis escrevé-lo de maneira que sé
v6s o saibais ler e guardi-lo em lugar em que nio possa ser
achado. Esta examinagio fareis ligeiramente, trazendo & memo-
ria as coisas que vistes, com quem falastes, os lugares por onde
andastes, e o que fizestes neles ¢ os pensamentos que cuidastes;**
e também os pecados a que sois mais inclinados e acostumados,
e, das culpas que vos assim lembrardes, deveis de vos arrepen-
der, assim como as escreverdes e pedirdes a Nosso Senhor per-
dao com propésito de emenda. E quando ao cabo da semana
vos houverdes de ir confessar, lede vosso papel e pesai-vos muito
das culpas que nele estdo escritas e das que vos podiam esquecer
e assim vos ireis confessar.

Neste conselho deste Ensino Cristiao, haveis de achar tan-
ta consolagio espiritual usando-o que nio sabereis viver sem vos
confessardes muitas vezes, ¢ quao pesada coisa vos parece agora
a Conlfissao, tao ligeira e suave vos parecerd continuando-a.
Porque nao pode falecer a sentenga do Senhor: “vinde a Mim,
os que trabalhais e estais carregados e aprendei

6 Jo 20:22-23.

¢ O verbo “cuidar” é usado como sin6nimo de “pensar”. Cf. CUIDAR. In:
MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lin-
gua portuguesa, v. 1, p. 601.
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de Mim, que sou manso e humilde de coragao e que o Meu

Jugo ¢ suave e a Minha carga leve”.

Capitulo quinto: como deve o cristiao nao ter de ver com o que
dirdo os homens dele, quando o virem nao usar dos maus cos-
tumes gerais

H4 algumas® regras gerais de que os homens por secreta
admoesta¢io do demonio usam, e tem o mundo em md conta
quem nio as guarda, sendo elas muito contra Deus e contra
toda virtude, como ¢ jogar, zombar dos outros, vingar as inji-
rias, trabalhar por se antecipar e preceder a todos, estar ocioso e
outras semelhantes. Chamam homens aos que isto fazem; aos
que nio usam destes vicios, chamam parvos®” ou bons para fra-
des. Esta é uma coisa com que o demoénio desbarata muito os
cristaos, porque nao tao somente se contenta com atrair os pe-
cadores a estas perversas leis, mas ainda faz levantar contra os

68

quc nao querem se apresentar por tao maus fOfOS, contra a

gente, os parentes, 0s amigos, € perseguc-os para que

6 Mt 11:28-30.

¢ “Hahij hiias”.

¢ “Parvo” é o mesmo que “fraco” e insignificante. PARVO. In: MACHA-
DO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portu-
guesa, v. 3, p. 403.

% Neste caso, a palavra “foro” ¢ sindonima de “costume”.
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Efésios 6 desistam de seu bom e virtuoso caminho.”’ Por isso,”
deveis, Irmios, comegar-vos a armar como diz o apdstolo,
tomando o escudo da fé e o capacete de esperanca e a espada’’ da palavra do

Senhor. Para que com essas’ 73

armas possais resistir ao exército do demdnio,
porque assim que ele vos vir que lhe alevantais a menagem’ que pelo mau
costume lhe tinheis dada e vos sais da condi¢io de seus vassalos; logo de se-
guida” ele (0 deménio) hd de apregoar guerra contra vds e armar sua gente.
Uns quando passarem por v6s dirdo que sois Santos, zombando; outros que

sois parvos, outros que sois corridos,”®

outros que ndo sereis para guerra,
outros que sois bons para frades. Conhecendo,”” pois, este combate do de-
monio, a conta que deveis de fazer para levemente passardes este trabalho é
lembrardes-vos que os homens, como diz nosso padre Santo Agostinho, sdo
Agostinho gente curiosa para saber vidas alheias e negligente para
emendar as suas, e os maus existem’® para exercicio dos
bons;” e a sabedoria do mundo, doidice é diante de Deus,
segundo diz o apdstolo Sio Paulo.®® Deveis, pois, compa-
1 Corintios3  decer-vos dos que de vés zombarem, como de gente fora
de seu sentido, e como de soldados do demdnio, com os

quais ele faz guerra aos que querem

9 “cotra os que non Qrem estar por tam maos foros, a gente e os parentes, e 0s Amigos: ¢

persegue os porque desistido seu boo e virtuoso caminho’.
7 “pollo qual’.
Ve da espada”.

72 « »
com as quaes armadas .

7 EfG:11.

74 “Menagem” é o mesmo que “homenagem” no sentido de se criar um vinculo
vasdlico. MENAGEM. In: MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros
impressos em /z'ngmt portuguesa, v. 3, p. 200.

75 “en continente”.

76 “Corridos” ¢ 0 mesmo que “envergonhados”. CORRIDO. In: SILVA, Antonio de
Moraes. Diccionario da lingua portugueza, t. 1, p. 478.

77 “Sabendo”.

78 “Sg (sa0)”.

77 A palavra “exercicio” pode ser lida como sinénima de “servico”. O texto visa dizer
que os bons devem tomar as pessoas mds como exemplo a ser evitado.

801 Cr 3:19.
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viver como fidalgos cristaos. E deveis também lembrar-vos o que

o Senhor disse, no Evangelho: “ninguém pode

servir a dois Senhores”;®!

) ) Mateus 6
por isso,* se quiser-

des guardar a lei de Deus, haveis de quebrar as leis do mundo, e
nao podeis servir a Deus e aos costumes maus do mundo; e,
portanto, fazei conta que os homens sao drvores; e nao tenhais
cuidado com “o que dirao de mim?” ou com “o que dizem de
mim?”.#3 Nio vos lembrais que hd gente® no mundo para ter
essa conta® com ela, mas lembrai-vos que hd ai Deus, o qual hd
de entrar em juizo com vossas almas, e trazei sempre na memo-
ria o que diz o apédstolo Sao Paulo: “se eu qui- Galitas 1
sesse aprazer aos homens, nio seria servo de

Cristo”.%

Capitulo sexto: como deve o Cristao ter singular amor a Deus
e passar pela memoria os seus beneficios 4 cada dia

81 Mt 6:24.

82 “ Assi”

8 “e non tenhais cota com dizer, que diram de mi, ou com dizer? .

84 “n6 vos lembre que ha hii gente”

8 A expressio “Ter conta” é empregada no sentido de “dar importancia”.
8 Gl 1:10.
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Ainda que® nds houvéramos de ser os requerentes de amar ao
Senhor, pedindo-Lhe que nos mandasse que O amdssemos, assim pela
obrigaco que temos para O amar e servir, como pela honra que é ser
amigo de tao grande Senhor; Ele, pela Sua infinita bondade e piedade,
nos quis mandar que O amdssemos e muito perfeitamente. Isto ¢, de
todo nosso coragio, de toda nossa memoria, de todo nosso entendi-
mento e vontade, e de toda nossa alma, pois Ele quer que sejamos Seus

. amigos, como disse a Seus discipulos: “a vés jd

Jodo 15 ndo direi servos, mas amigos”.* Deve todo cristao

ter n’Ele familiar amizade, pressuposto® de Seu
mandamento e de nossa necessidade, porque ao
Eclesidstico 6 amigo fiel ndo hd™® comparagio,”’ e nio h4’
outro que assim o seja como Ele,”® porque maior
amor nio pode existir’* que dar a vida por seus

Jodo 15 amigos, como Cristo fez. Aos amigos temporais
ou lhes falta o querer ou se querem o poder,” ou
nio sio fiéis. Ao Senhor nio Lhe falta o poder,

Salmo 138 porque todas as coisas que quis, diz Davi,’ as fez

no céu, na terra, no mar e nos abismos. Ndo Lhe
falece o querer, porque Ele quer, diz o apéstolo
Sao Paulo, que todos os homens

8 “posto que”.

8 Jo 15:14-15.

'O mesmo que “designios”.
% “ha hij.

' Eclo 6, 5-17.

2 “ha hij.

% 7o 15:13.

9 “ser”.

%> Refere-se aos homens que querem o poder para eles mesmos.

% 81139 7-9.
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feguinte,

@ Primeirsmentc » accordaruofeis co- gledffﬂci
(1] my (4

i josda vi-
pera nos faluar / en o ventre virginal oa da de no-
fanctifiima virgem gdariafuamadre; g co- tofenhor,

Encarna-
cam, & vi-
fitacam,

mo o fenbo: dcog tomon carne bumana

mo ellafoivifitar fancta Elisabeth inaqual

yifitacam foi faugtiﬁcado {3 Joam bapti-

ftaz pedirlbecis . @fenboz fanciificaime
b ij

Plilmo.

XXXVLIL,
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se salvem, mas nio se salvario os que nio morrerem na Sua
graga ¢ amor. Ele ¢ fidelissimo amigo e nunca faltou em ne-
nhuma prosperidade nem adversidade aos Seus amigos, e, por-
tanto, deve todo cristdo ter com Ele especial amizade e familiar
conversacdo. E porque nio O podemos ver face a face neste
desterro, devemos de O ver pelo pensamento, cuidando nas
mercés que Dele cada um tem recebidas e nas que a todos Ele
tem feitas, porque nenhuma coisa tanto acende o amor, como
cuidar nas mercés recebidas. Assim o diz o profeta Davi:”
“aquentou-se meu coragao dentro de mim e no meu pensamen-
to se acenderd fogo.” E para isto melhor poderdes fazer, toma-
reis cada dia uma hora, ou mais, ou o Sabmo 39
tempo que bastar, e passareis por vosso
pensamento (fazendo gragas ao Senhor e
pedindo-Lhe o que vos convém) o que
fez por nos salvar, do seguinte modo:

Primeiramente, acordar-vos-eis”®

como o Senhor Deus tomou carne hu- . .
Meditagio dos mis-

térios da vida de
Nosso Senhor. En-
carnagdo e visitag¢do

mana para nos salvar no ventre virginal
da Santissima Virgem Maria Sua Mae e
como Ela foi visitar Santa Isabel;”® em

190 visitacdo foi santificado Sao Joao

uma
Batista, e pedir-lhe-eis: “O, Senhor, san-

tificai-me,

7751 39:4.

%% O verbo “acordar” é aqui empregado no sentido de “lembrar”. ACOR-
DAR. In: MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impres-
sos em lingua portuguesa, v. 1, p. S1.

? Lc 1, 39-40.

" “naqual’.
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perdoando-me meus pecados e dai-me graga para que Vos nio ofen-

da”. O, Virgem Mae de Deus, more Vosso favor comigo trés meses

como morastes com Santa Elisabete.

Nascimento

Circuncisdo

Adoragio
dos magos

Apresentagio
no templo

Fugida ao
Egito

Tornada de
Egito e
pedida e
achada no
templo

101

Mais, cuidares como o Senhor nasceu e foi pelos
pastores adorado.'”” Pedi-Lhe que vos faca partici-
pante de O verdes.

Assim mesmo como foi circuncidado.'” Pedi-Lhe
que circuncide em vés todo mau pensamento, pala-
vra e md obra.

Logo como foi adorado dos reis.!* Pedi-Lhe que

1 convosco da oferta que lhe ofereceram, e

parta
assim que vos dé incenso de fé firme, ouro de Seu
verdadeiro amor, mirra de preservagio de pecados.
Mais, como foi no templo apresentado.'” Pedi-Lhe
que vos dé graca para O receberdes dignamente no
templo da vossa alma quando comungardes.
Cuidareis como O levaram fugindo ao Egito pelo
deserto.!”” Pedi-Lhe que entre nos desertos da vossa
alma e more no desterro de vosso coracio.

108 ¢ vivendo

Cuidareis mais como tornou do Egito
com Sua santissima Mae e José, ficou no templo e
foi com muita dor por eles buscado e achado ao

terceiro

101 [ ¢ 1:56.
102 T ¢ 2:8-20.
103 [c 2:21.
104 M 2:11.

15 Verbo empregado no sentido de “partilhe”.

106 1,c 2:22-23.
17 Mt 2:13-15.
198 Mt 2:19-21.
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ricozdigdevoflaalma,
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dia.'” Pedi-Lhe, que se por algum pecado vos apartardes Dele, que ao

terceiro dia vos aparega e console.

Pensareis como Se veio com Nossa Senhora e
viveu em Sua companhia até Se manifestar ao
mundo, e Lhe ensinou e descobriu grandes
segredos e mistérios.'"’ Pedi-Lhe que vos ensi-
ne como O sirvais e facais Sua santa vontade
em todo tempo.

Mais, como foi batizado no rio Jordao por Sdo
Jodo Batista.'"" Pedi-Lhe que conserve em véds
as virtudes que vos deu no Seu Santo batismo
quando fostes batizados, isto é, a fé, a espe-
ranga e # caridade.

Mais, como jejuou e foi tentado no deserto.''*
Pedi-Lhe que vos dé graga para vencerdes as
tentagoes do demonio.

Mais, cuidareis como pregou, e converteu
muitos e fez muitos milagres. Pedi-Lhe que
sejais vés um dos que O sigam, e que vos con-
verta a Si e tenha misericérdia de vossa alma.
Logo como entrou em Jerusalém na asni-
nha.'” Pedi-Lhe que tenha por bem entrar em
vossa alma e vos dé graga para que O recebais
com ramos de palma de virtudes e de oliveira
de obras de misericérdia.

Assim mesmo cuidareis como ceou com

109 Lc 2:46.

M0 ¢2:51-52.

" Mt 3:13-17.

12 Mt 4:1-2.

13 Pequena burra. Le 19:29-31.
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seus discipulos, lhes lavou os pés e instituiu o
santissimo sacramento de Seu corpo e sangue;'*
pedi-Lhe humildade e graga para O receberdes
dignamente quando comungardes.

Cuidareis como, acabada a ceia, fez o sermio do
mandado a Seus discipulos, encomendando-lhes
o amor e caridade.'” Pedi-Lhe que vos dé graca

para amardes vossos préximos e nunca lhes ter-

des édio.

Mais, como chegou ao horto e entristeceu e orou
trés vezes, e despertou Seus discipulos Sao Pedro,
Sao Tiago e Sdo Jodo."® Pedi-Lhe que que ouga
vossas oragoes ¢ vos desperte do esquecimento
em que estais das coisas de Deus.

E como suou sangue.''” Pedi-Lhe que vossos
pecados sejam lavados com aquele Santo sangue,
dizendo com Davi: “amplius lava me ab iniqui-
tate mea et a peccato meo munda me.”"'®

Logo como foi preso e levado a casa de Anis,
onde Lhe deram a bofetada.'"” Pedi-Lhe que vos
prenda com Seu amor e dé graca para com paci-
éncia sofrerdes as injarias que vos forem feitas.

Assim mesmo como foi levado i casa de Caifis e
acusado de falsas testemunhas e

14 Jo 13:1-20.
115 Jo 13:34-35.
16 Mt 26:36-46.
17 Lc 22:44.

118 “Lava-me completamente da minha iniquidade e purifica-me do meu pecado”. Sl 51:4.

19 Jo 18:13, 22.
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escarnecido e cuspido.'”® Pedi-Lhe que vos dé graca para sofrerdes

o mal que souberdes que de vés dizem.

Logo como foi levado a casa de Pilatos'*! e dali &
casa de Herodes e escarnecido com a vestidura
branca.'* Pedi-Lhe que ndo consinta que o de-
monio faga de vds escarnio a hora de vossa morte.

Mais, como foi tornado & casa de Pilatos'??

124

e
agoitado." Pedi-Lhe que pelos Seus agoites vos
perdoe o castigo que vds por vossos pecados
mereceis.

Mais, como foi vestido de ptrpura e coroado de
espinhos.'” Pedi-Lhe que nio consinta que en-
trem em vossa alma os espinhos dos maus dese-
jos, nem a puarpura das honras do mundo.
Cuidareis como saiu com a cruz as costas.'”
Pedi-Lhe que vos dé graca para levardes a cruz
da peniténcia verdadeira de vossas culpas.

Logo como chegou ao monte Calvirio e foi
crucificado, despindo-Lhe primeiro Sua vestidu-
ra.'”” Pedi-Lhe que vos tire a vestidura velha dos
maus costumes e encrave vossas maos e pés —
para sempre vossos passos € obras sejam de ver-

dadeiro fidalgo cristao.

120 Mr 14: 53-65.
21 Mt 27, 2.

122 1¢ 23:7-11.
123 ¢ 23:11.
12470 19:1.

12570 19:2.

12670 19:17.
127Jo0 19:23.
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Mais, pela primeira palavra, que foi rogar pelos
que O crucificavam.'?® Pedi-Lhe que vos perdoe
vossos pecados.

Pela segunda palavra, que disse ao ladrio que

estaria'®

com Ele no Paraiso.'® Pedi-Lhe que
ougais Dele esta palavra na hora de vossa morte.
Pela terceira palavra, que foi encomendar Sua
santissima Mie ao bem-aventurado Sio Jodo.'?!
Pedi-Lhe que vos faca muito devotos de Sua
Santa Mae e vos entregue a Ela para que tenha
de v6s especial cuidado.

Pela quarta palavra, que foi: “Deus meu, porque
me deixaste?’'”* Pedi-Lhe que esteja sempre
convosco e vos socorra em vossas necessidades.
Pela quinta palavra que disse: “tenho sede”.'”
Pedi-Lhe que vos dé graga para fazerdes as boas
obras de que haveis de haver sede 2 hora de vossa
morte, e metei em vos a sede das coisas do mundo.
Pela sexta palavra que disse: “é consumado”.!*
Pedi-Lhe que acabe em vés as boas obras que em
v&s comegarem.

Pela sétima palavra que disse: “Pai, nas Vossas

mios encomendo o Meu espirito”.'* Pedi-Lhe

128 ¢ 23:34.
129 “seria’”.

130 ¢ 23:43.
13176 19:26-27.

132 Mt 27:46; Mr 15:34.
133 “sede hei”. Jo 19:28.

13476 19:30.
135 Lc 23:46.
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MEMORIA ATLANTICA

6

Mais, cuidareis'*® como foi depois de morto o Seu lado

aberto com lanca e saiu Dele sangue e 4gua.'”” Pedi-Lhe
que vosso coragio seja aberto e claro sem manhas, nem

va-gléria, nem hipocrisia.

138 139

Logo como foi abaixado da Cruz,'*® e do pranto

Nossa Senhora fez. Pedi-Lhe graca para sentirdes Sua

que

morte € paixdo, e assim chegareis com Ele até o sepulcro.
Cuidareis como ressuscitou ao terceiro dia'*" e apareceu
4 Sua Santa Mae e tirou os Padres Santos do Limbo, e

11 e aos discipulos'®? e conversou

apareceu a Madalena
com eles quarenta dias, aparecendo-lhes.'*® Pedi-Lhe
que vos apareca e O vejais glorioso depois desta vida.
Logo como subiu ao céu.!# Pedi-Lhe que suba l4 vosso
coragao e pensamento.

Assim mesmo como enviou sobre os discipulos o Espi-
rito Santo.!®® Pedi-Lhe que mande sobre vés a graca e
dons do Espirito Santo.

Cuidai como Nossa Senhora morou doze anos neste
mundo depois da ascensio do Senhor, e confortou
muitos que se convertiam e lhes ensinou muitos segre-
dos, e como morreu sem dor e foi subida ao céu em
corpo e alma. Dai por isto muitas gracas ao Senhor.

136 O original emprega “cuidares”, mas ¢ lapso por “cuidareis”.

97 Jo 19:34.

%8 J0 19:38.

" “planto”.

140 At 10: 40; 1Cr 15:4.

170 20:11-18.

12 Mt 28:9; Mr 16:14; Lc 24:36; Jo 20:19; Jo 21.
5 At 1:3.

Y4 Mr 16:19; Lec 24:51; At 1: 9-11.

45 At 2:1-4.
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MEMORIA ATLANTICA

Gragas pelos E assim mesmo Lhe dai gracas, porque vos
particulares criou e fez cristao pelos pecados que vos
beneficios perdoou, e pelos de que vos guardou que

nao caisseis; pelo que vos encobriu; das
enfermidades que vos sarou; pelos perigos de que vos guardou, e
por todos os bens temporais que vos deu.

Fazendo isto cada dia, que é coisa bem pouca passd-lo pe-
la meméria, sentireis grande consolagio e amor de Deus. E de-
veis-vos lembrar que Nosso Senhor fez estas coisas por vés e que
é razao que vos lembreis sempre delas. E sabei certo' que este
Ensino e confessardes-vos cada semana sao as fontes, nas vossas
almas, de onde hao de manar todas as outras obras virtuosas,
todo o esforco, e cavalaria, toda verdadeira fidalguia e nobreza e
toda coisa boa.

Capitulo sétimo: como é necessdrio ao cristao fugir da ociosi-

dade

16 A expressio “sabei certo” pode ser interpretada como “sabei com toda a
certeza’ .
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MEMORIA ATLANTICA

Se 0 homem est4 ocioso de obras, nio o estd'¥ de pensa-
mento, o qual em uma coisa ou em outra sempre se ocupa e nao
cessa de fazer seu oficio, que ¢ cuidar."®® Por isso,'"” é muito
perigosa para a alma a ociosidade, porquanto dela nascem mui-
tos males e é ocasiao de muitos pensamentos. E como se nao
possa sempre cuidar bem, por nossa malicia e pela velocidade do

" muito ligeiramente corre muitos negdcios,

pensamento, que
lugares e coisas passadas, presentes e por vir, e coisas que nunca
foram e tampouco serdo — por isso, é necessirio té-lo (o pensa-
mento) em ferros, como a servo fugitivo, isto é, com ocupagio
de alguma boa obra; porque o fazer alguma coisa é prisio do
pensamento, porquanto o obrigam a cuidar no que se faz e nao
tem lugar de cuidar diversas coisas, nem de imaginar muitos
negécios. E porque quem quer secar o rio, ndo o poderd"! fazer
sendo secando a fonte de onde o rio traz seu nascimento, ou
desviando-o (o pensamento) para que nao corra por de onde
sofa.’* Assim, quem quiser atalhar a toda obra m4, corte os pen-
samentos ou os lance por outra parte com ocupagio, porque eles
sa0 a fonte de onde emanam as obras mds

Y7 “Ni no esta”.

8 “Cuidar’ no sentido de “pensar’.
199 “Pollo qual’.

B0 %o qual®

nd no poderaa”.

152 Do verbo “soer” que significa “costumar”. SOER. In: MACHADO, José Bar-

bosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 4, p. 257.

151 <«
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MEMORIA ATLANTICA

e também as boas. Isto dizem os santos doutores que foi a causa
porque o Senhor Deus deu aos judeus tanto nimero de precei-
tos cerimoniais e judiciais, isto é, para os ocupar de maneira que
Ezequiel 16 nio tivessem tempo de estar ociosos e cui-

dar mal. A ociosidade, diz o profeta Eze-

quiel que foi uma das causas do pecado

das cidades que foram queimadas'?® — por isso,"”* como da pes-
te, assim deve o cristdo fugir da ociosidade. Deve-se ocupar ora
em rezar, ora em ler por livros de bom ensino, porque 0s que
nao sao bons, tao mau é ler por eles como estar ocioso; ou deve
ocupar-se em aprender exercicios de armas ou tanger,"® com tal
que ndo aprenda tangeres ou cantigas que provoquem o coragio
ao mal; ou deve ocupar-se em qualquer outra ocupagao virtuosa,
de maneira que, como diz Siao Bernardo:

Bernardo .
sempre quando o demoénio vier para ten-
tar, te ache ocupado em algum exercicio”,
tendo sempre diante dos olhos a sentenca
. do Eclesidstico nos XXXIII capitulos que
Eclesidstico 33 ) . L. . L.

diz gque muita malicia ensinou a ociosida-

de 157

153 Fz 16:41.

B4 Pollo qual’.

155 Refere-se aos livros.

13 Tanger ¢, neste contexto, o mesmo que tocar um instrumento. TAN-
GER. In: MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impres-
sos em lingua portuguesa, v. 4, p. 301.

157 Ecl 33:29.
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MEMORIA ATLANTICA

Capitulo oitavo: como se deve evitar os juramentos, mentiras e
palavras mds

E a todos os homens deve sempre resplandecer a vida cris-
t4, especialmente nos que sio de nobre sangue, porque estes,
como metal mais apurado, devem receber em si melhor o esmal-
te das virtudes e vida crista; e o ferro fazer-se borra nao é muito,
mas o ouro volver-se em ferro é maravi-
lhar. E isto o que Jeremias chorava, dizen- Lamentagies 4
do: “como se escureceu o ouro e se mudou
toda a boa cor”;"® por isso,”” deve todo cristao nao escurecer
em si o ouro da virtude, nio tdo somente em pensamentos, mas
em palavras, nio jurando nunca, nem mentindo. O jurar traz
consigo trés grandes males. O primeiro: pouco acatamento e
reveréncia que se tem a Deus, jurando por Ele a cada passo. O
segundo: o castigo que dd Deus aos que juram, o qual pée o
Eclesidstico aos XXIII capitulos, dizen-

do: “nao acostumes tua boca a jurar”,'®

Eclesidstico 23
porque hd ai muito fortes acontecimen-

tos no juramento. Todo homem que muito jura nao serd limpo
de pecado e serd cheio de maldade, e nio falecerd « praga de sua

casa. O terceiro: é grande baixeza ter-se um homem

158 Lm 4:1.
59 “pollo qual”
160 Ecl 23: 9.
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Romanos 1
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Jeremias 4

Mentir

Salmo 5

Palavras mds

MEMORIA ATLANTICA

em tdo pouco que o nio hio de crer sem testemu-
nhas, porque quando alguém jura pée a Deus por
testemunha do que diz. Assim que ¢ mau foro e
injurioso ter um homem por costume jurar como
quem diz: “se vos nio der testemunhas, nio me
creiais”. E se alguém disser Deus jurou, como diz a
Escritura, por mim mesmo jurei, diz o Senhor.'®’
E Nosso Senhor disse, no Evangelho: “muitas
vezes em verdade vos digo.”'® E Sio Paulo diz:
“Deus ¢ testemunha para mim”.'® Responde-se
que com trés condigoes pode um homem jurar
para honra de Deus, as quais poe o profeta Jeremi-
as: “jurardo, diz o Senhor, em juizo, justica e ver-
dade”.'* Juizo se entende com discri¢io e maduro
conselho; justiga por coisa justa e¢ necessdria; ver-
dade, que seja verdade o que jura. Estas condigoes
oferecem-se tio poucas vezes que bem se passard o
ano sem jurar. Portanto, a palavra do cristao deve
ser: sim, sim; ndo, nio; certamente assim ¢. E deve
ser tio verdadeiro que ndo seja necessdrio jura-
mento. O mentir é coisa tao baixa em si que nio
deve 0 homem, que alguma coisa é, usar de tao
corrida e vergonhosa coisa. E sido os mentirosos
ameacados na Sagrada Escritura por estas palavras:
“destruirds todos os que falam mentira”.'> As
palavras que nio sio

161 Gn 22:16.

12 Dada a imprecisao do texto, ¢é dificil indicar o texto biblico.
15 “testimunha me he deos”. Rm 1:9.

10471 4:2.
16581 5:7.
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MEMORIA ATLANTICA

boas e honestas sao como ar corrupto, que corrompe e infeciona o
bom sangue, e assim as mds palavras corrompem os bons costumes,

assim o diz o Apéstolo Sao Paulo: “as mds pala-
167

. 1 Corintios 15
vras corrompem os bons costumes”.'® Por isso,

deve todo cristao fugir de onde ouvir palavras
mds, prejudiciais aos préximos ou desonestas.

Capitulo Nono: como deve conservar a fama de seus préximos,
concordé-los e nao julgar mal deles.

Para corrigir os pecados que trazem consigo, como sao o
roubar fazenda ou fama alheia, deve-se muito o cristao — além de
langar mdo do arrependimento, da Confissao e da restituigio —
arredar deles e, portanto, ele deve muito fugir e Fxodo 16
evitar a murmuragio. Deus castigou asperamen-
te este pecado na Lei Velha, como parece quan-

. . Niimeros 12
do quis destruir o povo, porque murmurava
contra Moisés.'®® E a irma de Moisés foi leprosa,

169

porque'® murmurou de seu irmao.'”° E assim se

enchem as almas dos murmuradores de lepra.
Sao Paulo avisa aos cristaos que nao murmurem,
porque nio sejam por Deus destruidos. E diz: 1 Corintios 10
“nem murmureis como alguns deles murmura-

an’ 171 172
>

rao”,"”! isto é, como'’* os judeus fizeram e foram

¢ 1Cr 15:33.

7 “pollo qual”

% Ex 16:2-3. Nm 21:4-7.

1% No original, a palavra “porque” aparece dobrada. “porque porg”.
70 Nm 12:8-10.

71 1Cr 10:10.

172 “dos”.
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destruidos pelo desterrador, isto ¢, pelo

Séo Tomds, 1I-11, q.

62 4. 2 ad 2 anjo de Deus. Traz também este pecado

anexa restituigao, segundo os doutores
teSlogos, isto ¢, se ¢ falso o que se disse
ou se se acrescentou, hd de se desdizer diante de quem disse mal.
Dizendo eu com paixao ou como quiser, levantei o que vos disse
de fudo'” ou o afirmei nao o sabendo'’* de certo ou acrescentei
tal ou tal coisa. E se era verdade o que disse, mas se o pecado era
oculto, posto caso que fosse assim, se o contou deve desdizer.'”
O que vos disse de fudo nio o tenhais'”® em md conta, porque
injustamente foi infamado. Porque injustamente disse o que
murmurou, ou contou o pecado alheio sendo oculto a outrem —
porque o devera guardar em si. E para melhor guardardes este
ensino, assentai convosco que o mal que ougais dizer de alguém
nunca mais saia por vossa boca, mas em vos se acabe. E para
isto, cuidai sempre: se eu fosse aquele de que isto dizem, que
queria que fizessem os quem o ouvissem. Pois isto fazei vés
quando ouvirdes e repreendei a quem ouvirdes dizer mal, se é
pessoa a quem possais retratar, e, se nao, vos apartai do lugar de
onde dizem mal.
Pér paz entre os  11abalhar deve todo cristao para por paz
discordes entre os discordes. Portanto, quando alguns
estiverem diferentes, nao sejais v6s o so-

73O mesmo que fulano. Fudo. In: SILVA, Antonio de Moraes. Diccionario
da lingua portugueza, t. 1, p. 64.

174 “nd no sabendo”.

175 Se a pessoa contou algo que era verdade, mas que era um segredo, devia
desdizer o que disse.

176 “1nd no tenhais”.
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MEMORIA ATLANTICA

sopro que acenda o fogo com dizer a um do outro, e ao outro do
outro. Mas, quanto em vés for,"” apaziguai-os, e dizei a2 um bem do
outro, com verdade.

Se virdes alguém fazer alguma coisa que

nio seja boa, nio julgueis logo a sua tengio'”® Nao julgar teme-

ser md, mas cuidai que sois mais pecador que rariamente
ele e que sua tengao'”’ serd boa. Porque se
julgardes de vosso préximo coisa que seja
pecado mortal, nao o sendo'™ manifestamen-
te, pecais gravemente; ¢, segundo ¢ a qualida- Romanos 2

de do juizo, assim é o pecado (no que julgas a
outros); “e assim condenas a ti,” diz o Apdsto-

lo Sao Paulo.!®!

Capitulo décimo: como devem de ouvir os oficios divinos

Os divinos oficios ou sio os louvores do Senhor — e quem lhe

'82 de os ouvir, mais que se ouvisse louvar o

bem quiser, muito folgard
seu pai ou um amigo muito especial de grandes e santas obras; ou eles
$30 0 ato de trazer 3 memoria os beneficios do Senhor. E muito ingra-
to é quem nio estd atento a ouvir que é o que Deus fez pela geragao
humana; ou eles sio também oracoes por nossas necessidades, e, assim,
muito descuidado é quem nao estd com a tengio ajudando a orar por

seus trabalhos a Santa Madre

177 Significa: tanto quanto puderdes.
178 ((T - 7 s -

engio” é o mesmo que “intencdo”.
172 No original, “fentagio”. Provavelmente, foi um lapso.
180 “n0n no sendo”.
81 Rm 2:1.
182 “Gozar; divertir-se; ter prazer em; alegrar; descansar”. FOLGAR. In:
MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos Primeiros Livros Impressos em

Lingua Portuguesa, v. 2, p. 496.
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MEMORIA ATLANTICA

Igreja, ou tio soberbo que lhe parece que nio tem necessidade.

Por isso,'®

uma das coisas que todo cristdo deve fazer é ouvir os
divinos oficios com muita devogio, sem falar, sem ouvir falar e
sem nenhum estorvo. Principalmente a missa se deve de ouvir
com muita devogao e siléncio, porque nela se representam os
mistérios da Paixao de Nosso Senhor Jesus Cristo, e, o sacerdote
consagrando'® a hdéstia e o vinho, estd neles verdadeiramente e
realmente o corpo e sangue do Senhor. Em razao disso,'® como
quem estd presente perante seu Deus e Senhor, deve de estar
com sumo acatamento. E todas as vezes que 0 homem ouve
missa é participante do Santo sacrificio do altar, porque o sacer-
dote por todos os circunstantes o oferece, como se contém
quando oferece a hdstia e em memento'®® dos vivos. Por isso,'
com muita devogao, deve pedir na missa todo fiel que a ouve,
que Nosso Senhor receba aquele Santo sacrificio, assim por ele
que estd presente como por todos os fiéis cristaos vivos e defun-
tos que estdo no Purgatério. E também sabei que quem 7nos
Domingos e festas estd falando durante toda a missa, nio cum-
pre com o preceito de ouvir missa, segundo dizem os doutores
teSlogos, porque este tal

15 “Pollp qual’.

184 “¢ en consagrando o sacerdote”.

185 “Pollo qual.

18 O mesmo que “lembranca”. MEMENTO. In: BLUTEAU, Rafael. Voca-
bulario portuguez e latino, t. V, p. 413.

187 “Pollo qual.

175



Lhiift3o, fo.xix,

nonounea wiffa- masonneaspalanrasoo
quecomelle falazzoeneifiios lembzar com
quanto rigoz f0230 pello fenboz., Oﬁllégof.
ciantes en o templo/lancadosfoza  oizen-
do lenaieftas coufas daqui. nd queirais
fazer a cafy o¢ men padre / cafa de nego -
cios. Z minha cafd becald de 02acad 1 vog
fiseftela coyade ladrées.auito mais cx-
cellente be gigreia chziftam. oo que erao
téplooe Salamad en dvignidade:pozqueo
templocontinba a archaonde eftanaam3-
na. Een aigreiaeftaa a arca onde eftaao
verdadeiro ¢o2po o€ Pelu chrifto noflfo fe-
nbozen o templode Salamad fe offerecio
carnciros cordeiros zna igreiafe offere-
ceoverdadeiro filbodbedeos poisfeaflifo
radrepebendidos og negociatesenaglle,
templo,Zende poz confamuito maa fager-
desbaigreiacafavefalas tnegocio. & fabei
quic 08 quie t€ porco acatameto enaigreia,
ferad oo fenbozrepichendidos 7 caftiga -
dosg afperamentc:Tpo tanto coma maioz
oenacad - ¢ filencioquepoder fer ., dene to-
do chziftdo onnir 0g dininosg officios fpe-
cialmente ag miflag.
€ 2uuipegacad fempze quando pregarem
T10NYO8s p2e3eis tanto decurioflo, quanto
folgaioe ctar atento fem falar / tfem boz-
¢ iij

Marthet.
xxi.b.

Ouuirprc,

gacag,

MEMORIA ATLANTICA

nao ouve missa, mas ouve as palavras do que com ele fala. E
deveis-vos lembrar com quanto rigor foram pelo Senhor os ne-
gociantes lancados fora do templo,
dizendo “levai estas coisas daqui e Mateus 21
nao queirais fazer a casa de meu pai
casa de negécios. A minha casa ¢
casa de oragio e vos fizestes dela cova de ladroes”.'®® Muito mais
excelente é a Igreja crista do que era o templo de Salomao em
dignidade, porque o templo continha a arca onde estava o Ma-
nd.'® Na igreja estd a arca onde estd o verdadeiro corpo de Jesus
Cristo Nosso Senhor. No templo de Salomio, ofereciam-se
carneiros, cordeiros, e, na igreja, oferece-se o verdadeiro filho de
Deus, pois assim foram repreendidos os negociantes naquele
templo. Tende por coisa muito md fazerdes da igreja casa de
falas e negécio. E sabei que os que tém pouco acatamento na
igreja serdo pelo Senhor repreendidos e castigados asperamente.
Portanto, com a maior devogio e siléncio que puder ser, deve
todo cristao ouvir os divinos oficios, especialmente as missas.
Ouvi pregacio sempre quando Ouvir pregagdo
pregarem, e nio vos prezeis tanto de
curioso quanto folgai de estar atento,
sem falar e sem dor-

188 Mt 21:12-13.
189 No original, a palavra Man4 é feminina: @ Mand.
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MEMORIA ATLANTICA

palavras ou sentencas que a propésito de vossa emenda fizerem,
lembrai-vos delas ou as escrevei para as
cumprirdes e pordes por obra. Porque

08 OllﬂidDZﬁQ oalei/ mﬁgog queg pOE poL Romanos 2 (segundo diz o apédstolo Sio Paulo)
ebm/eﬁCﬁ fer 96-.j11ﬂiﬁca¢030 nao sao justos diante de Deus os ouvi-
Miffa coti- € ®uni cadadia bﬁﬁ mifia qomenog /PO2 dores da lei, mas os que a péem por
dus- gnebemuito fanceo coftume zcoufamuiro obras; estes serdo justificados.™
pZOIICitOfJ paraa ﬂlﬂlﬁ/ TfCl’ﬂ coma nlﬁlloz Ouvi ca’da d.ia uma missa ao men(.)s,
oena Cﬁ() que po del‘ dcs /'zfclllf‘ﬁl ar dtsmmﬁ Micsa cotidiana porque é muito Santo costume e coisa

muito proveitosa para a alma. E seja

re3ai, T pedianofio fnboz perdad vevof
fongCCﬂd09/ T grﬂ&ﬂ parg ofer ulrdCS/ (4% sem falardes, mas rezai e pedi a Nosso
juda para voflag COUfﬂsﬁ Senhor perdio de vossos pecados e

graga para O servirdes e ajuda para

com a maior devogao que puderdes e

vossas coisas.

190 “Justificado” significa, neste contexto, o mesmo que “absolvido”. JUSTI-
FICADO. In: MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros
impressos em lingua portuguesa. v. 3, p. 80. Rm 2:12-13.
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MEMORIA ATLANTICA

Capitulo décimo primeiro: como devem servir o Rei e como se
devem haver na honra e casamento

Nao pode bem servir seu rei quem bem nao serve a seu
Deus e Senhor; e, portanto, de tal maneira vés deveis de haver
no servico de vosso rei, que sirvais a ele e nao
o . . 1 Pedro 2
principalmente ao interesse que dele esperais.
E, sobretudo, que sirvais nele a Deus, por
Ccuja mao estd posto na terra para reger e governar a todos. Isto
encomenda o Apdstolo Sao Pedro na sua primeira epistola, di-
zendo: “sede sujeitos a toda humana criatura por amor de Deus,

191

ora seja ao rei, como a principal, ora seja aqueles'! por ele envi-

1§ 10 fam '-'pedl-‘o C!l Qﬁlﬂ pzijﬁéit‘ﬁ eplftOIQ: Primo pe- ados'? para castigo dos maus e louvor dos bons, porque assim ¢é
biﬁfﬂd@/fedc rub]ﬁltOBQtOdﬁ bl”nﬂﬂa Cri= ‘triii.c, a vontade de Deus.”'?? Por isso,'”* a vontade do Senhor Deus é

atura~pozamodedeos 0afciaa eliRei co
mo a principal: 02a feiagos per-elle ennia-
dos, peracaftigo 0s maos, tlonno vos
bos: pozqucﬁlﬂi beavontadede deos, Zfli
quea yotade oo fenboz deogbe pozamos

vellefirnamosdclRel, Efteferuico perefta
maneirafeito feruirnog baovemuito gran-

de defcafo:po:dno eftaraa voflo cotétame-
to, ondefcotentaméto oependétec bosmo-

nimentos do ‘Reisfe vosolba fevos non

que por amor Dele sirvamos ao rei. Este servico, por esta manei-
ra feito, servir-vos-4 de muito grande descanso, porque nao esta-
14 0 vosso contentamento ou descontentamento dependente dos
movimentos do rei — se vos olha, se vos nao olhou, se se serve de
v0s, se nio se serve, se vos favorece ou mostra mais vontade a

outrem.'?’

191 “ﬂOS”.

192 Os enviados pelo rei.
193 1Pe 2:13-15.
9% “Assi que”.

olbom:fefeferneove vosAde ndfefernefevos
fanozcce s onmoftra mais votadeaoutrem:
C i)

95O texto diz ao seu leitor que nio precisava se importar com as preferén-
cias do rei, pois era Deus que ele deveria agradar.
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MEMORIA ATLANTICA

Servir-vos-4 também de nao terdes inveja dos outros. Porque

como servirdes vosso rei, como quem serve através dele'”

prin-
cipalmente a Deus, tomareis tudo da mao de Deus, por amor
do qual servis ao rei. E de Deus esperareis principalmente o

197 nio vos causard vao conten-

galardao, o favor e a mercé, assim
tamento a mercé ou 4 honra que vos fizer o Rei — como homem
que isso recebe da mao de Deus, administrado pelo Rei.'”® Por-
que assim convém ao fidalgo cristao que as coisas do mundo,
quando as alcancar, nao lhe causem demasiado e vao contenta-
mento, nem descontentamento e tristeza quando nao as tiver.
Esta doutrina tirard do vosso coragio # ambi¢io da honra; o
querer preceder os outros e ir diante de todos; o estimar as en-
tradas das portas e o pesar-vos se ndo entrais, porque esperareis a
entrada do céu. E, na terra, sereis contente com a entrada e fa-
vor que Deus (a quem servis e por amor de quem servis ao Rei)
quiser que vos seja dada. Vivereis desta maneira descansados e
folgados, porque os que tém todo seu fim posto nas coisas do
mundo trazem muito apertada a alma e cansada em defeitos
pequenos e trabalhosos de haver. E os que fazem as coisas por
amor de Deus, por essa razao'” trazem a alma em coisa sem

196 “yelle”.

197 “E”.

198 Recebe pelo intermédio do Rei.

199 assi como”.
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MEMORIA ATLANTICA

medida, como ¢é Deus, assim andam largos e descansados, por-
que fazem conta, a qual é bem certa: eu tenho cuidado de servir
a meu Deus e a meu rei por amor Dele; Deus terd cuidado de
mim e pord em vontade ao rei que me faca a honra e mercé que
convém a minha salvacio.

Ver damas, falardes com elas, dancardes com elas, todo
mau desejo posto A parte, ¢ coisa que convém a vosso estado. £
o que com elas falardes, hio de ser virtudes, aquelas com
quem?®” dancardes Ado de ser parentas ou hdo de ser de tal ma-
neira que nao tenhais pensamento, nem leveis do serao®®! um
pensamento — e, se nele estiverdes, que vos obrigue a confessi-
10'202

Andardes em amores vaos com qualquer mulher, ainda
que seja para casardes com ela, ndo se vos consente por este en-
sino, nem o fagais*® em nenhuma forma do mundo, porque
nao vos podereis defender de maus pensamentos o tempo que
isto durar. E ainda que®™ o fim, que ¢é casar, seja bom, a moci-
dade nido vos consentird que os meios sejam tao santos que nao
tenhais que confessar alguma hora. E grande simpleza é querer-
des v6s que quem v6s haveis de tomar por mulher saiba alcar
para v6s os olhos (ainda que mais nao seja); a mulher com

200 a5 com que”.

201 “Serao” é o “tempo que decorre entre a ceia e a hora de dormir”. SERAO.
In: MACHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em
lingua portuguesa, v. 4, p. 221.

22 “a0 confessardes”.
205 “nem no fagais”.
24 “bosto que”.
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MEMORIA ATLANTICA

quem haveis de casar nem saiba receber um reca-
do, nem o responder.””® Assim, que vossos casa-
Casamento _ n .
mentos hio de ser com obediéncia e vontade de
vOssos pais e com aprazimento e servico de vosso
rei, e hio de ser feitos com a finalidade®® princi-
palmente da multiplicacio do género humano e
para remédio de vossa fraqueza.
Estes mesmos dois respeitos®” ou cada um deles
haveis de ter depois de casados. Por esta maneira
¢. xviii vivereis a servico de Deus e com contentamento.
Criareis vossos filhos (se vo-los Deus der) em Seu
temor e servico; se vo-los levar, oferecer-lhos-eis
de boa vontade, como quem por Seu servigo os
possuia. E andareis (como diz o profeta Davi) em largueza e con-
tentamento, porque buscais os mandamentos do Senhor.*%

Capitulo décimo segundo: da esmola e exercicios

Gust Lancai bem conta a renda’” que tendes e sempre
wre fazei conta de menos e nunca a facais de igual ou de
mais. Isto ¢, se tendes um conto de renda, nio or-
deneis o gasto de vossa pessoa e casa como de conto e meio ou

como de um conto, porque vireis a dever e vivereis des-

2 “nem que saiba receber hil recado, nem respoder a elle, a molher com que

aueis de casar’.

206 “ﬂﬁm”.

207 “E estes mesmos dous respeitos”.
20881119(118): 1-2.

299 O mesmo que: “saiba bem fazer as contas”.
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contente e ser-vos-d necessario volverdes atrds com a casa e com
o gasto, e nao podereis fazer esmola, que é uma das principais
virtudes de todo fidalgo cristao e de todo outro homem. Mas
fazei conta, se tendes um conto de renda, Esmola
que tendes muito menos; e se cem mil, que
tendes muito menos. Por esta maneira, nio vireis a dever. Tereis
com que ir servir vosso rei em uma guerra e principalmente
tereis de que poder fazer esmola, a qual deve de ser cada ano
pelo menos o dizimo do que tendes. Isto ¢, de um conto, ao
menos cem mil de esmola cada ano. De cem mil de renda, ao
menos dez mil cada ano. De maneira que ao menos deis a déci-
ma parte por amor daquele que vos deu tudo o que tendes. Esta
quantia é muito aceita a0 Senhor, como Ele o Malaquias 3
encomenda pelo profeta Malaquias no III
capitulo.*”

Abraio deu a Melquisedeque as dizimas Génesis 14
do que tinha.?"" Jac6 as prometeu e realizou.?'?
Quem mais puder dar por amor de Deus, Giénesis 28
melhor fard; quem menos dar, sabei certo que
faz pouco, e sempre deveis lembrar-vos como Tobias 12
a esmola, diz Tobias, que livra da morte, pur-
ga os pecados e faz achar a vida eterna.*"?
Vosso comer seja para viver e nao vivais O comer

210 Ml 3:10.

211 Gn 14:20.

22 “ciiprio”. Gn 28:20-22.
23Tb 12:9.

189



Bxercicio
miirar.

<aca,

Togo,

Pufino

paracomer.f, comei para fultentardes a vis
da-tndparacriardes Cvo8vicios, 1 maos
coftumes quede muito comernagem T poé
voflamefa conformeavoflocftado Aciade
maneira,que nontenhanotd nemoce vemas
fia.nemoeelanacefazomelno guardai cn
oveftir.

@@eucis iciflar cada fomana bii dia. ona
feftafeiraen lembzanea 03 pairad oe noflo
fenboz-ouofabado anoffafenboza,
@Comononteuerdes qfazer occupainos
(como ja cftaa a tras dito)cn algit ererci
¢io.fienfa yainos ajogar as canas.efcaramn
cai corretfaltai enfinainog gjogar oc todag
armas-inftai coarmagfoomente ., fem tirar
enuécoes 1 gaftos vads/comos quais non
auecisodebiraaguerra:t quadoiftofeserdes
voflatécaofeia  paracftardes deftros pera
pellejar contra os imigos dafanctafe catho
licasz perabirdesferuir voflo wRei,

@ Scefordescacar aslgiia parte nonfacais
odnonas fameadas . ou enqualquer outra
coufazpozque 0is obigados g rettitnir o
danoafens donos, |
@Jogos poucoshabilicitosfo éredres,
apellaabolla cotal §feia muito.pouco , @
quejogardes femrefertafemcontenda ¢
f¢ oefeio vemafiado v ganbar. 2 tag pouce
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para comer, isto é, comei para sustentardes a vida, e nao para criar-
des em vés vicios e maus costumes que de muito comer nascem. Por
isso, vossa mesa seja conforme a vosso estado, seja de maneira que
ndo tenha nota nem de demasia, nem de escassez; e 0 mesmo guar-
dai no vestir.

Deveis jejuar cada semana um dia: ou a sexta-

Exercicio . L
feira, em lembranga da paixio de Nosso Se-

militar
nhor, ou o sabado, a Nossa Senhora.
Quando®* nao tiverdes que fazer, ocupai-vos
(como j4 estd atrds dito) em algum exercicio, a saber: ensaiai-vos a
jogar as canas, escaramugai, correi, saltai, ensinai-vos a jogar de todas
4s armas, justai com armas somente sem tirar invengoes € gastos vaos
com os quais ndo haveis de ir a guerra. E quando isto fizerdes, vossa
tengdo seja para estardes destros para pelejar contra os inimigos da
santa fé catdlica e para irdes servir vosso rei.

Se fordes cagar a alguma parte, nao fagais dano

Caga nas semeadas’”®> ou em qualquer outra coisa,
porque sois obrigados a restituir o dano a seus
donos.

Jogo Jogos poucos hd?'® licitos, a saber: o xadrez, a
pela, a bola, com tal que seja muito pouco. O
que jogardes deverd ser sem referta,””” sem con-
tenda e sem desejo demasiado de ganhar e tao
pouco

214 “Como”.
215 Refere-se as terras semeadas.
216 “hahi”.

27 Neste trecho, “referta” é o mesmo que “discussio”. REFERTA. In: MA-
CHADO, José¢ Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua

portuguesa, v. 4, p. 63.

191



ehftas; Fo.xxif.
piecosque non prejudique avoffa fagenda,
nemgavyoflaconfciencia.|& peramilboz con-
fe lbo Oepoﬁtmo qn ¢ pofcrdcg en mao de
bii terceiro ¢ quem ganbartome o fen 2 0
p2ecodvo que perdeo deflea algin pobre. £
pozem deue defer per grande neceflidade
quandojogarde s« pereftamaneira agima
Oita. Tnon po2 vigco. /T muito poucas ve=
sesipozque bentédes cnqueog acupar,
enocrercicio dagconfas vaguerras oqual
be eflencial no voffo eftado /T veque muito
vog aueis depecar, como hitleteradooog
feusliuros,

@ Capitulo.riij.boscriados,.

Zixaio numero de voflogcri=
ados confozmea voflapoflibi-
lidade:znonenchaisacafade
Fllgente zaconfcienciadeencar
Sislirego. Soig obtigadogand cd
== Hentir quealgunefteen pecca=
domoztal conbecidamente como efcoinii=
gado ~enodio,amancebado:fe fenon qui
fer emendar befpedijo queen tal peccado
cftiver, pagandolbe primeiro fen fernico:
fazeiosconfeffart comiigar/ quando man=
da a fancta madre igreia s © loppat diante

MEMORIA ATLANTICA

preco®™® que nio prejudique a vossa fazenda, nem a vossa conscién-
cia. E para melhor conselho, depositai o que puserdes em mio de
um terceiro e quem ganhar tome o seu, e o preco do que perdeu dé-
se a algum pobre.?" Por isso,”?’ deve de ser por grande necessidade
quando jogardes e por esta maneira acima dita, e nio por vicio, e
deves jogar muito poucas vezes, porque — como um letrado se preza
dos seus livios — bem tendes em que vos ocupar no exercicio das
coisas da guerra, o qual ¢ essencial no vosso estado e de que muito

vos haveis de prezar.**!

Capitulo décimo terceiro: dos criados

Achai o niimero de vossos criados conforme a vossa possibili-
dade e ndo enchais a casa de gente e a consciéncia de encargo. Sois

obrigados a nao consentir que algum deles esteja em pecado mortal

222 ¢ amancebado. Se

223

conhecidamente, como excomungado, em édio

se nao quiser emendar, despedi quem em tal pecado
224

estiver, pa-
gando-lhe primeiro seu servico. Fazei-os*** confessar e comungar

quando manda a Santa Madre Igreja, e louvai diante

218 No capitulo, a palavra “preco” significa “valor em dinheiro”. PRECO. In: MA-
CHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa,
v. 3, p. 526.

219 A obra prescreve dois conselhos aos homens que jogam: a pessoa que ganha pode
recuperar o seu, mas o perdedor deve oferecer o montante perdido aos pobres (em vez
de entregd-lo ao vencedor).

20 “porem”.
21 “e muito poucas vezes: porque bentédes en que vos acupar, en o exercicio das cousas da
guerra, o qual he essencial no vosso estado, e de que muito vos aueis de precar, como hii
leterado dos seus liuros”. A ideia geral do trecho ¢ de que tal como um letrado se preza
dos seus livros, um fidalgo também deve tomar prazer dos exercicios voltados para a
guerra.

222 Refere-se ao irado.

22 “Despedij o que en tal pecado estiver”.

»

224 Pode-se ler da seguinte forma: “fazei todos os criados [...]”.
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deles os que se confessam muitas vezes, e assim as outras virtu-
des, e repreendei os vicios, para que por esta maneira, venham
eles aborrecer os pecados e amar as virtudes. Fazei-lhes jejuar,
aos que ja tém idade para isto, os jejuns da Santa Madre Igreja;
e, porém, o dia que jejuarem mandai-lhes dar de comer de ma-
neira que nio tomem por comer mal achaque® para nao jejuar.
Mandai-os ouvir missa 2os domingos e festas de guarda; e per-
guntai-lhe & mesa se ouviram missa e pregagio, porque os que
isso ndo fizeram, se envergonhem e se emendem. >
Salirio Dai-lhes certo saldrio cada ano ou cada més
aos que forem de qualidade para isto. E pa-
gai-lhes cada més ou cada ano; e os que nao forem dessa quali-
dade, assentai em um livro o dia que vos comegaram de servir, e
como se chamam e assim os nomes de seus pais, ou dos tutores,
se forem 6rfaos, porque desta maneira lhes possais pagar se se
quiserem ir ou se os despedirdes; e se morrerem, saibais**’ seus
pais ou tutores para lhes mandardes o que se montar em seu
servico. Admoestai-os, para que nenhum se vd sem vo-lo fazer
saber; para lhe pagardes seu servico.
Castigai-os dos vicios asperamente, porque

Castigo

nao joguem, nem jurem, nem pelejem,

2 O mesmo que “pretexto”. ACHAQUE. MACHADO, José Barbosa.
Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua portuguesa, v. 2, p. 38.

226 “porque os que o non fizerag, secorrad, e se emendem”.

227 Para facilitar a leitura desse trecho, o verbo “saber” poder ser substituido
por “informar”: “[...] e se morrerem informais seus pais ou tutores [...]”
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nem falem palavras desonestas. E tende maneira como nao an-
dem fora de noite.
Se tiverdes escravos e forem cristios,

. ] ) ] Escravos
fazei com que sejam ensinados nas coisas da
nossa santa fé, e lembrai-vos o que diz o
Apéstolo Sio Paulo a Timéteo: “Se alguém 1 Timéteo 5

nao tem cuidado dos seus, em especial dos

que vivem em sua casa, entdo negou a fé, e é pior (quanto a esta
questao)”*® do que um infiel”.”” Se nao forem cristdos, trabalhai
com eles para que o sejam e ponde nisso tanta diligéncia como
se deve por para salvar uma alma, lembrando-vos quanto Nosso
Senhor fez para nos salvar.

Se vossos criados adoecerem, fazei-os Os doentes

curar com toda diligéncia e consolai-os. Fa-

zei-os receber os sacramentos da Santa Madre Igreja, isto é: a
Confissao, logo que adoecerem;*° que recebam a Comunhio, e

Extrema-Ung¢io apenas quando necessdrio,’

porque sois a isto
obrigados. E, por esta maneira, v6s servireis ao Senhor Deus, e
eles servirao o mesmo Senhor; e a vds, sendo virtuosos, servirdo

muito melhor que sendo maus.

228 (5., quato a isto)
29 1Tm 5:8.
20 “Jogo en adoegeendo”.

1 “quddo lhes for negessario”.
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Sumario

Em suma deste ensino, lembrai-vos que hd*** dois estados
no mundo: um de gente que tudo deixa por amor de Deus,
como fazem os religiosos; outro, de gente que serve ao Senhor
com todas as coisas que tem — e este é vosso estado, porque ha-
veis de servir a Deus sendo casados, com a pessoa, confessando-
vos. Cuidando nele. Exercitando-vos nas coisas da guerra para
pordes a vida por Ele quando for necessirio.”” Haveis de O
servir com a honra, honrando-vos os abatidos. Com a valia,?*
fazendo pelos que pouco valem e podem. Com os filhos, ofere-
cendo-os a Seu servico e criando-os em Seu temor e amor. Com
a mulher, fazendo-a servir ao Senhor com admoestacoes e en-
comendo-lhe a criagio de vossos filhos no temor do Senhor.
Com os criados, fazendo-os que nao sejam maus. Com as armas
¢ cavalos, tendo-os para quando for necessario™’ servir a Deus e
a vosso rei. Com a fazenda, fazendo esmolas. Finalmente, assim
como aos religiosos convém deixar tudo por amor de Deus,
assim aos casados convém servirem com tudo o que tém, valem

e podem ao mesmo Senhor Deus. E sobre todas vos encomendo

22 “hahi”

2 “quando cumprir’.

24 “Valia” é o mesmo que socorro; “ajuda”.

2> “quando cumprir’.
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quatro coisas. A primeira, ndo fazerdes coisa que seja pecado
mortal. A segunda, a Confissao de oito a oito dias. A terceira, o
passar por vossa memoria cada dia os beneficios do Senhor. A
quarta, o exercicio nas coisas das armas e obras de misericérdia.
Porque fazendo bem estas quatro coisas, todas as outras®® deste
Ensino vos serao muito ligeiras de cumprir. E nao queirais fazer
extremos imprudentes, mas o que neste Ensino vos ¢ dito, por-
que nao convirdo a vosso estado, o qual é de casados e fidalgos.

E tanto perigo hd*’

no mais, como no menos. E estes ensinos
s30 os que convém aos homens que s2o ou hao de ser casados,
para que no seu estado vivam de maneira que nio percam a
gléria para que foram criados, mas sabendo o seu préprio cami-
nho, a alcancem pela misericérdia, morte e paixao de Jesus Cris-

to Nosso Senhor.

Amém.

236 “ 45 mais”.

7 hahi®
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Tabuada®® dos capitulos neste tratado contidos®”’

Capitulo Primeiro: como se deve tirar o velho mau costume
Capitulo dois: como se nao deve fazer virtude fingidamente
para medranca ou valia

Capitulo terceiro: de como deve apartar-se de todo pecado mortal
Capitulo quarto: de como deve o homem exercitar-se nas obras
de misericérdia e confessar-se muitas vezes

Capitulo quinto: como o cristao nio ter de ver com o que dirao
os homens dele, quando o virem ndo usar dos maus costumes
gerais

Capitulo sexto: como deve o Cristao ter singular amor a Deus e
passar pela memdria os seus beneficios cada dia

Capitulo sétimo: como ¢é necessdrio ao cristao fugir da ociosidade
Capitulo oitavo: como se deve evitar os juramentos, mentiras e
palavras mds

Capitulo nono: como deve conservar a fama de seus préximos,
concordé-los e ndo julgar mal deles.

Capitulo décimo: como devem de ouvir os oficios divinos
Capitulo décimo primeiro: como devem servir o rei e como se
devem haver na honra e casamento

Capitulo décimo segundo: da esmola e exercicios

Capitulo décimo terceiro: dos criados

Sumirio

28 “Tavoada” é o mesmo que “tabela” e “indice”. TABUADA. In: MA-
CHADO, José Barbosa. Diciondrio dos primeiros livros impressos em lingua
portuguesa, v. 4, p. 306.

239 “conteudos”.
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